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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 

1.1. Naziv na nastavniot predmet: PRAKTI^NA NASTAVA 
 

1.2. Obrazoven profil i struka  
1.2.1. Obrazoven profil: medicinski laboratoriski tehni~ar 
1.2.2. Struka: zdravstvena 

 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
1.3.1.  Prakti~na obuka 
 
1.4. Godina  na izu~uvawe na nastavniot predmet 
1.4.1. ^etvrta   
 

1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno:  8  ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no:  264   ~asa 

 
1.6. Status na nastavniot predmet 
1.6.1. Zadol`itelen 
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
  
   Po sovladuvaweto na nastavnata programa po predmetot  praktiчна настава   u~enikot steknuva znaewa i 
ve{tini i se osposobuva: 
      

- da   izbira materijal za dijagnosti~ki pregled; 
- da  obrabotuva materijal (sputum, feces, urina, bris, krv, likvor, punktati i sl.) za laboratoriska dijagnoza;  
- da  prepoznava  izvesna nepravilnost vo rezultatite; 
- da  evidentira  dobieni rezultati; 
- da  zabele`uva pozitivni laboratoriski analizi; 
- da  gi  koristи  laboratoriski instrumenti i aparati za rabota; 
- da  izvr{uva  samostojna i precizna rabota vo laboratoriskata dijagnostika; 
- da razviva naviki za timska rabota;      
- da  razviva  rabotni, kulturni i estetski naviki; 
- da  primenuva  normi od kodeksot na zdravstvenite rabotnici; 
- da razviva pozitiven odnos kon sopstvenoto zdravje i zdravjeto na drugite; 
- da deluva zdravstveno-vospitno i edukativno vo svojata sredina. 

 
 
 
 
 
3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
    
Za uspe{no sovladuvawe na  sodr`inite od ovoj nastaven predmet, odnosno postignuvawe na zacrtanite celi, 
potrebni se predznaewa od prakti~na nastava I , II  i III godina. 
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4. OBRAZOVEN PROCES 
 
4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
Oblast: MIKROBIOLOGIJA SO PARAZITOLOGIJA  
 
 
Tematski celini 

Br. 
na 
~as-
ovi 

 
Konkretni  celi 

 

 
Didakti~ki  nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite 
celini i me|u 
predmetite 

 
1. 

МИКРОБИОЛОШКА 
ДИЈАГНОЗА НА  

ВИРУСИ 
 
 

 
 
20 

Ученикот: 
- да  пrimenuva principi na 
odnesuvawe vo virusolo{ka 
laboratorija od aspekt na za{tita 
i samoza{tita; 
-да rakuva so laboratoriskite 
pomagala; 
-да  identifikuva virusi na sliki 
i slajdovi; 
- да inokulira materijal vo 
embrionirano koko{kino jajce; 
- да identifikuva citopatogen 
efekt.  

 - Пroveruvaње на 
korektnost na principite 
na odnesuvawe vo 
laboratorija;   
- proveruvaње  на  
primenata na teoretskite 
znaewa vo prakti~nite 
aktivnosti preku 
pra{awa; 
-  prezentiraње на vidovi   
на laboratoriskite 
pomagala; 
- demonstriraње на 
postapki na koristewe na 
laboratoriskite 
pomagala;  
- prezentiraње на 
potreben materijal za 

 
Mikrobiologija 
so 
parazitologija 
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virusolo{ka dijagnoza;  
-   rasporeduvaње на 
u~enicite na rabotni 
mesta; 
-  davaње  на  instrukcii; 
-  kontroliraње на 
rabotata na u~enicite. 
 
 
 

 
2. 

МИКРОБИОЛОШКА 
ДИЈАГНОЗА НА 

ФУНГИ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
15 

 
-Да  пrimenuva principi na 
odnesuvawe vo mikrobiolo{ka 
laboratorija; 
- да rakuva so laboratoriskite 
pomagala; 
- да identifikuva fungi na sliki 
i slajdovi. 

- Рazvivaње на diskusija 
preku pra{awa za 
proverka na primenata na 
teoretskite znaewa vo 
prakti~nite aktivnosti; 
- prezentiraње на  vidovi     
на  laboratoriskite 
pomagala; 
-demonstriraње на  
postapki зa koristewe  на 
laboratoriskite 
pomagala; 
- prezentiraње на 
materijal za 
mikrobiolo{ka 
dijagnostika; 
-  kontroliraње на 
rabotata na u~enicite. 
 
 

Mikrobiologija 
so 
epidemiologija 
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3. 

МИКРОБИОЛОШКА 
ДИЈAГНОЗА НА 

ПРОТОЗОИ 
 
 
 
 

 
 
15 

- Dа  rakuva so laboratoriskite 
pomagala; 
- да obrabotuva soodveten  
materijal za doka`uvawe na 
konkretna protozoa; 
-да ракува со  mikroskop;  
-да identifikuva poedine~ni 
patogeni protozoi.  

 - Пostavuvaње на pra{awa 
za proverka na 
teoretskite znaewa i 
nivna primena vo 
prakti~nite aktivnosti; 
-  prezentiraње на  vidovi  
na laboratoriski  pribor 
za mikrobiolo{ka 
dijagnoza na protozoite; 
-демонстрирање на 
 postapki pri koristewe 
na laboratoriskiot 
pribor za mikrobiolo{ka 
dijagnoza na protozoite; 
- prezentiraње на 
materijal;  
- objasnuvaње на  na~ini na 
obrabotka i zemawe  od  
materijalot za direktno 
ispituvawe;   
- davaање на  rabotni 
zada~i; 
- kontroliraње  на 
individualnata rabota na 
u~enicite. 
 
 
 
 
 

 
 
Mikrobiologija 
so 
epidemiologija 
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4. 

МИКРОБИОЛОШКА 
ДИЈАГНОЗА НА 

ХЕЛМИНТИ 
 
 
 

 
28 

 
-Да рakuva so laboratoriskiot 
pribor za doka`uvawe na 
helminti; 
-  da izbira soodveten materijal za 
doka`uvawe na helmintite; 
- да ракува со mikroskop;   
-да odreduva poedine~ni helminti 
analogno na nivnite morfolo{ki 
i strukturalni karakteristiki; 
-да  odreduva pripadnost na 
konkreten helmint vo soodvetna 
grupa.  
 
 

 
 - Дemonstriraње  na 
rakuvawe so 
laboratoriskiot pribor 
za bakteriolo{ko 
ispituvawe na mostrite; 
- demonstriraње на   
obrabotkata  na mostri;  
-  odreduvaње на rabotni 
zada~i; 
- kontroliraње на 
rabotata na u~enicite. 
 

 
 
Mikrobiologija 
so 
epidemiologija 
 

 
 

5. САНИТАРНА 
МИКРОБИОЛОГИЈА 

 
 

 
 
18 

-Да koristi  pribor za zemawe na 
mostri; 
-да  identifikuva   potrebni 
mostri; 
-да zema potrebni mostri; 
- да zasaduva mostri na soodvetni 
kulturi; 
-да  tolkuva  dobieni rezultati. 

 -  Дemonstriraње  на 
koristewe na 
laboratoriski pribor za 
bakteriolo{ko 
ispituvawe na mostri; 
-  objasnuvaње  на 
obrabotkata  na mostri; 
- davaње на  instrukcii;   
 -kontroliraње на 
rabotata na u~enicite. 
 

 
Mikrobiologija 
so 
epidemiologija 
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 Oblast: HEMATOLOGIJA SO TRANSFUZIOLOGIJA  
 

 
Tematski celini 

Br 
na 
~a-
so-
vi 

 
Konkretni celи 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija 
me|u 

tematskite 
celini i me|u 
predmetite 

 

1. ПРЕГЛЕД  НА 
ПЕРИФЕРНА  КРВ- 
ОПШТИ ОСОБИНИ  

НА 
КРВТА 

ВО       
ХЕМАТОЛОШКА 
ЛАБОРАТОРИЈА 

 
12 

Ученикот: 
-dа imenuva  principi za 
odnesuvawe vo hematolo{ka 
laboratorija; 
-да  koristi  aparati i pribor vo 
hematolo{ka laboratorija; 
- да primenuva preventivni merki 
za samoza{tita i za{tita na 
drugite od povredi vo 
laboratorijata 
 -dа оbjasnuva sostav na krв; 
-да selektira na~ini na zemawe 
krv vo zavisnost od baranite 
analizi; 
-да  identifikuva potreben 
materijal i pribor za vadewe na 
venska i kapilarna krv; 
-да  diferencira potreben 
materijal i pribor za vadewe na 
venska i kapilarna krv 
- да primenuva tehnika na vadewe 
kapilarna  i venska krv na 
fantom; 

 
-  Дemonstriraње 
laboratoriski pribor i 
materijal {to se koristi pri 
hematolo{kite ispituvawa; 
-објаснување на  postapki za 
~istewe i odr`uvawe na 
laboratoriskoto staklo, 
pribor i aparati; 
- proveruvaње на korektnosta  
na odnesuvawe vo 
laboratorijata; 
 - objasnuvaње на  sostavot  na 
krvта   и  nejzinite fizi~ki 
osobini; 
- uka`uvaње na  
dijagnosti~koto zna~ewe na 
soodvetnite analizi; 
-  demonstriraње на: 
 -zemawe na kapilarna i 
venska krv, postapki za 
prigotvuvawe na krvta za 
analiza, pribor i materijal 

 
Хематологија 

со  
трансфузиоло-

гија 
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-да  prigotvuva plazma, serum za 
analizi; 
-да  primenuva antikoagulantni 
sredstva; 
- да koristi  potreben pribor i 
materijal za odreduvawe 
specifi~na te`ina na krvta  i 
hematokritska vrednost; 
-да  odreduva hematokritska 
vrednost; 
-да koristi potreben pribor i 
materijal za odreduvawe 
sedimentacija na eritrociti; 
- да istaknuva  zna~ewe na 
soodvetnite ispituvawa za 
postavuvawe na dijagnoza i 
sledewe na tekot na bolesta. 
 

{to se koristi za soodvetna 
analiza, postapki za ~istewe 
i odr`uvawe na 
laboratoriskoto staklo, 
pribor i aparati; 
- kontroliraње  на 
individualnata osposobenost 
na u~enicite.   
 
 
 
 
 
 

 

2. ПРЕГЛЕД НА  
ПЕРИФЕРНА КРV- 
КВАНТИТАТИВНО 
ОДРЕДУВАЊЕ НА 

КРВНИ  КЛЕТКИ  И 
ХEМОГЛОБИН 

 

 
34 

 -Да  odreduva  kvantitativno: 
eritrociti, leukociti, 
trombociti vo periferna krv; 
-да  дiferencira metodi za 
kvantitativno odreduvawe na: 
eritrociti, leukociti, 
trombociti vo periferna krv; 
- да poznava metodi za 
kvantitativno odreduvawe na 
hemoglobin vo krv; 
- да zema kapilarna krv za analiza; 
-да  koristi  potreben materijal i 

 - Оbjasnuvaње на principite 
na metodite za kvantitativno 
odreduvawe na site vidovi 
krvni kletki i hemoglobin; 
-  prezentiraње на  potreben 
materijal i pribor {to se 
koristi za kolorimetrisko 
odreduvawe na eritrociti i 
hemoglobin vo periferna 
krv; 
- demonstriraње на  tehnika 
na kolorimetrisko 

Хематологија 
со  

трансфузиоло-

гија 
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pribor za odreduvawe na: 
eritrociti, hemoglobin vo 
periferna krv so kolorimetriska 
metoda; 
-да  odreduva  hemoglobin i 
eritrociti vo periferna krv so 
kolorimetriska metoda; 
- да gi presmetuva   
eritrocitarnite indeksi i  
indeks na boewe na eritrociti; 
- да klasificira tip na anemija 
spored indeksot na boewe na 
eritrocitite; 
-да koristi  pribor i materijal za 
broewe na leukociti od  
periferna krv vo komora; 
-да  koristi  pribor i materijal za 
broewe na trombociti od 
periferna krv vo komora. 

odreduvawe na eritrociti i 
hemoglobin vo periferna 
krv; 
- objasnuvaње  на 
eritrocitarni indeksi i 
nivnoto  zna~ewe;                           
-demonstriraње  на 
odreduvawe na indeks na 
boewe na eritrociti; 
- prezentiraње   pribor i 
materijal za odreduvawe na 
leukociti i trombociti vo 
periferna krv;  
-demonstriraње на  tehnika 
na broewe na leukociti i 
trombociti vo komora; 
- kontroliraње  на 
individualnata osposobenost 
na u~enicite. 

 
3. МОРФОЛОШКА 

АНАЛИЗА  НА 
КРВНИ  КЛЕТКИ 

ВО ПЕРИФЕРНА КРВ 
 
 
 
 
 
 

 
 
16 

 
-Da go sfaќа  zna~eweto na 
pregled na krven razmaz; 
 -  da boi крвен размаз по Гимза; 
-да  mikroskopira so maslena 
imerzija; 
-да  objasnuva morfolo{ki 
karakteristiki na normalni 
eritrociti; 
- да izdvojuva  eritrociti vo 
krven razmaz; 

  
-Рazvivaње на diskusija za 
utvrduvawe na prethodno 
steknatite znaewa; 
- objasnuvaње  на 
morfolo{kite 
karakteristiki na oddelni 
vidovi krvni kletki; 
- prezentiraње на sliki, 
materijal i pribor za 
pravewe i boewe na krven 

Хематологија 
со  

трансфузиоло- 
гија 
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-да  opi{uva  morfologija i razvoj 
na kletkite od belata krvna loza; 
- да izolira i diferencira kletki 
od belata krvna loza vo razmaz na 
periferna krv; 
- da odvojuva trombociti vo krven 
razmaz.  

razmaz; 
- demonstriraње на: 
tehniki na boewe na krven 
razmaz, mikroskopirawe so 
maslena imerzija, postapki 
na diferencirawe na 
leukociti, postapki za 
~istewe i odr`uvawe na 
laboratoriskoto staklo i 
pribor; 
- sledење на odnesuvaweto na 
u~enicite vo laboratorijata; 
- rasporeduvaње на u~enicite 
na rabotni mesta 
kontrolirawe na 
individualna osposobenost 
нa uчениците. 
 
 
 
 

 
 

4. ИСПИТУВАЊЕ НА 
ХЕМОСТАЗА 

 
 
 

 
 
5 

 
-Да  оbjasnuva fazi na hemostaza; 
-да  koristi potreben materijal  i 
pribor za odreduvawe vreme na 
krvavewe; 
-да одредува vreme na krvavewe  
самостојно; 
- да koristi potreben materijal i 
pribor za odreduvawe vreme na 

 

 -Оbjasnuvaње на  fazi na 
hemostaza; 
-  prezentiraње на  {ema za 
mehanizam na koagulacija na 
krv; 
-  prezentiraње на  pribor i 
materijal za soodvetni 
analizi; 
- demonstriraње на:                                                  

Хематологија 
со  

трансфузиоло-

гија 
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koagulacija; 
-да одредува vreme na коагулација. 
 

-tehnika na izveduvawe na 
soodvetni metodi; 
- postapki za ~istewe i 
odr`uvawe na 
laboratoriskoto staklo, 
pribor i aparati; 
- rasporeduvaње на u~enicite 
na rabotni mesta  
-kontroliraње на 
individualnata osposobenost 
na u~enicite i nivnoto 
odnesuvawe kon sredstvata i 
materijalot za rabota, kon 
sebe i kon  drugite. 
 
 

 
5. ТРАНСFУЗИЈА НА 
КРВ - УТВРДУВАЊЕ 

НА 
КРВНА  ГРУПА 

 
 
 

 
 
5 

 
- Dа гo толкува  zna~eweto na 
krvnite grupi pri transfuzija na 
krv; 
-да ги poznava karakteristikite 
na krvnite grupi od ABO 
sistemot i Rh-faktor; 
-да  identifikuva potreben 
materijal i pribor za odreduvawe 
krvni grupi i Rh faktor; 
- да utvrduva krvni grupi i Rh 

faktor so metoda na plo~ka. 

 -Оbjasnuvaње на 
karakteristikite  na 
krvnite  grupi od ABO 
sistemot i Rh faktor; 
-  prezentiraње на soodveten 
pribor i materijal {to se 
koristi pri odreduvawe na 
krvni grupi i Rh faktor; 
- demonstriraње на tehnika 
za izveduvawe na soodvetnite 
metodi; 
- kontroliraње на 
individualnata osposobenost 
na u~enicite.  
 

Хематологија 
со  

трансфузиолог

ија 
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Oblast : KLINI^KA HEMIJA  
 
 
 

   Тематски целини 

 
Бр

на 
ча-

со-

ви 

  
      
        Конкретни насоки 
 

 
  
 Дидактички насоки 
 

Корелација меѓу 
тематските 

целини и меѓу 
предметите 

1. ZEMAWE  NA KRV 
ZA ANALIZA 

 
 
 
 

       
       
6 

Ученикот: 
- dа зема самостојно периферна крв 
(капиларна, венска); 
-dа  primenuva  техника  за добивање 
на крвен серум  и плазма; 
-dа  врши депротеинизација на крвта. 

- Распоредување на 
ученицита по работни 
места; 
- објаснување на  техникаta  
на земање периферна крв; 
- контролирање на 
индивидуалната 
оспособеност на учениците. 

Хематологија со 
трансфузиоло- 

giја 
 

 
2. ФОТОМЕТРИРАЊЕ 
 
 

 
    
4 

-Да  познава принципи на работа со 
фотометар; 
-  да избира филтри за фотометрирање; 
-da  ракува со фотометарот. 
 

- Oбјаснување на техникаta 
на работа со фотометар; 
-  демонстрира  на  работа 
со фотометар; 
- следење на  
индивидуалната работа на 
учениците. 

Клиничка хемија  

 
 
3. ОДРЕДУВАЊЕ  НА  
ГЛУКОЗА ВО КРВTA 

 
 
 

        
 
    
7 

-Да  одбира реагенси; 
- да опишува постапки за одредување 
на глукоза; 
-да изведува методи за одредување на 
глукоза vo krvta; 
- da prepoznae ispravno dobien 
rezultat; 

- Iзбирање на  потребен 
материјал; 
-објаснување на методи и 

постапки за одредување на 
глукоза; 
- распоредување  учениците 
на работни места; 

 
Клиничка хемија 
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  -da evidentira  dobien rezultat vo 
dnevnik. 

- контролирање на  
индивидуалната 
оспособеност на учениците. 

 
4. ОДРЕДУВАЊЕ  НА   

СЕРУМСКИ   
ПРОТЕИНИ 

 
 
 
 

 
     
12 

-Да  подготвува потребен материјал za 
odreduvawe na serumski proteini; 
-да   врши квантитативно одредување 
на протеини во серум; 
- да  работi со апарат за 
електрофореза; 
-да  prepoznae ispravno dobieni 
rezultati;  
-da evidentira vo dnevnik. 

-Објаснување  за  
подготвување на  
потребниот материјал;  
-објаснување на техникаta 
на работа  со апарат за 
електрофореза; 
- распоредување на  
учениците по работни 
места;  
- контролирање на  
идивидуалната 
оспособеност. 
 
 
 
 

Клиничка хемија 
 
 
 
 

 

 
5. ОДРЕДУВАЊЕ НА 

ДЕГРАДАЦИОНИ 
ПРОДУКТИ НА 

МЕТАБОЛИЗМОТ 
 

 
 
 

 
 
   
13 

-Да  одбира  потребен материјал za 
odreduvawe na degradacioni 
produkti na metabolizmot; 
-да  одредува  уреа, креатин и 
креатинин, мочна киселина во крв и 
урина; 
- да одредува билирубин во крв; 
-да ракува со лабораторискиот прибор; 
- da prepoznava  dobieni rezultati 
i  evidentira vo dnevnik; 
-да  применува  хигиенски мерки за 

-Објаснување  за  
подготвување на  
потребниот материјал;  
- распоредување на  
учениците по работни 
места;  
- контролирање на  
идивидуалната 
оспособеност на учениците. 
 
 

Клиничка хемија 
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одржување на приборот. 
 
6. ОДРЕДУВАЊЕ НА 
ЛИПИДИ  ВО  КРВТА 
 
 
 
  

 
 
      
8 
 
 

-Да  подготвува потребен материјал за 
анализа na lipidi vo krvta; 
- да  одредува  вкупни липиди, 
триглицериди, холестерол vo krv; 
- да ракува со фотометар; 
-да  prepoznae ispravno dobieni 
rezultati  i evidentira vo dnevnik. 

-Објаснување  за  
подготвување на  
потребниот материјал;  
- распоредување на  
учениците по работни 
места;  
- контролирање на  
идивидуалната 
оспособеност на учениците. 
 
 
 

Клиничка хемија 

 
 
7. ОДРЕДУВАЊЕ НА   

ЕНЗИМИ 
 
 
 

 
 
    
21 

- Да  подготвува потребен материјал за 
работа za odreduvawe na enzimi; 
- да  ракува со лабораторискиот 
прибор; 
- да  применува правила за одржување 
на лабораториските садови и апарати; 
-да применува постапки и методи за 
одредување на разни видови ензими: 
алкална фосфатаза, амилаза, AST , 
ALT, CK, LDH холинестераза; 
- да  диференцира физиолошки од 
патолошки вредности; 
-дa prepoznae ispravno dobieni 
rezultati i evidentira vo dnevnik. 
 
 
 

-Објаснување  за  
подготвување на  
потребниот материјал; 
- распоредување на  
учениците по работни 
места;  
- контролирање на  
идивидуалната 
оспособеност на учениците. 
 
 
 
 
 
 

Клиничка хемија 
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8. ОДРЕДУВАЊЕ НА 

ЕЛЕКТРОЛИТИ 
 

 
 
     
12 

- Да подготвува материјал за 
odreduvawe na elektroliti; 
-да  primenuva постапки  за 
одредување на Na, K, Ca; 
- да primenuva  принцип на работа со 
пламенфотометар; 
-да mo`e da prepoznae ispravno 
dobieni rezultati i evidentira vo 
dnevnik. 

.-Објаснување  за  
подготвување на  
потребниот материјал;  
-објаснување на постапки за 
одредување на Na, K, Ca. 

Клиничка хемија  

 
 

9. ОДРЕДУВАЊЕ НА 
БИКАРБОНАТИ И 

ХЛОРИДИ 
 

 
  

 
 
      
6 

- Да  подготвува потребен материјал за 
анализа; 
- да primenuva постапки за земање 
крв за анализа; 
- да одредува бикарбонати и хлориди 
во крвta. 

-Објаснување  за  
подготвување на  
потребниот материјал;  
-објаснување на постапки за 
земање крв за анализа; 
-објаснување на постапки  
за одредување  на  
бикарбонати и хлориди во 
крв. 
 
 
 

Клиничка хемија  

 
 
10. ОДРЕДУВАЊЕ НА 

ХОРМОНИ 
 
 
 
  

      
4 

- Dа koristi постапки за 
одредување на тироидните 
хормони; 
-да   ја толкува  нивната 
дијагностичка  важност и клиничко 
значење; 
-  да го посетi   Iнститутот за 
патофизиологија и нуклеарна 
медицина. 

-Oбјаснување на 
клиничкото значење на 
тироидните хормони; 
- објаснување на  
методите за одредување 
на вкупниот тироксин,  
вкупниот тријодтиронин, 
слободните тироидни 
хормони во плазмата 
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(радиоимунолошки, 
ензимскоимунолошки и 
флуоресцентноимунолош
ки); 
- поттикнување на 
истражувачкиот дух; 
- запознавање  со 
работата на Институтот 
за патофизиологија и 
нуклеарна медицина. 

11.ОДРЕДУВАЊЕ НА 
ТУМOРСКИ МАРКЕРИ 

 
      
3 

-Да   наveduva  методи за 
одредување на туморски маркери 
во серум и нивното дијагностичко  
значење. 
 
 

-Објаснување на  
дијагностичко значење на 
туморските маркери и 
методи за нивно 
прецизно одредување. 

 

 
 
4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 

Soglasno celite na nastavnata programa po Практична настава   nastavnikot primenuva sovremeni  
nastavni metodi koi na u~enikot mu davaat mo`nost da bide aktiven u~esnik vo nastavata preku negovite 
aktivnosti vo u~ili{teto i von u~ili{teto. Ovie nastavni metodi podrazbiraat primena na nastavnite formi za 
rabota: rabota vo grupi, vo parovi/tendemi/ili individualno.  
 Vo tekot na nastavata nastavnikot gi prezema slednite aktivnosti:  objasnuva, demonstrira, opi{uva, 
sporeduva, analizira, diskutira, postavuva  pra{awa, ja sledi rabotata na u~enikot, go motivira u~enikot, go vodi 
u~enikot i dr. 
 Vo tekot na nastavata po predmetot, aktivnosta na u~enikot se sostoi vo diskutirawe, pribele`uvawe, 
nabquduvawe,  sporeduvawe, demonstrirawe, ~itawe  i pi{uvawe,  pravewe proekti na dadena tema, izrabotuvawe 
doma{ni zada~i i drugo. 



 18

4.3. Organizacija i realizacija na nastavata 
 
 Vospitno - obrazovnata rabota po nastavniot predmet   практична настава   se realizira preku практична 
nastava vo kabinet-u~ilnica kade {to u~enicite se delat vo grupi.  Obrazovnite aktivnosti se organizirani vo 
dve polugodija, preku nedelen raspored na ~asovite. Brojot na ~asovite, koj e daden za oddelnite nastavni celini 
vo to~ka 4.1. od ovoj dokument, opfa}a ~asovi za obrabotka na novi nastavni sodr`ini, povtruvawe, utvrduvawe, 
pravewe proekti na dadena tema, gledawe na  videofilmovi i CD , preku organizirawe na rabotilnici so 
sodr`ini od oblasta na практична настава.    
 
 
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 

Za poefikasno postignuvawe na celite se  koristi: grafoskop, kompjuteri, televizor, videolenti i CD ,  
sliki, tekstovi i drugi nastavni sredstva i pomagala predvideni spored normativot za prostor, oprema i nastavni 
sredstva. 

 Za pouspe{no sovladuvawe na celite na predmetot u~enikot koristi soodvetna literatura, i toa: u~ebnici 
i u~ebni pomagala, nastavni materijali podgotveni od strana na nastavnikot, dopolnitelna literatura za 
nastavnikot, Internet, stru~ni spisanija i sl.    

 
 
 
5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 
 Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite se vr{i preku sledewe i vrednuvawe na znaewata i umeewata, 
kontinuirano vo tekot na celata u~ebna godina, usno, ve`bi  i pismeno preku testovi na znaewa ili drugi formi, 
koi se koristat po obrabotkata na sekoja nastavna celina. Sekoj u~enik vo tekot na edno polugodie dobiva 
najmalku dve ocenki. Dokolku u~enikot ne ja sovlada nastavnata programa po predmetot, se postapuva spored 
zakonskata regulativa. 
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6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA 
    REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 
 Nastavnikot po nastavniot predmet практична настава   treba da gi poseduva slednite personalni, 
profesionalni i pedago{ki karakteristiki: da e psihofizi~ki zdrav, da gi primenuva literaturniot jazik i 
pismoto na koi se izveduva nastavata,  da e otvoren i komunikativen, podgotven za sorabotka, da ima soodvetno 
profesionalno obrazovanie, so ili bez rabotno iskustvo, da ja saka pedago{kata rabota, da e dobar organizator, 
kreativen, da ja po~ituva li~nosta na u~enikot, da e podgotven za primena na inovacii vo vospitno-obrazovnata 
rabota. 
 
 
6.2. Standard za nastaven kadar 
 

Nastavata po predmetot практична настава   ja realiziraat kadri so zavr{eni studii po: 
             -   medicina;  
            so zdobiena pedago{ko-psiholo{ka i metodska podgotovka i polo`en stru~en ispit. 

 
 
    6.3. Standard za prostor 
 
 Nastavata po nastavniot predmet практична настава   se realizira vo kabinet-u~ilnica, opremena spored  
normativot za prostor i oprema za zdravstvenata strukata za profilot медицински  лабораториски  техничар. 

 
7. DATUM NA IZRABOTKA  I NOSITELI NA 
    IZRABOTKATA NA PROGRAMATA 

 
7.1. Datum na izrabotka:  февруари 2002 godina 
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7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
    

1. d-r  Nikolina Pepequgoska, sovetnik,  rakovoditel, Biro za razvoj na obrazovanieto-Skopje 
2.  d-r  spec.Liljana Jar~evska,nastavnik,   DSMU "D-r  Pan~e Kara|ozov"-  Skopje 
3.  d-r  spec. Liljana Haxi-Petru{eva, nastavnik, "DSMU D-r  Pan~e Kara|ozov"-Skopje  
4.  d-r  spec. Marina Cvetkovska, DSMU "D-r. Pan~e Kara|ozov"- Skopje 
 
 
 
      Revidirana :  mart   2008 
      Sostav na rabotnata grupa: 

 
1.  d-r spec. Lidu{ka Vasileska, rakovoditel, sovetnik, ЦСОО- Skopje 
2.  d-r.Зденка  Risteska, nastavnik,  SMUGS,,D-r Pan~e Kara|ozov “-Skopje 
3.  m-r.sci. Sa{ka Domazetovska, JZU Institut za klini~ka biohemija- Skopje 
 
 

8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
Datum na zapo~nuvawe: септември  2008  godina 

 
 
 

9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
Nastavnata programa po Практична настава   ja odobri (donese)  Ministerstvo za obrazovanie i nauka so 

re{enie br.  07 - 4333 / 1 od  03. 06. 2008  godina. 


