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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 

1.1. Naziv na nastavniot predmet: MIKROBIOLOGIJA I INFEKTOLOGIJA SO NEGA 

 
1.2. Obrazoven profil i struka  
1.2.1. Obrazoven profil: medicinska sestra  
1.2.2. Struka: zdravstvena 

 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
1.3.1. Karakteristiчен за образовниот профил 
 
1.4. Godina  na izu~uvawe na nastavniot predmet 
1.4.1. ^etvrta  

 
1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno:  2     ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no: 66    ~asa 

 
1.6. Status na nastavniot predmet 
1.6.1. Изборен 
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 

 
 
 Po usvojuvaweto na nastavnata programa po nastavniot predmet  мikrobiologija i infektologija so nega kako izboren               
u~enikot steknuva znaewa i ve{tini i se osposobuva: 
     

- da gi primenuva principite na zdravstvenata nega; 
- da gi objasnuva postapkite pri sproveduvawe na specijalnata nega; 
- da ja poznava funkcijata na instrumentite i aparatite; 
- da rakuva so aparatite, instrumentite i sredstvata za rabota;  
- da  izvr{uva  manuelno-tehni~ki manipulacii; 
- da primenuva postapki po ordiniran nalog vo negov domen na rabota; 
- da  komunicira so bolniot i po{iroko vo rabotnata sredina; 
- da ja po~ituva individualnosta na li~nosta i nejzinite potrebi; 
- da razviva pozitivni stavovi kon timskata rabota i da  inicira sorabotka; 
- da reagira soodvetno na urgentnosta na situacijata. 

 

 

 

 

3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
 
Za uspe{no sovladuvawe na zacrtanite celi potrebni se predznaewa od nastavnite predmeti anatomija, fiziologija i 
izu~uvani vo I godina; nega na bolen, patologija, mikrobiologija i infektologija so nega, prakti~na nastava izu~uvani vo 
 II godina; interna i pedijatrija so nega, mirobiologija i infektologija so nega, hirurgija so ginekologija i aku{erstvo so 
nega, prakti~na nastava izu~uvani vo III godina, zastapeni vo nastavniot plan za obrazovniot profil medicinska sestra, 
predmeti karakteristi~ni za obrazovniot profil. 
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4. OBRAZOVEN PROCES 
4.1. 4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 

Tematski celini 
 

Broj  
  na 
~asovi 

 
Konkretni celi 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite celini 
i me|u predmetite 

1. PREVENCIJA  
NA ZARAZNITE 
BOLESTI; 
ANTITETANI^-
NA I 
ANTIRABI^NA 
PROFILAKSA 

8 U~enikot : 
-da gi poznava 
karakteristikite na pri~ini-
telite na zaraznite bolesti za 
da mo`e da identifikuva; 
-da gi klasificira zaraznite 
bolesti po grupi; 
- da primenuva preventivni 
merki (izolacija, prijavuvawe 
na zaraznite bolesti, 
dezinfekcija); 
-da sproveduva aplikacija na 
antitetani~na i antirabi~na 
profilaksa. 

 -Vodewe na  naso~ena 
diskusija; 
-demonstrirawe 
 na preventivni merki; 
-popolnuvawe na 
administrativni formulari; 
-apliцирање  na seropro-
filaksa i seroterapija. 

 
Interna i 
pedijatrija so nega 
 
Hirurgija so 
ginekologija i 
aku{erstvo so 
nega  
 

2. ZEMAWE 
MATERIJAL ZA 
MIKROBIO-
LO[KI 
ISPITUVAWA 

12 - Дa  go poznava pravoto vreme, 
mesto i na~in na zemawe na 
primerok za mikrobiolo{ko 
ispituvawe; 
- da go podgotvi primerokot i 
sredstvata za bakteriolo{ko 
ispituvawe; 
- da administrira i ispra}a 
materijal;  
-da go po~ituva vremeto 

- Proveruvawe na prethodno 
steknatite znaewa;  
- demonstrirawe na 
podgotovka na dijagnosti~ki 
materijal. 
Ve`bi: 
-administrirawe i ispra}awe 
na materijalot. 
-Uvid vo dnevnikot za 
prakti~na rabota na 

Interna i 
pedijatrija so nega 
Hirurgija so 
ginekologija i 
aku{erstvo so 
nega 
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potrebno za distribucija na 
primerokot; 
-da go opi{uva  na~inot na 
negovoto ~uvawe se do 
bakteriolo{koto ispituvawe; 
- da sproveduva soodvetna nega 
pred i po  zemawe na 
primerokot; 
- da постапува  pravilno so  
upotrebenite sredstva i 
materijali. 

u~enicite; 
-vrednuvawe na 
individualnata osposobenost 
na u~enicite. 
 

3. CREVNI 
INFEKTIVNI 
BOLESTI  

 

6 -Дa opservira i  prepoznava 
karakteristi~ni  simptomi na 
oddelni bolesti;  
- da gi opi{uva  
karakteristi~nite simptomi  
na infektivnite crevni 
bolesti; 

- da sproveduva soodvetna 
izolacija na ovie bolni,nivna  
 nega, terapija i ishrana; 
-da primenuva pravilna i 
celosna rehidratacija kaj 
bolniot; 
-da gi  koristi preventivnite 
merki vo praktikata; 
- da izveduva pravilna i 
celosna postapka na 
dezinfekcija. 

- Diskutirawe za 
karakteristi~ni simptomi na 
oddelni crevni zaboluvawa;   
- nabquduvawe na bolest vo 
realna situacija; 
- demonstrirawe na  postapki 
za izolacija, terapija, nega i 
ishrana na bolen; 
- raspredeluvawe na u~enicite 
spored rabotni zada~i; 
- kontrolirawe  i vrednuvawe 
na rabotata  na u~enicite.  
 
 

Interna i 
pedijatrija so nega 
 
Hirurgija so 
ginekologija i 
aku{erstvo so 
nega  
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4. NERVNI 
INFEKTIVNI 
BOLESTI  
 

6 -Da gi nabrojuva zaraznite 
bolesti od nervnite 
infektivni bolesti; 
-da gi poznava nivnite 
karakteristi~ni simptomi; 
 - da izvr{i soodvetna 
izolacija na ovie bolni; 
- da izveduva pravilna 
postapka na dezinfekcija; 
- da podgotvuva  primerok i da 
asistira pri lumbalna 
punkcija; 
- da sproveduva nega, terapija 
i ishrana i uspe{na 
prevencija od nervni zarazni 
bolesti. 

- Diskuskutirawe  za 
simptomite karakteristi~ni 
za oddelni zaboluvawa; 
- prezentirawe na simptomi 
na bolest vo realna situacija. 
Ve`bi: 
 postapki za izolacija, nega i 
ishrana; 
- rasporeduvawe u~enicite 
spored rabotni zada~i; 
-  kontrolirawe i vrednuvawe 
na individualnata 
osposobenost na u~enicite. 
 
 
. 

 
Interna i 
pedijatrija so nega 
 
Hirurgija so 
ginekologija i 
aku{erstvo so nega  
 
 

5. ISIPNI 
INFEKTIVNI 
BOLESTI 
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- Дa gi  objasnuva isipnite 
infektivni  bolesti; 
- da gi  poznava 
karakteristi~nite  simptomi 
i isipot  kaj isipnite 
bolesti; 
- da opi{uva  izolacija na 
bolni od isipni infektivni  
bolesti; 
- da opi{uva  sproveduvawe na   
pravilna dezinfekcija i 
soodvetna nega i terapija;  
-da se gri`i za prevencijata 

-Diskutirawe za simptomite 
karakteristi~ni za isipnite 
infektivni bolesti;  
- prezentirawe na simptomi 
na bolest vo realna situacija. 
-Ve`bi:  
postapki za izolacija, nega i 
ishrana; 
- rasporeduvawe u~enicite 
spored rabotni zada~i; 
- sledewe na rabotata na 
u~enicite.  

 

 

 

Interna i 
pedijatrija so nega 
 



 7

od isipni zarazni bolesti; 
- da spreoveduva zdravstveno 
vospitna rabota. 

6. PREVENCIJA OD 
ZARAZNA @OLTICA 
OD TIP B  I  C 

6 - Дa gi poznava simptomite kaj 
zaraznita `oltica od tip B i 
C; 
- da gi objasnuva  merkite na 
prevencija; 
- da go opi{uva 
sproveduvaweto na 
vakcinoprofilaksata kaj 
zarazna `oltica od tipot B. 
 

-Diskutirawe  za 
karakteristi~ni simptomi na 
zaboluvawata; 
-nabquduvawe na bolesta; 
-demonstrirawe na postapki 
za izolacija, terapija, nega i 
ishrana; 
-raspredeluvawe na u~enicite 
spored rabotni zada~i; 
-vrednuvawe na aktivnostite.  

Interna i 
pedijatrija so nega 
 
Hirurgija so 
ginekologija i 
aku{erstvo so nega  
 

 
7. SIDA I HIV 
INFEKCIJA  
PREVENCIJA I 
DIJAGNOSTIKA 
 

 
6 

-Da gi poznava  na~inite na 
prenesuvawe na HIV 
infekcijata; 
- da gi objasnuva  merkite za 
za{tita od HIV infekcijata; 
- da vr{i preventivna 
seopfatna edukacija za 
za{tita od HIV virusot;  
-da  ja objasni razlikata 
pome|u nositelstvo na virusot 
i infekcija.  

- Дemonstrirawe na: postapki 
za izolacija, terapija i nega, 
postapki za dijagnostika; 
- vklu~uvawe na u~enicite vo 
edukativni predavawa vo 
srednite i osnovnite 
u~ili{ta. 

 
Interna i 
pedijatrija so nega 
Hirurgija so 
ginekologija i 
aku{erstvo so nega  

8. NEGA I ISHRANA 
KAJ DRUGI 
INFEKTIVNI 
BOLESTI 

16 - Дa gi  opi{uva simptomite 
na ostanatite infektivni 
bolesti: erizipel, antraks, 
pertusis, parotitis i 
bruceloza; 

-Diskutirawe za 
karakteristi~nite simptomi 
нa zaboluvawata; 
-nabquduvawe na bolest vo 
realna situacija; 

 
 
Interna i 
pedijatrija so nega 
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- da ja poznava visokata 
kontagioznost na ovaa 
bakterija, posebno vo 
laboratoriski uslovi; 
- da оpservira 
karakteristi~ni simptomi; 
- da prepoznava 
karakteristi~ni simptomi; 
- da  izolira   bolni; 
- da sproveduva soodvetna nega, 
terapija, ishrana i 
dezinfekcija; 
- da gi poznava bakteriite koi 
`iveat vo bolni~kata sredina; 
- da ja objasnuva  va`nosta na 
stafilokokite rezistentni 
kon meticilin (MRSA soevi) 
i drugi patogeni 
(Pseudomonas, enterokoki); 
-da  postapuva soodvetno pri 
izolacijata, negata i 
tretmanot na bolnite vo 
hospitalnata sredina. 
 

-demonstrirawe na postapki 
za izolacija, nega, ishrana i 
terapija. 
-kontrolirawe i vrednuvawe 
na rabotata na u~enicite; 
-diskutirawe za MRSA 
soevite, nivnoto zna~ewe i 
{to so licata koi go imaat vo 
nosot, a rabotat vo 
bolni~kata sredina; 
-postapki za izolacija na 
pacienti so MRSA soevi. 
 

Hirurgija so 
ginekologija i 
aku{erstvo so nega  
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4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 

Soglasno celite na nastavnata programa po    мikrobiologija i infektologija so nega  kako izborna  programa                      
nastavnikot primenuva sovremeni  nastavni metodi koi na u~enikot mu davaat mo`nost da bide aktiven u~esnik vo 
nastavata preku negovite aktivnosti vo u~ili{teto i von u~ili{teto. Ovie nastavni metodi podrazbiraat primena na 
nastavnite formi za rabota: rabota vo grupi, vo parovi/tendemi/ili individualno.  
 Vo tekot na nastavata nastavnikot gi prezema slednite aktivnosti:  objasnuva, demonstrira, opi{uva, sporeduva, 
analizira, diskutira, postavuva  pra{awa, ja sledi rabotata na u~enikot, go motivira u~enikot, go vodi u~enikot i dr. 
 Vo tekot na nastavata po predmetot, aktivnosta na u~enikot se sostoi vo diskutirawe, pribele`uvawe, nabquduvawe,  
sporeduvawe, demonstrirawe, ~itawe  i pi{uvawe,  pravewe proekti na dadena tema, izrabotuvawe doma{ni zada~i i drugo. 
 

 

 

4.3. Organizacija i realizacija na nastavata 
 
 Vospitno - obrazovnata rabota po nastavniot predmet   мikrobiologija i infektologija so nega  kako izboren se 
realizira preku teoretska nastava vo kabinet-u~ilnica.  Obrazovnite aktivnosti se organizirani vo dve polugodija, preku 
nedelen raspored na ~asovite. Brojot na ~asovite, koj e daden za oddelnite nastavni celini vo to~ka 4.1. od ovoj dokument, 
opfa}a ~asovi za obrabotka na novi nastavni sodr`ini, povtruvawe, utvrduvawe, pravewe proekti na dadena tema, gledawe 
na  videofilmovi i CD , preku organizirawe na rabotilnici so sodr`ini od oblasta na    мikrobiologija i infektologija 
so nega kako izboren.  
 
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 

Za poefikasno postignuvawe na celite se  koristi: grafoskop, kompjuteri, televizor, videolenti i CD,  sliki, 
tekstovi i drugi nastavni sredstva i pomagala predvideni spored normativot za prostor, oprema i nastavni sredstva. 
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 Za pouspe{no sovladuvawe na celite na predmetot u~enikot koristi soodvetna literatura, i toa: u~ebnici i u~ebni 
pomagala, nastavni materijali podgotveni od strana na nastavnikot, dopolnitelna literatura za nastavnikot, Internet, 
stru~ni spisanija i sl.    

5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 
 Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite se vr{i preku sledewe i vrednuvawe na znaewata i umeewata, 
kontinuirano vo tekot na celata u~ebna godina, usno, ve`bi  i pismeno preku testovi na znaewa ili drugi formi, koi se 
koristat po obrabotkata na sekoja nastavna celina. Sekoj u~enik vo tekot na edno polugodie dobiva najmalku dve ocenki. 
Dokolku u~enikot ne ja sovlada nastavnata programa po predmetot, se postapuva spored zakonskata regulativa. 

 

 
6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA 
    REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 
 Nastavnikot po nastavniot predmet  мikrobiologija i infektologija so nega kako izboren  treba da gi poseduva 
slednite personalni, profesionalni i pedago{ki karakteristiki: da e psihofizi~ki zdrav, da gi primenuva literaturniot 
jazik i pismoto na koi se izveduva nastavata,  da e otvoren i komunikativen, podgotven za sorabotka, da ima soodvetno 
profesionalno obrazovanie, so ili bez rabotno iskustvo, da ja saka pedago{kata rabota, da e dobar organizator, kreativen, 
da ja po~ituva li~nosta na u~enikot, da e podgotven za primena na inovacii vo vospitno-obrazovnata rabota. 
 
6.2. Standard za nastaven kadar 
 

Nastavata po predmetot farmacevtska tehnologija ja realiziraat kadri so zavr{eni studii po: 
-    medicina 

            so zdobiena pedago{ko-psiholo{ka i metodska podgotovka i polo`en stru~en ispit. 
    
   6.3. Standard za prostor 
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 Nastavata po nastavniot predmet   mikrobiologija  i infektologija so nega kako izboren se realizira vo kabinet-
u~ilnica, opremena spored  normativot za prostor i oprema za здравствената strukata za profilot   медицинска сестра  .                 
7. DATUM NA IZRABOTKA  I NOSITELI NA 
    IZRABOTKATA NA PROGRAMATA 

 
   7.1. Datum na izrabotka:  март 2008 godina 

 
7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
    
   1.  d-r спец.Лидушка Василеска, rakovoditel, sovetnik, ЦСОО- Skopje 

2.  Erbi Vesna, nastavnik, SMUГС D-r ,,Pan~e Kara|ozov“- Skopje 
3. Slavkovi} d-r Sowa, nastavnik, SMUГС,, D-r. Pan~e Kara|ozov“-Skopje 

   4. ass. d-r @aklina Cekovska, d-r na medicinski nauki, Institut za mikrobiologija i parazitologija, Medicinski   
fakultet-Skopje 

 

 

 
8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 

Datum na zapo~nuvawe: септември 2008  godina 

 
 

9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
Nastavnata programa po  mikrobiologija i infektologija so nega   kako izborena ja odobri (donese)  Ministerstvo za 

obrazovanie i nauka so re{enie br.  07 - 4332 / 1od  03. 06. 2008  godina. 


