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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
   
 
1.1.  Naziv na nastavniot predmet: HIRURGIJA SO GINEKOLOGIJA I AKU[ERSTVO SO NEGA 
 

1.2.  Obrazoven profil i struka  
1.2.1. Obrazoven profil: medicinska sestra tehni~ar              
1.2.2. Struka: zravstvena 
 
1.3.  Diferencijacija na nastavniot predmet 
1.3.1. Karakteristi~en za obrazovniot profil 
 
1.4.  Godina na izu~uvawe na nastavniot predmet 
1.4.1.Чetvrta 

 
1.5.    Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
1.5.1.   Broj na ~asovi nedelno: 3 ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no: 99 ~asa 
  
1.6.  Status na nastavniot predmet 
1.6.1. Zadol`itelen  
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     2.  CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
 
 

Po sovladuvaweto na nastavnata programa po predmetot хirurgija so ginekologija i aku{erstvo  u~enikot steknuva znaewa 
i ve{tini i se osposobuva: 

- da ja poznava  anatomijata i funkcijata na `enskite genitalni organi; 
- da gi razlikuva fiziolo{kiте  od patolo{kiте  sostojbi vo ginekologijata i aku{erstvoto; 
- da gi klasificira naj~estite patolo{ki otstapuvawa;  
- da  gi prepoznava simptomite za rana dijagnoza na karcinomot na grloto na matkata; 
- da gi poznava poimite i tehnikite na naj~estite ginekolo{ki intervencii i  operacii; 
- da gi naveduva  na~inite  za  planirawe na semejstvoto; 
- da objasnuva koga, kade i kako nastanuva oploduvawe; 
- da go  poznava normalniot  tek na bremenosta, razvojot na plodot i fiziolo{kite promeni kaj bremenata `ena; 
- da ja definira antepartalnata za{tita na bremenata `ena; 
- da primenuva postapki kaj pacientki so gestozi; 
- da gi identifikuva simptomite i pri~inite za krvavewe vo rana i docna bremenost; 
- da go opi{uva tekot i mehanizmot na normalnoto poroduvawe; 
- da objasnuva  zgri`uvawe na novoroden~e i tehnika na doewe; 
- da gi diferencira fiziolo{kite, od patolo{kite sostojbi vo leunstvoto; 
- da primenuva profesionalni eti~ki standardi vo vr{eweto na profesionalnata rabota; 
- da gi integrira steknatite znaewa vo drugite stru~ni predmeti. 

 
 

 
3.  POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
 
 Za uspe{no sproveduvawe na zacrtanite celi, potrebni se prethodni poznavawa od anatomija i fiziologija, patologija, 
osnovnite principi na nega na bolen so farmakoterapija, higiena so zdravstveno vospituvawe, hirurgija, pedijatrija, izu~uvani 
vo I, II i III godina, predmeti  zastapeni vo kurikulumot na strukata i predmeti karakteristi~ni za obrazovniot profil 
zastapeni vo soodvetniot nastaven plan. 
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4.  OBRAZOVEN PROCES 
 
4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 

Tematski celini 

Br. 
na 
~aso
-vi 

Konkretni celi 
 

Didakti~ki nasoki 
 

Korelacija me|u 
tematskite celini i 
me|u predmetite 

 
1. АНАТОМИЈА И 
ФИЗИОЛОГИЈА 
НА ЖЕНСКИТЕ 
ГЕНИТАЛНИ 
ОРГАНИ  
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U~enikot: 

- da gi poznava celite i zada~ite  
na ginekologijata; 

- da gi poznava  nadvore{nite 
genitalni organi na `enata i 
da ja objasnuva nivnata  
funkcija; 

- da ja poznava anatomijata na  
vnatre{nite genitalni organi;  

- da ja objasnuva funkcijata, 
me|usebnata povrzanost i 
topografskiot soodnos so 
sosednite organi vo malata 
karlica. 

- Diskutirawe vo vrska so 
zada~ite, celite na 
ginekologijata kako nauka,   

      ustanovite  za  za{tita na            
`ena; 
-  пrezentirање на  atlas, 

mula`i. 
 

 
 

Prakti~na nastava 

 
2. МЕНСТРУАЛЕН 

ЦИКЛУС  И 
ЖИВОТНИ 

ПЕРИОДИ   КАЈ 
ЖЕНАТА 
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- Da gi poznava fiziolo{kite 
osobenosti na menstrualniot 
ciklus; 

- da razlikuva menstrualen 
ciklus od menstrualno 
krvavewe; 

- da gi razlikuva fazite na 
endometriumot vo tekot na 
menstrualniot ciklus; 

- da ja razbira potrebata od 
higiena na `enata za vreme na 
menstrualniot ciklus;  

- Објаснување  so pomo{ na 
poster i videoprezntacija  
na funkcionalnata 
povrzanost na oskata 
hipotalamus -hipofiza - 
ovarium; 

- razvivaње на diskusija za 
higienata na `enata za 
vreme na menstrualno 
krvavewe ; 

- презентирање  на  видео -

материјали za funkcijata na 

 
 
Prakti~na nastava 
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- da gi nabrojuva `ivotnite 
periodi na `enata  vo 
korelacija so funkcijata na 
jaj~nicite; 

- da gi  naveduva naj~estite 
fiziolo{ki i patolo{ki 
slu~uvawa vo `ivotniot 
period na `enata. 

jaj~nicite vo tek  na 
`ivotot na `enata i 
nivnoto deluvawe na 
oddelni tkiva i organi  od 
novorodeno do senilium. 

 

 
3. БРАЧНА 
НЕПЛОДНОСТ  
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- Da gi  definira poimite 
sterilitet i infertilitet; 

- da gi poznava  naj~estite 
pri~ini za infertilitet od 
strana na ma`ot i `enata i 
postapkite i metodite za 
nivno doka`uvawe; 

- da gi poznava merkite  za 
spre~uvawe na 
infertilitetot: 

- da gi  naveduva na~inite za 
lekuvawe na neplodnosta;  

- da gi razlikuva metodite za 
asistirana reprodukcija:  
insemиnacija i in vitro 
fertilizacija. 

-  Definiraње на poimi za 
infertilitet; 

-  objasnuvaње на pri~inite za 
neplodnost ka obata pola;  

- objasnuvaње на redosledot na 
isleduvawa  na obata 
partneri;  

- prezentirawe na sliki i 
slajdovi za metodite na 
otkrivawe na neplodnost;  

- opi{uvaње на metodite na 
asistirana reprodukcija. 

 

 
Interna medicina i 
pedijatrija so nega 
Prakti~na nastava 
 

4. НАРУШУВАЊЕ НА 
МЕНСТРУАЛНИОТ 
ЦИКЛУС 
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- Da gi definira  poimite 
cikli~ni i acikli~ni 
naru{uvawa na menstrualniot 
ciklus  i   anomalii na 
ritamot na ciklusot; 

- da objasnuva fiziolo{ka, 
patolo{ka, primarna i  
sekundarna amenorea; 

- da gi razlikuva poimite 
metroragija, menoragija, 

- Povrzuvaње на na~inite na 
odvivawe na fiziolo{kot 
so patolo{kiot 
menstrualen ciklus; 

- analizирање  na pri~inite 
za naru{uvawa na 
mnstrualniot ciklus; 

- opi{uvaње на simptomite i 
na~inite na lekuvawe pri 
promenet menstrualen 

Prakti~na nastava 



 6

hipermenorea i hipomenorea; 
- da gi opi{uva simptomite pri 

primarna i sekundarna 
dismenorea.  

 

ciklus. 

5. ВОСПАЛЕНИЈА  
И  ТУМУРИ НА 
ЖЕНСКИТЕ 
ГЕНИТАЛНИ  
ОРГАНИ  I 
SEKSUALNO 
PRENOSLIVI 
BOLESTI (SPB) 
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- Da gi naveduva  naj~estite 
vospalenija na nadvore{nite 
genitalni organi na `enata i 
nivnite predizvikuva~i; 

- da gi objasnuva  vospalenijata 
na vnatre{nite genitalni 
organi na `enata, a osobeno 
vaginalnite grupi na ~istota; 

- da razlikuva  adneksitis od  pa-
rametritis i nivnite 
naj~estite predizvikuva~i; 

- da  gi poznava na~inite na 
lekuvawe  i prevencija od 
infekcija na genitalnite 
organi na `enata; 

- da gi opi{uva naj~estite 
pri~initeli na SPB, na~inot 
na prenesuvawe, posledicite i 
za{tita od niv, vklu~uva}i i 
SIDA;  

- da gi razlikuva benignite od 
malignite  tumori na matkata      
i  jajnicite;  

- da gi imenuva rizik faktorite 
za razvoj na maligni tumori na 
grloto na matkata vklu~uvaj}i 
i  HPV; 

- da poznava maligni tumori na 
jaj~nicite, klini~ka slika, 

- Prezentiraње на sliki ili 
slajdovi so vospalenijata na 
nadvore{nite genitalni 
organi na `enata; 

- prikaжување  na tabela na 
grupite na vaginalna 
~istota; 

- objasnuvaње на  na~inite  za 
prenesuvawe na infekcija 
na vnatre{nite genitalni 
organi da go definira 
poimot SPB; 

- demonstriraње на  sredstva                                
за za{tita na `enata od 
infekcii   na genitalnite 
organi i SPB; 

- povrzuvaње на prethodnite 
poznavawa na u~enicite 
preku podgotveni pra{awa; 

- prezentiraње на  na~ini za 
rano otkrivawe na 
malignite tumori нa grloto 
na matkata i sovremeni 
skrining metodi; 

- istaknuvaње на potrebite od 
informirawe na 
naselenieto za rano 
otkrivawe na tumorite na 
genitalnite organi. 

 
Prakti~na nastava 
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dijagnoza i terapija za 
tumorite; 

- da gi objasnuva na~inite na 
prevеnцija i rano otkrivawe 
na tuмrite na genitalnite 
organi kaj `enata. 

 

6. ПОРЕМЕТУВАЊЕ 
НА СТАТИКАТА НА 
ВНАТРЕШНИ 
ГЕНИТАЛНИ 
ОРГАНИ, ФИСТУЛИ 
И  ПОЧЕСТИ 
ГИНЕКОЛОШКИ 
СИМПТОМИ 

7 - Da ja objasnuva normalnata 
polo`ba na vnatre{nite 
genitalni organi na `enata;  

-  da gi raspoznava promenite: 
RVF, descensus uteri, 
prolapsus uteri, cistocela, 
rektocela; nivnite simptomi, 
pri~inite i mo`nostite za 
lekuvawe; 

-  da objasnuva  tokogeni 
fistuli, nivno 
dijagnosticirawe i 
prepoznavawe na simptomite; 

- da gi identifikuva po~estite 
ginekolo{ki simptomi: fluor 
genitalis, pruritus, 
dispareunija, pri~inite za 
nivno javuvawe i   na~inite  za  
le~ewe; 

- da gi objasnuva  tehnikite  na 
po~estite proceduri, 
intervencii i operacii vo 
ginekologijata. 

 

- Prezentiraње на   sliki od 
atlas za normalnata 
polo`ba na genitalnite 
organi na `enata i nivniot 
soodnos so sosednite organi; 

-    prezentirawe na {emi da se  
opi{uvaat  naj~estite 
otstapuvawa vo polo`bata i 
statikata; 

- potenciraње на  naj~estite 
simptomi; 

- objasnuvaње на pri~inata  za 
barawe na lekarski sovet; 

- postavuvaње на  odnapred 
podgotveni pra{awa za  
poimite asepsa, antisepsa, 
sterilizacija; 

- objasnuvaње на po~estite 
intervencii i  operacii vo 
ginekologijata preku 
videoprezentacija. 

    

 
 
 

Prakti~na nastava 

7. ПЛАНИРАЊЕ НА 
СЕМЕЈСТВОТО  

 

4 - Da objasnuva  kontracepcija; 
- da  gi  nabrojuva  metodite  i 

sredstvata za kontracepcija;  

- Prika`uvaње на  metodite i 
sredstvata za kontracepcija; 

-  prezentiraње на primeri na 

 
Prakti~na nastava 
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- da gi razlikuva hormonalnite 
od fizi~kite kontraceptivni 
sredstva; 

- da objasnuva  artificielen 
abortus, do koga mo`e da se 
izveduva,  rani i docni 
komplikacii. 

nekoi  od sredstvata; 
- objasnuvaње на nekoi od   

mo`nite komplikacii od 
abortus. 

 
 
 

8. АКУШЕРСТВО 
ОПЛОДУВАЊЕ, 
НИДАЦИЈА, 
ПЛАЦЕНТАЦИЈА 
 
 

 
6 

- Da ja poznava organiziranosta  
na perinatolo{kata slu`ba; 

- da go objasnuva начинот на 

oploduvawе i formiraweto na  
zigotot; 

- da gi poznava fazite od delbta 
na zgotot (morula, blastula); 

- da go objasnuva izgledot i 
funkciite na postelkata. 

 

- Оbjasnuvaње на 

aku{erstvoto kako nauka; 
- prezentiraње на  ustanovite 

za za{tita na bremenata 
`ena so pomo{ na slajdovi 
ili videosnimka;  

- prezentirawe na 
videomaterijal za: 
oploduvawe, fomirawe na 
blastocista i izgled i 
fukcii na postelkata.  

 

 
Prakti~na nastava 
 

9. ФУНКЦИОНАЛНИ 
ПРОМЕНИ КАЈ 
ЖЕНАТА ВО ТЕК  
НА  БРЕМЕНОСТА  

 
4 

- Da gi poznava fiziolo{kite 
promeni na oddelni organi i 
sistemi na `enata vo tekot  na 
bremenosta; 

- da go opi{uva razvojot na 
plodot vo oddelni lunarni 
meseci od bremenosta; 

- da gi razlikuva znaci na 
bremenost; 

- da gi poznava testovite za 
dijagnoza na bremenost. 

 

- Пrezentirawe na promenite 
na oddelni organi i sistemi 
kaj `enata vo tekot na 
bremenosta; 

- prezentirawe na promenite 
vo metabolizmot kaj bremena 
`ena;  

- prezentirawe na 
videomaterijal za rast i 
razvoj na plodot vo oddelni 
meseci od bremenosta; 

- opi{uvaње на  metodite za 
rano dijagnosticirawe na 
bremenost so pomo{ na 
anamneza, klini~ki pregled,  

 
 
Prakti~na nastava 
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imunolo{ki testovi i 
ultrazvuk. 

 

10. ОПРЕДЕЛУВАЊЕ 
НА ГЕСТАЦИСКАТА 
СТАРОСТ  И 
ВЕРОЈАТЕН  
ТЕРМИН  ЗА  
РАЃАЊЕ (ВТР)  
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- Da gi poznava subjektivнite i 
objektivnite na~ini za 
odreduvawe na gestaciskata 
starost, kako i verojatniot 
termin za ra|awe (VTR); 

- дa  razlikuva abortus od partus 
spored gestaciskata starost;  

- da definira predterminsko,  
terminsko i postterminsko 
poroduvawe; 

- da opi{uva situs, habitus, 
prezentacija i poзicija na 
plodot i na~ini za nivno 
odreduvawe; 

- da go poznava indireknoto  
zna~ewe na pelvimetrijata vo 
aku{erstvoto; 

- da gi razlikuva  klasi~niot od 
sovremeniot na~in na 
registrirawe na srcevite 
tonovi na plodot. 

 

- Демоnstriraње на   na~inite 
za odreduvawe na gestaciska 
starost i VTR; 

- prezentirawe na na~inite 
na odreduvawe na 
smestuvawe na plodot; 

- дemonstrirawe na fantom za 
odрeduvawe na karli~ni 
merki; 

- пrezentirawe na klasi~en i 
sovremen na~in na 
auskultacija na srcevi 
tonovi. 

  
 
Prakti~na nastava 
 
 
 
 
 
 
 

11.АНТЕПАРТАЛНА  
ЗАШТИТА, ИСХРАНА 
И ХИГИЕНА  НА 
БРЕМЕНАТА ЖЕНА 

 
6 

- Da gi poznava ustanovite za 
antepartalna za{tita; 

- da ja objasnuva potrebata od 
redovni laboratoriski i 
ultrazvu~ni pregledi vo       
tekot na bremenosta; 

- da uka`uva na potrebata od 
redovni kontroli od strana na 
lekar - ginekolog vo tekot na 

- Пrezentirawe na slajdovi na 
ustanovi za antepartalna 
za{tita; 

- prezentirawe na listi za 
redovni laboratoriski 
pregledi kaj bremena `ena; 

- prezentirawe na 
videomaterijal so 
ultrazvu~en pregled;  

 
Prakti~na nastava 
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bremenosta;  
- da ja sfa}a  ulogata na 

medicinskata sestra vo davawe 
odredeni soveti vo tek na 
bremenosta; 

- da gi opi{uva na~inite na 
ishrana  kaj bremenata `ena; 

- da ja prika`uva potrebata od 
podgotovka na dojkite za 
laktacija; 

- da ja ozna~uva potrebata od 
specifi~na higiena na 
bremenata `ena. 

 

- objasnuvaње koi hranlivi 
materii i vo koja koli~ina 
da gi vnesuva bremenata 
`ena; 

- objasnuvaње  za higienata  na 
teloto, nega na bradavicite, 
pu{eweto, seksualen odnos, 
rabotewe i patuvawe vo 
bremenost. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

12. ЗАБОЛУВАЊА ВО 
БРЕМЕНОСТА 
ПРЕДИЗВИКАНИ ОД 
БРЕМЕНОСТА 
(ГЕСТОЗИ) И 
ЗАБОЛУВАЊА КОИ 
НЕ СЕ 
ПРЕДИЗВИКАНИ ОД  
НЕА 

4 - Da prepoznava  rani gestozi 
(simptomi, klini~ka slika, 
terapija); 

- -da prepoznava docni gestozi 
(simptomi, klini~ka 
slika,otstapuvawa vo 
laboratoriski naodi, terapija, 
profilaksa); 

- -da primenuva soodvetni 
postapki  na pacinentka vo 
eklampsija. 

- da gi poznava  naj~estite 
zaboluvawa koi ne se 
predizvikani od bremenosta, a 
se javuvaat vo tek na istata, 
kako  i eventualnite 
posledici po majkata i 
fetusot. 

 
 

- Objasnuvawe za  prepoznavawe 
na docnite gestozi; 
- potencirawe  na  prevencijata 
na docnite gestozi; 
- demonstrirawe  na redosled na 
postapki  so pacientka vo 
eklampsija. 
 

 
Prakti~na nastava 
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13. КРВАVЕЊА ВО 
РАНА И ДОЦНА 
БРЕМЕНОСТ 

8 - Da gi naveduva  pri~inite za 
krvavewe vo rana bremenost; 

- da objasnuva  zakanuva~ki, 
zapo~nat i abortus vo tek  
(klini~ka slika i terapija); 

- da razlikuva arteficielen i 
spontan abortus (inkompleten 
i kompleten); 

- da objasnuva  ektopi~na 
bremenost: rana dijagnoza, 
pri~ini, klini~ka slika i 
terapija (konzervativna i 
operativna); 

- da opi{e  grozdesta mola     i 
opasnost od horiokarcinom. 

- da gi definira patolo{kite 
sostojbi placenta previa i 
abruptio placentae; 

- da gi razlikuva simptomite 
pri nisko vsadena postelka  
predvremeno odlepuvawe na 
postelkata; 

- da ja poznava terapijata  i 
postapkite koi se primenuvaat 
kaj nisko vsadena postelka  
predvremeno odlepuvawe na 
postelkata; 
-da gi poznava opasnostite po  
`ivotot na plodot i majkata 

кај nisko vsadena postelka  
predvremeno odlepuvawe na 
postelkata. 
  
 

- Objasnuvawe na  rizik 
faktorite koi se pri~ina za 
pojava n spontani abortusi; 

- аnalizirawe na pri~inite i 
mo`nostite za izveduvawe 
na arteficijalen abortus; 

- пrezentirawe na 
komplikaciite koi se 
posledica na abortus 
(atreficijalen i spontan); 

- пrezentirawe na va`nosta 
od razlikuvawe na 
patolo{kite sostojbi 
placenta previa i abruptio 
placentae; 

- дemonstrirawe na {emi za 
pomo{ na pacientki so 
krvavewa vo docna 
bremenost. 

 

 
 
Prakti~na nastava 
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14. ЛЕКОВИ КОИ СЕ 
КОРИСТАТ ВО 
БРЕМЕНОСТА  
ПОДГОТОВКА ЗА 
ПОРОДУВАЊЕ  

4 - Da  poznava koi se apsolutno 
kontraindicirani lekovi vo 
tekot na bremenosta; 

- da poznava grupi na lekovi koi  
mo`at  da se koristat vo tek na 
bremenost; 

- da poznava nekoi od metodite 
za podgotovka na  bremenata 
`ena za poroduvawe. 

 

- Истакнување  koga e korisno, 
a koga  nepotrebno da se dade 
lek; 

- objasnuvaње на  vlijanijata 
na medikamentite vo tek na 
bremenosta; 

- objasnuvaње на  pojavata na 
odredeni zaboluvawa vo tek 
na bremenosta (diabets 
mellitus, AMCP, ABI i dr.) 

- uкажување на opasnosta od 
infektivni zaboluvawa vo 
tekot  na bremenosta; 

- demonstrirawe na na~ini na 
davawe na soveti za 
maj~instvo. 

 

Prakti~na nastava 

15.НОРМАЛНО 
ПОРОДУВАЊЕ  И 
СОВРЕМЕНО 
ВОДЕЊЕ НА РАЃАЊЕ 

7 - Da  objasnuva  normalno 
poroduvawe i koi faktori 
u~estvuvaat vo poroduvaweto; 

- da gi poznava predznacite za 
poroduvawe; 

- da go objasnuva redosledot na 
slu~uvawa vo oddelni rodilni 
fazi; 

- da go opi{uva mehanizmot na 
poroduvawe; 

- da gi poznava mo`nostite za 
kondicionirano ra|awe, 
naj~estite medikamenti za 
aktivno vodewe na 
poroduvaweto vo oddelni 
rodilni periodi; 

- da gi opi{uva pri~inite  za 

- Дemonstrirawe na 
mehanizmot na normalnoto 
poroduvawe na fantom, 

- prezentirawe na 
videomaterijal za 
mehanizmot na normalno 
poroduvawe; 

- Пrezentiraње на protokoli 
za kondicionirno vodewe na 
poroduvaweto; 

- аnaliziraње на 
medikamentite so koi se 
vr{i sovremeno vodewe na 
ra|aweto; 

- opi{uvaње на  naj~estite 
pri~ini za abnormalno 
(patolo{ko) poroduvawe; 

 
 
 

Prakti~na nastava  
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abnormalno (patolo{ko) 
poroduvawe; 

- da  objasnuva  operativno 
zavr{uvawe na poroduvaweto; 

- da gi identifikuva na~inite 
na aplikacija na vakuum 
ekstraktor, forceps  i  
na~inot na izveduvawe na 
carski rez. 

 

- przentiraње на patolo{kite 
polo`bi na plodot vo 
matkata; 

- prezentirawe na 
videomaterijal za 
operativno zav{uvawe na 
ra|aweto. 

 

 
16. ПРВО 
ЗГРИЖУВАЊЕ НА 
НОВОРОДЕНОТО   
Rh ИНКОМПАТИ-
БИЛИЈА 
ПУЕРПЕРУМ 
 

 
6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- Da gi opi{uva postapkite pri  
prvo zgri`uvawe na 
novorodeno: aspirirawe, 
lemuvawe na pap~ani, merewe 
na dol`ina i te`ina, 
numerirawe, odreduvawe na 
Apgar skor, povitkuvawe; 

- da poznava mekonium i 
fiziolo{ka `oltica kaj 
novorodeno; 

- da gi razlikuva  patolo{kite 
sostojbi kaj novorodenoto 
patolo{ki ikterus i 
hemoliti~ka bolest; 

- da ja objasnuva sostojbata na Rh  
inkompatibilija; 

- da ja opi{uva ulogata  na 
medicinskata sestra pri 
podgotovkata za doewe; 

- da gi poznava fiziolo{kite 
promeni kaj porodenata `ena; 

- da gi razlikuva naj~estite 
patolo{ki sostojbi vo 
periodot na puerperium.  

- Дemonstriraње на   
postapkata za prvo 
zgri`uvawe na novorodeno 

на фантом; 
- prezentiawe na: tabeli za 

odreduvawe na Apgar skor 
kaj novorodno, na~in  za 
odreduvawe  na Rh  
inkompatibilija, parametri 
so koi se odreduva 
postoeweto na patolo{ki 
ikterus i hemoliti~ka 
bolet kaj novoroden~e, 
videomaterijal za  
tehnikite na doewe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Интерна и педијатрија 
со нега 
Prakti~na nastava 
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4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 

Soglasno celite na nastavnata programa po хirurgija so ginekologja i aku{erstvo so nega nastavnikot primenuva 
sovremeni  nastavni metodi koi na u~enikot mu davaat mo`nost da bide aktiven u~esnik vo nastavata preku negovite aktivnosti 
vo u~ili{teto i von u~ili{teto. Ovie nastavni metodi podrazbiraat primena na nastavnite formi za rabota: rabota vo grupi, 
vo parovi/tendemi/ili individualno.  
 Vo tekot na nastavata nastavnikot gi prezema slednite aktivnosti:  objasnuva, demonstrira, opi{uva, sporeduva, 
analizira, diskutira, postavuva  pra{awa, ja sledi rabotata na u~enikot, go motivira u~enikot, go vodi u~enikot i dr. 
 Vo tekot na nastavata po predmetot, aktivnosta na u~enikot se sostoi vo diskutirawe, pribele`uvawe, nabquduvawe,  
sporeduvawe, demonstrirawe, ~itawe  i pi{uvawe,  pravewe proekti na dadena tema, izrabotuvawe doma{ni zada~i i drugo. 
 
 
 
 4.3. Organizacija i realizacija na nastavata 
 
 Vospitno - obrazovnata rabota po nastavniot predmet хirurgija so ginekologja i aku{erstvo so nega se realizira preku 
teoretska nastava vo kabinet-u~ilnica.  Obrazovnite aktivnosti se organizirani vo dve polugodija, preku nedelen raspored na 
~asovite. Brojot na ~asovite, koj e daden za oddelnite nastavni celini vo to~ka 4.1. od ovoj dokument, opfa}a ~asovi za obrabotka 
na novi nastavni sodr`ini, povtruvawe, utvrduvawe, pravewe proekti na dadena tema, gledawe na  videofilmovi i CD, preku 
organizirawe na rabotilnici so sodr`ini od oblasta na хirurgija so ginekologja i aku{erstvo so nega.  
 
  
 
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 

Za poefikasno postignuvawe na celite se  koristi: grafoskop, kompjuteri, televizor, videolenti i CD,  sliki, tekstovi i 
drugi nastavni sredstva i pomagala predvideni spored normativot za prostor, oprema i nastavni sredstva. 

 Za pouspe{no sovladuvawe na celite na predmetot u~enikot koristi soodvetna literatura, i toa: u~ebnici i u~ebni 
pomagala, nastavni materijali podgotveni od strana na nastavnikot, dopolnitelna literatura za nastavnikot, Internet, stru~ni 
spisanija i sl.    
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  5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 
 Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite se vr{i preku sledewe i vrednuvawe na znaewata i umeewata  kontinuirano vo 
tekot na celata u~ebna godina, usno, ve`bi  i pismeno preku testovi na znaewa ili drugi formi, koi se koristat po obrabotkata 
na sekoja nastavna celina. Sekoj u~enik vo tekot na edno polugodie dobiva najmalku dve ocenki. Dokolku u~enikot ne ja sovlada 
nastavnata programa po predmetot, se postapuva spored zakonskata regulativa. 
 
 
 
6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA 
    REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 
 Nastavnikot po nastavniot predmet hirurgija so ginekologija i aku{erstvo so nega treba da gi poseduva slednite 
personalni, profesionalni i pedago{ki karakteristiki: da e psihofizi~ki zdrav, da gi primenuva literaturniot jazik i 
pismoto na koi se izveduva nastavata,  da e otvoren i komunikativen, podgotven za sorabotka, da ima soodvetno profesionalno 
obrazovanie, so ili bez rabotno iskustvo, da ja saka pedago{kata rabota, da e dobar organizator, kreativen, da ja po~ituva 
li~nosta na u~enikot, da e podgotven za primena na inovacii vo vospitno-obrazovnata rabota. 
 
 
6.2. Standard za nastaven kadar 
 

Nastavata po predmetot hirurgija so ginekolgija i aku{erstvo so nega ja realiziraat kadri so zavr{eni studii po: 
-  op{ta medicina - doktor na medicina; 

            so zdobiena pedago{ko-psiholo{ka i metodska podgotovka i polo`en stru~en ispit. 
 
 
6.3. Standard za prostor 
 
 Nastavata po nastavniot predmet hirurgija so ginekologija i aku{erstvo so nega se realizira vo kabinet-u~ilnica, 
opremena spored  normativot za prostor i oprema za strukata i profilot medicinska sestra. 
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7. DATUM NA IZRABOTKA  I NOSITELI NA 
    IZRABOTKATA NA PROGRAMATA 
 
   7.1. Datum na izrabotka: mart  2008 godina 
 

 

 

7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
    
1.  d-r спец. Лидушка Василеска, rakovoditel,sovetnik,  ЦСОО- Skopje 
2.  d-r Anica Haxi-Petru{eva Jankijevi}, nastavnik, SMUГС,,D-r Pan~e Kara|ozov”- Skopje 
3.  d-r Sowa Slavkovi}, nastavnik, SMUГ,,D-r Pan~e Kara|ozov”- Skopje 
4.  d-r  spec. Nikola Baxakov, PZU,,Mala Bogorodica“-Скопје 

 
 
 

8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 

Datum na zapo~nuvawe: септември  2008  godina 

 
 
 

9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Nastavnata programa po hirurgija so ginekologija i aku{erstvo so nega ja odobri(donese) Ministerstvo za obrazovanie i 
nauka  so re{enie br. 07 - 4332 / 1  od  03. 06. 2008  godina. 


