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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 
 

1.1. Naziv na nastavniot predmet: FARMAKOGNOZIJA 
 
 

1.2. Obrazoven profil i struka 
 
1.2.1. Obrazoven profil: farmacevtski  laboratoriski  tehni~ar  
1.2.2. Struka: zdravstvena  

 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet: 
1.3.1. Karakteristi~en za obrazovniot profil 
 
1.4. Godina na izu~uvawe na nastavniot predmet:  
1.4.1. Четврта 

 
1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno:  2 ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no: 66 ~asa 

 
1.6. Status na nastavniot predmet  
1.6.1.Задолжителен 
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
 
 Po sovladuvawe na nastavnata programa po farmakognozija u~enikot steknuva znaewa i ve{tini i se 
osposobuva: 

 
- da gi objasnuva  karakteristikite  na drogite; 
- da gi poznava prirodnite nao|ali{ta na rastitelnite  drogi; 
- da go tolkuva farmakolo{koto dejstvo na rastitelnite drogi i izoliranite aktivni supstanci; 
- da gi objasnuva  hemiskite karakteristiki na izoliranite prirodni  lekoviti supstanci; 
- da gi analizira nesakanite  dejstva i toksi~nost kaj nekoi eteri~ni masla i kaj alkaloidite; 
- da gi  naveduva posledicite od efekti na zavisnost od  nekoi alkaloidi; 
- da gi diferencira razlikite vo upotrebata na етерични масла и алкалоиди vo nau~nata i vo narodnata 

medicina; 
- da izgradi stav za odr`uvawe na ramnote`a vo biosferata so po~ituvawe na ekolo{kite principi za 

koristewe na lekovitite rastenija; 
- da ja primenuva stru~nata  terminologija; 
- da gi integrira steknatite znaewa vo drugite stru~ni predmeti i da go razviva interesot za 

prodlabo~uvawe na znaewata.    

 
 
3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
 
 Za uspe{no sovladuvawe na zacrtanite celi  potrebni se predznaewa od nastavnite predmeti: biologija, 
hemija, fiziologija, farmakologija, farmacevtska tehnologija i farmacevtska hemija izu~uvani vo prva, vtora i 
treta godina kako predmeti zastapeni vo kurikulumot za struka. 
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4. OBRAZOVEN PROCES 
4.1. Strukturirawe na sodr`inite za u~ewe 
PODRA^JE 1: DROGI SO ETERI^NI MASLA I DROGI - SMOLI  I BALSAMI  

Tematski celini 
Br. na 
~asovi 

 
Konkretni  celi 

 

 
Didakti~ki  nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite celini 
i me|u predmetite 

 
1. DROGI [TO 
SODR@AT 
ETERI^NI MASLA 

 
26 

 

U~enikot: 
- da definira poim za eteri~ni 

masla; 
- da imenuva najva`ni komponenti 

na eteri~nite masla;  
- da objasni fizi~ko-hemiski  

svojstva na eteri~nite masla; 
- da tolkuva farmakolo{ki dejstva 

na eteri~nite masla; 
- da opi{uva postapki za 

izvlekuvawe na eteri~ni masla od 
rastitelniot materijal; 

- da наведува  primeri za mo`nosti 
za upotreba na aromati~nite 
drogi; 

- da diferencira nivna primena vo 
nau~nata i vo narodnata medicina; 

- da analizira nesakani dejstva i 
toksi~nost kaj eteri~nite masla; 

- da klasificira aromati~ni drogi; 
- da opi{uva morfolo{ki 

karakteristiki na drogi {to 

 

Prezentirawe na: 
- strukturata na 

eteri~nite  masla; 
- {emata za klasifikacija 

na aromati~nite  drogi; 
- herbariumski materijal; 
- fotografii, crte`i, 

videoprezentacii i 
drugo. 

 
 
 

 -    Diskutirawe po tabela 
so klasifikacija na 
drogite {to sodr`at 
eteri~ni masla. 

 
 
 
 

 
Farmacevtska 
hemija   
 
Farmacevtska 
tehnologija  
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sodr`at eteri~ni masla;  
- da sporeduva organolepti~ki 

svojstva na nekoi eteri~ni masla; 
- da tolkuva  monografii za 

rastenija od koi se dobivaat 
eteri~ni masla: 

 drogi so sedativno dejstvo              
(Valerianae radix; Glandulae Lupuli); 
drogi so ekspektorantno dejstvo(Anisi 
fructus; Foeniculi fructus; Thymi herba; 
Serpylli herba; Eucalypti folium); 
amaro-aromatici (Absinthii herba; 
Millefolii herba; Calami rhizoma); 
karminativi (Carvi fructus; Coriandri 
fructus; Menthae piperitae folium; 
Mentholum; Melissae folium); 
drogi so diureti~no dejstvo (Juniperi 
fructus; Petroselini radix); 
drogi so rubifacientno dejstvo 
(Camphora; Terebinthina communis; 
Lavandulae flos; Rosmarini folium); 
drogi so antisepti~no dejstvo i so 
antiflogisti~no dejstvo 
(Chamomillae flos; Caryophylli flos; 
Salviae folium); 
drogi aromatici, korigensi, i za~ini 
(Citri pericarpium; Aurantii pericarpium; 
Iridis rhizoma; Cinnamomi cortex), 

drogi so insekticidno dejstvo (Pyrethri 
flos). 

 

 
 
 
 
 
 

Istra`uvawe: 
- Rastenija vo Makedonija 

{to sodr`at eteri~ni 
masla;  

- Zanimlivosti za 
eteri~nite  masla, 
aromati~nite  drogi i 
drogite {to se koristat 
kako za~ini. 
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2. DROGI - SMOLI I 
BALSAMI  
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- Da definira poim  smoli i 

balsami; 
- da objasnува  fizi~ko-hemiski 

svojstva na smolite i balsamite; 
- da razlikuva farmakolo{ki 

dejstva na  smolite i balsamite; 
- da istaknuva upotreba na smolite 

i balsamite; 
- da толкува monografii za smolite 

i balsamite: 
- Rezina Benzoes, Resina Mastix, Resina 
Terebinthinae, Resina Podophyllii, 
Gummi-resina Myrrha, Balsamum 
Peruvianum, Balsamum Tolutanum. 

 

 

Prezentirawe na: 
- fotografii, crte`i, 

videoprezentacii i 
drugo. 

 

 
Farmacevtska 
tehnologija 

 

 

PODRA^JE 2: DROGI [TO SODR@AT ALKALOIDI 
 
 
3. DROGI [TO 
SODR@AT 
ALKALOIDI 

 
34 

 
- Дa definira poim  alkaloidi; 
- da  применува nomenklatura kaj 

alkaloidite; 
- da prepoznava osnovna hemiska 

gradba na alkaloidite; 
- da objasnuva fizi~ko-hemiski  

svojstva na alkaloidite; 
- da tolkuva farmakolo{ki dejstva 

na alkaloidite; 
- da opi{uva postapki za 

 

Demonstrirawe na: 
- hemiska struktura na 

heterocikli~ni 
soedinenija; 

- hemiska struktura na 
alkaloidi 

 

 

 

Prezentirawe na: 
- crte`i i fotografii na 

 
Farmacevtska 
tehnologija 

 
 
Farmacevtska 
hemija 
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izvlekuvawe na alkaloidi od 
rastitelniot materijal; 

- da наведува  primeri  za upotreba 
na alkaloidi i alkaloidni drogi; 

- da diferencira nivna primena vo 
nau~nata i vo narodnata medicina; 

- da analizira nesakani dejstva i 
toksi~nost kaj alkaloidite; 

- da naveduva posledici od efekti 
na zavisnost kaj nekoi alkaloidi; 

- da klasificira alkaloidni drogi; 
- da opi{uva morfolo{ki 

karakteristiki na drogi {to 
sodr`at alkaloidi; 

- da tolkuva  monografii za 
rastenijata od koi se dobivaat 
alkaloidi: drogi so analgeti~no 
dejstvo (Opium; Capita papaveris; 
Aconiti tuber);drogi so antiuri~no 
dejstvo(Colchici semen et tuber); 
drogi so parasimpatoliti~no, 
spazmoliti~no i midrijati~no 
dejstvo (Belladonae folium et radix; 
Stramonii folium; Hyoscyami folium); 

      drogi so lokalno anesteti~no             
dejstvo (Cocae folium); drogi so             
antiastmati~no dejstvo (Lobeliae 
folium; Ephedrae herba); 
drogi so anthelminti~no dejstvo 
(Granati cotex; Arecae semen); 

rastenija; 
- videoprezentacii; 
-  herbariski material. 
 
Istra`uvawe: 
- Alkaloidni drogi vo 

narodnata medicina 
- Rastenija vo Makedonija 

{to sodr`at alkaloidi; 
- Zanimlivosti za 

alkaloidite i  
alkaloidnite  drogi. 
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drogi so insekticidno i 
rodenticidno dejstvo (Nicotianae 
folium; Anabasidis herba; Veratri  radix 
et rhizoma); 
drogi so stomahi~no dejstvo (Capsici 
frutus; Piperis fructus); 
drogi so holagogno i holereti~no 
dejstvo (Chelidonii herba; Boldo folium; 
Fumariae herba); 
drogi so ekspektorantno, emeti~no i 
amebicidno dejstvo (Ipecacuanhae 
radix); 
drogi so parasimpatomimeti~no i 
mioti~no dejstvo (Physostigmatis 
semen; Jaborandi folium); 
drogi so uterotoni~no i 
uterostipti~no dejstvo (Secale 
cornutum; Berberidis radicis cortex; 
Hydrastidis rhizoma); 
drogi so antihipertenzivno dejstvo 
(Rauwolfiae radix; Vincae minoris 
herba); 
drogi so citostati~no dejstvo 
(Catharanthi herba); 
drogi so antimalari~no 
dejstvo(Cinchonae cortex); 
drogi so analepti~no dejstvo (Strichni 
semen; Coffeae semen; Theae folium; 
Mathe folium; Colae semen; Cacao 
semen; Pasta Guarana). 
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4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 

Soglasno celite na nastavnata programa po farmakognozija nastavnikot primenuva sovremeni  nastavni 
metodi koi na u~enikot mu davaat mo`nost da bide aktiven u~esnik vo nastavata preku negovite aktivnosti vo 
u~ili{teto i von u~ili{teto. Ovie nastavni metodi podrazbiraat primena na nastavnite formi za rabota: rabota 
vo grupi, vo parovi (tandemi) ili individualno.  
 Vo tekot na nastavata nastavnikot gi prezema slednite aktivnosti:  objasnuva, demonstrira, opi{uva, 
sporeduva, analizira, diskutira, postavuva  pra{awa, ja sledi rabotata na u~enikot, go motivira u~enikot, go vodi 
u~enikot i dr. 
 Vo tekot na nastavata po predmetot, aktivnosta na u~enikot se sostoi vo diskutirawe, pribele`uvawe, 
nabquduvawe,  sporeduvawe, demonstrirawe, ~itawe  i pi{uvawe,  pravewe proekti na dadena tema i drugo. 
 
 
4.3. Organizacija i realizacija na nastavata 
 
 Vospitno - obrazovnata rabota po nastavniot predmet farmakognozija  se realizira preku teoretska nastava 
vo kabinet-u~ilnica.  Obrazovnite aktivnosti se organizirani vo dve polugodija, preku nedelen raspored na 
~asovite. Brojot na ~asovite, koj e daden za oddelnite nastavni celini vo to~ka 4.1. od ovoj dokument, opfa}a 
~asovi za obrabotka na novi nastavni sodr`ini, povtoruvawe, utvrduvawe, pravewe proekti na dadena tema, 
gledawe na  videoprezentacii, organizirawe na rabotilnici so sodr`ini od oblasta na farmakognozija.  
 
 
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 

Za poefikasno postignuvawe na celite se  koristi: grafoskop, kompjuteri, televizor, videolenti i CD,  
sliki, tekstovi, sve`i rastenija, suvi drogi, herbariumi i drugi nastavni sredstva i pomagala predvideni spored 
normativot za prostor, oprema i nastavni sredstva. 

 Za pouspe{no sovladuvawe na celite na predmetot u~enikot koristi soodvetna literatura, i toa: u~ebnici 
i u~ebni pomagala, nastavni materijali podgotveni od strana na nastavnikot, dopolnitelna literatura za 
nastavnikot, Internet, stru~ni spisanija i sl.    
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5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 
 Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite se vr{i preku sledewe i vrednuvawe na znaewata i umeewata, 
kontinuirano vo tekot na celata u~ebna godina, usno  i pismeno preku testovi na znaewa ili drugi formi, koi se 
koristat po obrabotkata na sekoja nastavna celina. Sekoj u~enik vo tekot na edno polugodie dobiva najmalku dve 
ocenki. Dokolku u~enikot ne ja sovlada nastavnata programa po predmetot, se postapuva spored zakonskata 
regulativa. 

 

 
6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA 
    REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 
 Nastavnikot po nastavniot predmet farmakognozija treba da gi poseduva slednite personalni, 
profesionalni i pedago{ki karakteristiki: da e psihofizi~ki zdrav, da gi primenuva literaturniot jazik i 
pismoto na koi se izveduva nastavata,  da e otvoren i komunikativen, podgotven za sorabotka, da ima soodvetno 
profesionalno obrazovanie, da ja saka pedago{kata rabota, da e dobar organizator, kreativen, da ja po~ituva 
li~nosta na u~enikot, da e podgotven za primena na inovacii vo vospitno-obrazovnata rabota. 
 
 
 
6.2. Standard za nastaven kadar 
 

Nastavata po predmetot farmakognozija ja realiziraat kadri so zavr{eni studii po: 
- Farmacija; 

             so zdobiena pedago{ko-psiholo{ka i metodska podgotovka i polo`en stru~en ispit. 
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   6.3. Standard za prostor 
 
 Nastavata po nastavniot predmet farmakognozija se realizira vo kabinet-u~ilnica, opremena spored  
Normativot za prostor i oprema za zdravstvenata struka za profilot farmacevtski laboratoriski tehni~ar. 
 
 
7. DATUM NA IZRABOTKA  I NOSITELI NA 
    IZRABOTKATA NA PROGRAMATA 

 
7.1. Datum na izrabotka:  mart  2008 godina 
 
7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
    
1.  d-r  spec. Lidu{ka Vasileska, rakovoditel, sovetnik, CSOO, Skopje 
2.  dipl. farm. Sowa Trajanovska, nastavnik, SMUГ,,D-r  Pan~e Kara|ozov” - Skopje 
3.  prof. d-r Svetlana Kulevanova, Institut za farmakognozija, Farmacevtski fakultet, UKIM- Skopje. 
 

 
8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 

Datum na zapo~nuvawe: septemvri 2008 godina 

 
9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
Nastavnata programa po farmakognozija za ~etvrta godina ja odobri (donese)  Ministerstvo za obrazovanie 

i nauka  so re{enie br. 07- 4334 /1  od  03. 06. 2008  godina. 


