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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 
1.1. Naziv na nastavniot predmet: KONSTRUKCIJA NA OBLEKA 

 
1.2. Obrazoven profil i nasoka 
1.2.1. Obrazoven profil: tehni~ar za dizajn na obleka 
1.2.2. Nasoka: primeneta likovna umetnost 

 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
1.3.1. Karakteristi~en za obrazovniot profil 
 
1.4. Godina na izu~uvawe na nastavniot predmet 
1.4.1. Treta 

 
1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno:     2 ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no:  72 ~asa 

 
1.6. Status na nastavniot predmet 
1.6.1. Izboren 
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
 

Po sovladuvaweto na nastavnata programa po predmetot konstrukcija na obleka – izboren predmet u~enikot 
steknuva znaewa i ve{tini i se osposobuva: 

- da gi primenuva standardite za goleminskite broevi  pri konstrukcija na oblekata; 
- da gi koristi glavnite merki za presmetuvawe na pomo{nite merki  pri konstrukcija i modelirawe na kroj na 
      modeli po sopstven izbor; 
- da konstruira kroj na model od `enska i ma{ka gorna obleka; 
- da gi vklopuva krojnite delovi ({ablonite) vo krojna slika; 
- da koristi programski paketi za kompjutersko konstruirawe na oblekata; 
- da razviva smisla za kreativnost; 
- da razviva ve{tini za timska rabota. 

 
 
 
 
 
3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
 
 Za uspe{no sovladuvawe na celite po predmetot konstrukcija na obleka potrebni se znaewa 
od nastavnite predmeti: crtawe / crtawe i slikawe, nacrtna geometrija  i tehni~ko crtawe, kompjuterska grafika od I 
godina. 
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4. OBRAZOVEN PROCES 
 
4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 

 
Tematski celini 

Br. 
na 
~a-
sovi 

 
 

Konkretni  celi 
 

 
 

Didakti~ki  nasoki 
 

Korelacija 
me|u 

tematskite 
celini i 
me|u 

predmetite 
 
1. KONSTRUKCIJA 

I 
MODELIRAWE 
NA 
ZDOLNI[TA 

 
24 

 
 
 

- Da skicira samostojna kreacija na  
zdolni{te; 

- da analizira zdolni{te samostojno; 
- da gi presmetuva potrebnite merki; 
- da modelira zdolni{te spored 

temelniot kroj ra~no i 
kompjuterski; 

- da modelira modni detali; 
- da izrabotuva krojni delovi so modni 

detali; 
- da go poznava redosledot na 

operaciite pri konstrukcija na kroj 
na zdolni{te; 

- da kompletira krojna slika od site 
krojni delovi; 

- da  analizira krojna slika. 
 
 
 
 

- Skicirawe na osnoven kroj na 
zdolni{te; 

- demonstrirawe na redosledot na 
operaciite za modelirawe na  
temelniot kroj spored kreacijata 
(skicata) na zdolni{teto; 

- davawe upatstva za presmetuvawe na 
pomo{nite merki so pomo{ na 
glavnite merki so primena na 
formulite. 

 
 

 
Izrabotka 
na obleka 
 
Oblikuvawe 
na obleka 
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2. KONSTRUKCIJA 

I 
MODELIRAWE 
NA @ENSKI 
BLUZI 

 
24 

- Da skicira samostojna kreacija na  
`enska bluza; 

- da analizira `enska bluza  
samostojno; 

- da gi presmetuva potrebnite merki; 
- da modelira `enska bluza spored 

temelniot kroj ra~no i 
kompjuterski; 

- da modelira modni detali; 
- da izrabotuva krojni delovi so modni 

detali; 
- da go poznava redosledot na 

operaciite pri konstrukcija na kroj 
na `enska bluza; 

- da kompletira krojna slika od site 
krojni delovi; 

- da  analizira krojna slika. 

- Skicirawe na osnoven kroj na 
`enska bluza; 

- demonstrirawe na redosledot na 
operaciite za  modelirawe na  
temelniot kroj spored kreacijata 
(skicata) na `enska bluza; 

- davawe upatstva za presmetuvawe na 
pomo{nite merki so pomo{ na 
glavnite merki so primena na 
formulite. 

 
 

 
Izrabotka 
na obleka 
 
Oblikuvawe 
na obleka 

 
3. KONSTRUKCIJA 

I 
MODELIRAWE 
NA MA[KI 
KO[ULI 

 
24 

- Da skicira samostojna kreacija na  
ma{ka ko{ula; 

- da analizira ma{ka ko{ula 
samostojno; 

- da gi presmetuva potrebnite merki; 
- da modelira ma{ka ko{ula spored 

temelniot kroj ra~no i 
kompjuterski; 

- da modelira modni detali; 
- da izrabotuva krojni delovi so modni 

detali; 
- da go poznava redosledot na 

operaciite pri konstrukcija na kroj 

- Skicirawe na osnoven kroj na 
ma{ka ko{ula; 

- demonstrirawe na redosledot na 
operaciite za  modelirawe na  
temelniot kroj spored kreacijata 
(skicata) za ma{ka ko{ula; 

- davawe upatstva za presmetuvawe na 
pomo{nite merki so pomo{ na 
glavnite merki so primena na 
formulite. 

 
 

 
Izrabotka 
na obleka 
 
Oblikuvawe 
na obleka 
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na ma{ka ko{ula; 
- da kompletira samostojno krojna 

slika od site krojni delovi; 
- da  analizira samostojno krojna slika. 

 
4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 

Soglasno celite na nastavniot predmet konstrukcija na obleka - izboren predmet nastavnikot primenuva sovremeni 
interaktivni nastavni metodi (strategii) so primena na frontalna i individualna forma na rabota, rabota vo grupi i 
parovi/tandem.  

 Vo tekot na nastavata nastavnikot gi prezema slednive aktivnosti: objasnuva, demonstrira likovno-estetski 
idei i rezultati, dava stru~ni instrukcii i upatstva za realizacija na zada~ite,  podgotvuva vizuelen materijal, korigira, 
crta, dava upatstva za rabota, opi{uva, analizira, ja sledi rabotata na u~enikot, go motivira u~enikot, gi ocenuva 
postigawata na u~enikot i dr. 
 Vo tekot na nastavata po predmetot aktivnosta na u~enikot se sostoi vo sledewe na nastavnite sodr`ini i  
demonstrirano-ilustrativniot materijal, diskutirawe, pribele`uvawe, crtawe, istra`uvawe, nabquduvawe, sporeduvawe, 
izrabotuvawe individualni, doma{ni i proektni zada~i i drugo. 
 
4.3. Organizacija i realizacija na nastavata 
 
 Vospitno–obrazovnata rabota po nastavniot predmet konstrukcija na obleka - izboren predmet se realizira preku 
stru~no-teoretska nastava i ve`bi vo specijalizirana kabinet - u~ilnica opremena so soodvetnite nastavni sredstva, 
poseta na biro za kreirawe na obleka, revii na moda, saemi, muzei i dr. Obrazovnite aktivnosti se organizirani vo dve 
polugodija, preku nedelen raspored na ~asovite. Brojot na ~asovite koj e daden za oddelnite nastavni celini vo to~ka 4.1. od 
ovoj dokument, opfa}a ~asovi za obrabotka na novi nastavni sodr`ini, ~asovi za ve`bi, povtoruvawe i utvrduvawe, poseta 
na biro za kreirawe na obleka, revii na moda, saemi, muzei. 
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4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 

Za poefikasno postignuvawe na celite po nastavniot predmet konstrukcija na obleka -  izboren predmet se 
primenuvaat nastavni sredstva, pomagala i materijali. Vo zavisnost od nastavnata edinica se koristi: grafoskop, 
kompjuter, vizuelni uredi,  CD i DVD diskovi so snimeni sodr`ini od konstrukcija na oblekata, program za kompjutersko 
konstruirawe na obleka, mostri od razli~ni tkaenini i pletenini, {emi, sliki, katalozi, , modni spisanija i drugi 
nastavni sredstva predvideni spored normativot za nastavni sredstva i pomagala po konstrukcija na obleka za obrazovniot 
profil tehni~ar za dizajn na obleka.  

Za pouspe{no sovladuvawe na celite na predmetot se koristi soodvetna literatura, i toa: u~ebnici i u~ebni- 
pomagala, nastavni materijali podgotveni od strana na nastavnikot, Internet, kako i dopolnitelna literatura za 
nastavnikot.    
     
 
5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENIKOT 
 

Ocenuvaweto na postigawata na u~enikot se vr{i preku sledewe i vrednuvawe na znaewata, umeewata i 
konstruiranite predmeti za oblekuvawe, kontinuirano vo tekot na celata u~ebna godina, usno i pismeno. Ocenuvaweto se 
vr{i spored zakonskata regulativa. 

 
 
6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 

 Nastavnikot po nastavniot predmet konstrukcija na obleka - izboren predmet treba da gi poseduva slednive 
individualni, profesionalni i pedago{ki karakteristiki: da e psihofizi~ki zdrav, da go primenuva literaturniot jazik i 
pismoto na koi se izveduva nastavata, da e otvoren i komunikativen, otvoren za sorabotka, da ima soodvetno profesionalno 
obrazovanie, so ili bez rabotno iskustvo, da ja saka pedago{kata rabota, da e dobar organizator, kreativen, da ja po~ituva 



 8 

li~nosta na u~enikot, da ja poznava rabotata so kompjuter i da primenuva programski paketi za kompjutersko konstruirawe 
na oblekata, da e podgotven za primena na inovacii vo vospitno-obrazovnata rabota. 

 
6.2. Standard za nastaven kadar 
 
 Nastavata po konstrukcija na obleka- izboren predmet ja realiziraat kadri so zavr{eni studii po: 
- tehnologija - konfekciska nasoka; 
- tehnologija - tekstilna nasoka;  i so zdobiena pedago{ko-psiholo{ka i metodska podgotovka i polo`en stru~en ispit.  
 
6.3. Standard za prostor 
 
 Nastavata  po nastavniot predmet konstrukcija na obleka -  izboren predmet se realizira vo specijalizirana 
u~ilnica opremena spored normativot za prostor i oprema za obrazovniot profil tehni~ar za dizajn na obleka i vo 
konfekciski pogoni na trgovski dru{tva od tekstilnata dejnost. 
 
 
7. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA   IZRABOTKATA NA  NASTAVNATA PROGRAMA 

 
7.1. Datum na izrabotka: maj 2007 godina 
 
7.2. Sostav na rabotnata grupa      
  
1. Ratka Janevska, sovetnik, Centar za sredno stru~no obrazovanie i obuka – Skopje, rakovoditel 
2. Zorica Novakovska, dipl. tekstilen in`ener,  nastavnik SU ,,\oce Stoj~eski” - Tetovo 
3. Lira Grabuloska, diplomiran slikar - kostimograf, nastavnik, SUPU ,,Lazar Li~enoski” - Skopje 
4. Andrea Pajtonxiev, konfekciski in`, Tekstilna fabrika ,,KALATEKS” - Skopje 
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8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
8.1. Datum na zapo~nuvawe:  1.09.2007 godina 
 

 
9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
Nastavnata programa po konstrukcija na obleka - izboren predmet ja odobri ministerot za obrazovanie i nauka so 

re{enie br. 11-4631/ 5 od 21.06. 2007 godina. 
 

 


