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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 
 
1.1. Naziv na nastavniot predmet: HEMIJA 
 
1.2. Obrazoven profil  i struka 
 
1.2.1. Obrazoven profil: hemisko - tehnolo{ki tehni~ar, prehranben tehni~ar i 
proizvodno - procesen tehni~ar 
 
 1.2.2. struka: hemisko - tehnolo{ka 
 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
 
1.3.1. Stru~no obrazovanie - zaedni~ki predmet za strukata 

 
1.4. Godina na izu~uvawe na nastavniot predmet: vtora godina  

 
1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno: 2  ~asa 
 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no: 72  ~asa 
 
1.6. Status na nastavniot predmet: zadol`itelen  
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II. CELI NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Op{ta cel na nastavata po hemija e u~enikot da se zdobie so znaewa i da razvie sposobnosti koi }e mu 
ovozmo`at: da stekne znaewa i umeewa potrebni za sledewe na nastavata po drugite stru~ni predmeti, 
idnata profesionalna rabota,  vo visokoto obrazovanie, sekojdnevniot `ivot i za samoobrazovanie; da sfati 
deka `ivee vo hemiska sredina i da bara logi~ko objasnuvawe za hemiskite pojavi vo `ivotnata sredina i 
posledicite od niv. 
 
Posebni celi 
 
U~enikot: 

• da ja objasnuva i da ja primenuva stru~nata terminologija; 
 

• da poznava i primenuva nomenklatura po IUPAC na organskite soedinenija; 
 

• da razlikuva vidovi hemiski reakcii tipi~ni za organskite soedinenija, da gi zabele`uva promenite pri 
hemiskite reakcii i da izveduva zaklu~oci; 

 

• da vospostavuva vrska me|u sostav na soedinenie, prisustvo na funkcionalna grupa, hemiski i fizi~ki 
svojstva i primena; 

 

•  da gi  prezentira  podatocite  spored opredeleni barawa; 
 

• da izveduva elementarni obidi; 
 

• da koristi razli~ni izvori na informacii od oblasta na hemijata. 
 
 
 
III. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
Poznavawa od struktura na atom, perioden sistem na elementite, hemiski vrski i hemiski procesi. 



 4 

IV.OBRAZOVEN PROCES 
4.1  Struktura na sodr`inite za u~ewe 
 

 
Tematski celini 

Broj na 
~asovi 

 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki  

nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i 

me|u predmetite 
 

I. VOVED VO 
ORGANSKATA HEMIJA 

 
1.  STRUKTURA NA 

JAGLERODNIOT ATOM 
I NA ORGANSKITE 

SOEDINENIJA 
 
 
 

2.  KLASIFIKACIJA 
NA ORGANSKITE 
SOEDINENIJA 
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U~enikot: 
- da nabrojuva mo`nosti za 
klasifikacija na 
organskite soedinenija; 
- da razlikuva vid na 
jagleroden atom vo niza, 
hemiski formuli, cikli~no 
od acikli~no soedinenie; 
-  da interpretira preku 
primeri predmet i zna~ewe 
na organskata hemija, 
poimi: organska hemija i 
organski soedinenija, 
supstrat, reagens, 
funkcionalni grupi, 
homologija, homologni 
soedinenija, hibridizacija, 
radikali i izomerija; 
- da objasnuva struktura na 
jagleroden atom i hemiski 
vrski kako posledica na 
elektronska konfiguracija; 
- da izveduva ednostavni 
obidi. 

 
Demonstracija na: 
- film, tekstovi i dr.  
zanimlivosti, 
nau~nici i sli~no od 
oblasta na organskata 
hemija. 
 
Kompjuterski anima-
cii za strukturata na 
organskite molekuli. 
 
 
Ve`bi so atomski 
modeli. 
 
 
Rabota vo grupi: 
- Doka`uvawe  na 
jaglerod, vodorod, 
kislorod, azot i 
sulfur vo sostav na 
organskite 
soedinenija. 

 
Hemija: 
- Struktura na 
atom i hemiski 
vrski; 
- Perioden 
sistem na 
elementite 
 
Biologija: 
- Organskite 
soedinenija i 
`ivite 
organizmi 
 
Fizika: 
- Struktura na 
materijata 
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Tematski celini 

Broj 
na 

~asovi 

 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki  

nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i 

me|u predmetite 

 
II. JAGLEVODORODI 

 
 

 
1. ALKANI 
 
 
 
 
2. ALKENI 
 
 
 
3. CIKLOALKANI I 
CIKLOALKENI 
 
 
 
4.  ALKINI 

 
28 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 
 

U~eniko: 
- da prepoznava i da 
razlikuva vid na soedine-
nie i vid na izomerija  od 
dadena formula i vid na 
hemiska reakcija od obid 
ili ravenka; 
- da  objasnuva so primeri 
zna~ewe na poimi alkani, 
alkeni, cikloalkani i 
cikloalkeni, dieni, alkini, 
alkil i aril radikali, 
reakcii na supstitucija, 
adicija i polimerizacija, 
vidovi na hibridizacija i 
izomerija; 
- da primenuva nomenklatu-
ra na soedinenija po IUPAC 
(od formula ime i obratno); 
- da pretstavuva so hemiska 
ravenka   hemiski reakcii 
za dobivawe i svojstva na 
oddelni grupi soedinenija; 
- da povrzuva struktura na 
jaglevodorodi so hemiski 
svojstva i primena. 
 

 
Demonstrirawe na: 
- tabeli so fizi~ki 
sojstva na oddelni 
grupi na soedinenija i 
diskusija po niv; 
- modeli na molekuli 
od soedinenija. 
 
Otkrivawe svojstva 
na pretstavnici od 
oddelnite grupi na 
soedinenija. 
 
 
Ve`bi: 
- izvori na hemiski 
informacii. 
 
Proekti: 
- Prirodni polimeri. 
-Semo}nite polimeri 
i drugi. 

 
Hemija: 
- Hibidizacija i 
tipovi  hibri-
dizacija. 
- Hemiski vrski. 
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5. ARENI 

 
 
10 

 

 
- da poznava izvori na 
hemiski informacii i 
na~in na koristewe, 
soedinenija so pove}e 
prsteni na benzen; 
- da razlikuva benzen i 
negovi homolozi od 
cikloalkeni, vid  izomeri 
od di i tri supstituenti; 
- da  objasnuva so primer 
struktura na aromati~ni 
soedinenija i svojstva na 
areni kako posledica na 
hemiskite vrska; 
- da sporeduva, komentira 
i analizira podatoci od  
tabeli i svojstva na grupi 
na soedinenija i izveduva 
zaklu~oci; 
- da pretstavuva so hemiska 
ravenka karakteristi~ni 
reakcii za benzen i 
negovite  homolozi; 
- da primenuva  nomenkla-
tura po IUPAC. 
 

 
Otkrivawe na 
svojstvata na benzen i 
na negovite homolozi. 
 
Ve`bi so atomski 
modeli: 
- struktura na benzen 
i negovi homolozi . 
 
 
 
 
Prezentacija na 
proektite od 
rabotnite grupi. 

 
Hemija: 
-  Hibridizacija 
na jagleroden 
atom  
- Edine~na i 
dvojna vrska; 
- Reakcii na 
supstitucija 
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Tematski celini 

Broj 
na 

~asovi 

 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki  

nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i 

me|u predmetite 

 
III. ORGANSKI 
SOEDINENIJA 
SOSTAVENI OD 

KISLOROD ILI AZOT 

 
1. ALKOHOLI I 

FENOLI 

 
28 
 
 
 
 
 
8 
 
 
 
 
 

U~enikot: 
- da prepoznava alkoholi i 
fenoli  od dadena formula 
ili ime; 
- da razlikuva vid na 
alkoholi spored brojot na 
ON grupi i vid na 
jagleroden atom; 
aromati~en alkohol od 
fenol; 
-  da objasnuva struktura na 
hidroksilna grupa i  svoj-
stva na soedinenija na 
primer na etanol i fenol; 
- da sporeduva, analizira 
i  izveduva zaklu~oci od 
podatoci od tabeli; 
- da pretstavuva so hemiska 
ravenka tipi~ni reakcii; 
 - da primenuva  nomenkla-
tura po IUPAC i poznava 
trivijalni imiwa; 
- da povrzuva sostav, svoj-
stva i upotreba na alkoholi 
(metanol, etanol, glikol, 
glicerol)  i fenoli. 

 
Otkrivawe na 
svojstvata na 
alkoholite: 
 - rastvorlivost na 
alkoholite i alkoho-
lot kako rastvoruva~; 
- reakcii so metali; 
- reakcii na 
esterifikacija 
-alkoholno vriewe. 
 
Diskusija 
- po tabeli; 
-korista i {tetata od 
alkoholite. 
 
Rabota so atomski 
modeli: 
- modelirawe na 
molekuli od razli~ni 
vidovi alkoholi i 
fenol. 

 
Hemija: 
- Funkcionalni 
grupi 
- Proces na 
destilacija i 
frakciona 
destilacija 
- Fermenti 
 
Biologija: 
- Bolesti na 
zavisnost 
- Enzimi 
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Tematski celini 

Broj 
na 

~asovi 

 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki  

nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i 

me|u predmetite 

 
 

2. ALDEHIDI I 
KETONI 
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U~enikot: 
- da prepoznava aldehidi i 
ketoni kako vid soedinenie 
od dadena formula ili ime; 
- da razlikuva vid na 
aldehidi i ketoni spored 
sostavot; 
-  da objasnuva struktura na 
karbonilna grupa,  svojstva 
na soedinenija kako 
posledica na  funkcional-
nata grupa na primerite  na 
propanalot i propanonot;  
- da pretstavuva so hemiska 
ravenka karakteristi~ni 
reakcii; 
- da primenuva  
nomenklatura po IUPAC i 
poznava trivijalni imiwa; 
- da sledi genetska vrska 
alkohol (primaren, sekunda-
ren), aldehid, keton; 
- da povrzuva struktura, 
svojstva i primena na 
soedinenijata. 

 
Laboratoriski 
ve`bi: 
- reakcija so 
felingov rastvor; 
- reakcija na srebreno 
ogledalo; 
- propanonot kako 
rastvoruva~ i 
rastvorawe na 
acetonot vo voda; 
- polimerizacija na 
metanal. 
 
 
 
Rabota so modeli: 
- modelirawe na 
molekuli od aldehidi 
i ketoni. 

 
Hemija: 
- Funkcionalni 
grupi 
- Hemiski 
reakcii vo 
organska hemija 
 
 
 
Biologija: 
- Jaglehidrati. 
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Tematski celini 

Broj 
na 

~asovi 

 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki  

nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i 

me|u predmetite 

 
 
3.KARBOKSILNI 
KISELINI I ESTERI 
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U~enikot: 
 
- da prepoznava organski 
kiselini i estri od dadena 
formula ili ime; 
- da razlikuva kiselini 
spored brojot na funkcio-
nalnite grupi i radikali; 
mast od maslo sprored 
sostav; 
-  da objasnuva struktura na 
karboksilna grupa,  svojstva 
na kiselinite i primenata 
kako posledica na  funkci-
onalna grupa na primerite  
na ocetnata  kiselina;  
- da pretstavuva so hemiska 
formula pretstavnici od 
razli~ni vidovi kiselini i 
so  ravenka tipi~ni 
reakcii;  
- da primenuva  nomenkla-
tura po IUPAC i poznava 
trivijalni imiwa; 
- da sledi genetska vrska 
alkohol, aldehid, kiselina. 
 

 
Rabota vo grupi: 
- reakcii so metali; 
-  reakcija na 
esterifikacija; 
- dobivawe na sapun 
 
Diskusija po tabeli: 
- fizi~ki svojstva na 
kiselinite. 
 
Rabota so modeli: 
- modelirawe na 
molekuli od kiselini 
 
 
Grafi~ki 
organizator: 
- Hemiska mapa (za 
soedinenijata 
sostaveni od jaglerod, 
vodorod i kislorod). 
 
 
 
 
 

 
Hemija: 
-  Hemiski 
reakcii vo 
organska hemija 
- Alkoholi 
- Aldehidi i 
ketoni 
 
 
Biologija: 
- Masti i masla 
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Tematski celini 

Broj 
na 

~asovi 

 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki  

nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i 

me|u predmetite 

 
4. ORGANSKI 

SOEDINENIJA SO 
AZOT 

 
 
 
 
 

 
4 

 
U~enikot: 
 
- da prepoznava aminokise-
lini, nitrosoedinenija, 
amini i peptidi kako vid 
soedinenija ako e dadena 
formulatata ili imeto; 
 
- da razlikuva nitrosoedi-
nenie od aminosoedinenie  
i ester na azotnata 
kiselina; 
 

- da objasnuva 
struktura na  
aminokiselini, amino 
grupa i  peptidna 
vrska i svojstvata na 
soodvetnite 
soedinenija.  

 

 
Laboratoriski 
ve`bi vo  vo grupi: 
 
- doka`uvawe na azot 
vo sostav na organski-
te soedinenija i 
prehrambeni artikli. 
 
 
Referati: 
- Eksplozivi; 
- Azotot vo sostav na 
biosoedinenijata. 
 
 

 
Hemija: 
-  Hemiski 
reakcii vo 
organska hemija 
- Funkcionalni 
grupi. 
 
Biologija: 
-belkovini 
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Tematski celini 

Broj na 
~asovi 

 

 
Konkretni celi 

 

 
Didakti~ki  

nasoki 

Korelacija me|u 
sodr`inite i 

me|u predmetite 

 
IV. BIOSOEDINE-

NIJA 
 

 
1. JAGLEHIDRATI  
 

 
2. LIPIDI 

 
 
 

3. PROTEINI 
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U~enikot: 
 
- da prepoznava jaglehidrat, 
amino grupa, amino kiselina i 
peptidna vrska, protein, lipid 
od formula; 
- da interpretira zna~ewe na 
poimite:biohemija, bioelementi 
i biosoedinnija, metabolizam, 
hiralen atom, opti~ka izomeri-
ja, jaglehidrati, aldozi, ketozi, 
monosaharidi, disaharidi  i 
polisaharidi,  lipidi, masti i 
masla, belkovini, koagulacija; 
- da sporeduva i razlikuva vid 
na jaglehidrat, mast i maslo i 
belkovina spored sostav i 
svojstva; 
-  da komentira zna~ewe na 
biosoedinenijata za `iviot 
svet  i kako  supstanci vo 
stopanstvoto,  sostavot na 
prehrambenite artikli i 
zdravjeto na ~ovekot; 
- da zazema stav: pravilna 
ishrana, zdravo telo i zdrav 
duh. 
 

Laboratoriski 
ve`bi vo grupi: 
-  mikroskopirawe na 
skrobni zrnca i celu-
lozni vlakna; 
- rastvorlivost na 
jaglehidratite; 
- reakcija so felingov 
i Tolensov reagens; 
- doka`uvawe na skrob 
vo prehranbeni 
artikli; 
-  rastvorlivost na 
masti (slanina), masla 
(son~ogledovo, masli-
novo) vo voda i vo 
organski 
rastvoruva~i; 
- koagulacija na belka; 
-oboeni i talo`ni 
reakcii so belka. 
 
Grafi~ki 
organizator  
Hemiska mapa: bio-
soedinenija. 

 
Hemija: 
- Hemiski vrski 
- Izomerija 
- Rastvorlivost 
na supstancite 
- Estri i reakcii 
na esterifikaci-
ja i hidroliza 
- Supstituirani 
organski kiseli-
ni, alkoholi i 
amini i vi{i 
masni kiselini 
 
Fizika: 
- Polarizirana 
svetlina 
 
Biologija: 
- Metabolizam i 
biosoedinenija 
- Ishranata i 
sostavot na 
hranata. 
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IV.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 Nastavata }e se realizira preku kombinacija na pove}e formi i metodi. Naj~esto }e se koristat 
metodite: demonstracija (eksperiment, film, fotografija, {ema, tabela, modeli), od nastavnikot ili 
u~enikot, eksperimentirawe (proces, pojava), diskusija, rabota so tekstovi i izveduvawe ednostavni 
istra`uvawa (teoretski, monitoring, eksperimentalni) i laboratoriski ve`bi (individualno i grupno). 
 Aktivnosti na u~enikot: se interesira, postavuva pra{awa, iska`uva svoe mislewe, nudi re{enija, 
nabquduva, otkriva (svojstva, promeni), evidentira podatoci, proveruva, diskutira, usoglasuva mislewa 
so ~lenovi na grupa. 
 Aktivnosti na nastavnikot: planira, pravi podgotovki (prostorni, nastavni sredstva, didakti~ko-
metodi~ki), postavuva problem, dava nasoki, nabquduva, pomaga, koordinira i nadgleduva rabota na 
grupi i poedinci, prezentira informacii, demonstrira, sledi, vrednuva (svoja i rabota na u~enicite) i 
vospostavuva pozitivna pedago{ka komunikacija so u~enici i nastavnici. 
 
 
IV.3. Organizacija i realizacija na nastavata  

Procesot na u~ewe }e se izveduva preku teoretska nastava. Fondot na ~asovi daden po oddelni temi e 
orientacionen. Laboratoriskite ve`bi koi se predlagaat vo programata se planirani kako ve`bi vo grupi, 
ili demonstracija. Ovaa programa za obrazovniot profil hemisko-tehnolo{ki tehni~ar i prehranben 
tehni~ar e vo korelacija so nastavnata programa za prakti~na nastava vo segmentot koj{to se odnesuva na 
organskata hemija. 
 
IV.4. Nastavni sredstva i pomagala 
IV.4.1. Nastavni sredstva: 
- RS so printer, video/TV i  grafoskop;. 
- laboratoriski pribor i hemikalii. 
 Soglasno sodr`inata na programata  i potrebite opfateni vo grafata “Didakti~ki nasoki” (za 
laboratoriski ve`bi so individualna rabota ili vo grupi kade {to e naglaseno i metod na demonstracija). 
-Audio vizuelni sredstva: kompakt diskovi od oblasta na hemijata; videokaseti (za programirani 
sodr`inski sekvenci, gotovi ili presnimuvani od TV). 
- Ilustrativni materijali: crte`i, tabeli, {emi, fotografii, grafofolii i dr. 
- Modeli: atomski i orbitalni. 
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IV.4.2. U~ebnici i u~ebni pomagala za u~enikot: 
 
- u~ebnik po hemija izraboten spored baraweto na programata; 
- didakti~ki materijali;  
- u~ebnici od doma{ni i stranski avtori za sredno i visoko obrazovanie; 
- enciklopedii, hemiski atlasi, spisanija i dr. 
 
 
4.4.3 Dopolnitelna literatura za nastavnicite: 
 
- prira~nik za nastavata po hemija; 
- praktikum za laboratoriski ve`bi; 
- metodika po hemija; 
- u~ebnici po hemija od doma{ni i stranski avtori; 
- enciklopedii, hemiski atlasi, spisanija i dr. 
- upatstva za hemiski softver. 
 
 
 
V. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 

Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite treba da bide rezultat na kontinuirano sledewe i 
vrednuvawe na znaewata i umeewata konkretizirani vo grafata “Konkretni celi”, kako i zalagaweto i 
aktivnosta na u~enikot vo tekot na nastavata. Vrednuvaweto }e se vr{i so razli~ni postapki, formi i 
instrumenti (usno -izlagawe, razgovor, pismeno - testovi na znaewa na opredeleni tematski celini i  
segmenti, sledewe i rezultati od prakti~ni aktivnosti i dr.).  
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VI.KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA 
   REALIZACIJA  NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Osnovni karakteristiki na nastavnikot 
 
 Pokraj uslovite propi{ani vo Zakonot za sredno obrazovanie, nastavnikot vo procesot na nastavata 
treba da poseduva (ili da se stremi da gi dostigne) karakteristiki kako: 
 
� organizator na nastavata: planira aktivnosti, metodi, formi, nastavni sredstva, didakti~ki materijali, 

osmisluva redosled, dinamika i organizacija i vr{i soodvetni materijalno-tehni~ki i organizaciski 
podgotovki; 

� predava~: od uloga na  predava~ koj samo ka`uva, preminuva vo predava~ koj postavuva problem, inicira 
qubopitstvo, rasprava, motivira, soop{tuva informacii, demonstrira, dopolnuva, objasnuva, sporeduva, 
vospostavuva vrski me|u poimite i uka`uva na pri~insko posledi~ni vrski; 

� stru~wak: sledi najnovi dostignuvawa vo nastavnata oblast (i predmeti so koi vospostavuva korelativni 
vrski), dava to~ni informacii, usovr{uva modeli i tehniki za realizirawe na nastavniot proces 
soodvetno na sposobnostite i interesite na u~enikot kako edinka; 

�  li~nost: poseduva sistem na vrednosti so koi vlijae na u~enikot, partner vo rabotata, toleranten, 
pomaga, ohrabruva, pottiknuva pozitivni vrednosti i interesi; 

� ocenuva~: kontinuirano sledi, procenuva i ocenuva aktivnosti, odnesuvawe na u~enikot i postignati 
rezultati vo oblast na znaewa i umeewa i pozitivni promeni vo karakteristiki na li~nosta na u~enikot;  

� samokriti~en i procenuva~ na sopstvenite zalagawa, aktivnosti i rezultati. 
 
 
 
Standard za nastaven kadar 

 
1.  Zavr{eni studii po hemija, nastavna nasoka I polo 
2. Zavr{eni studii po hemija - drugi  nasoka i se zdobil so pedago{ka, psiholo{ka i metodska 
podgotovka. 
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 Standard za prostor 
 

 Nastavata }e se realizira vo u~ilnica koja odgovara na standardot za prostor, nameneta  samo za 
nastava po hemija i laboratorija (ili soodvetno opremen kabinet) vo ~ij sostav vleguva  pomo{na  prostorija. 
Prostoriite treba da bidat snabdeni so vodovodna i elektri~na instalacija, digestor i da poseduvaat dobro 
provetruvawe. 
 
VII. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA IZRABOTKATA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
7.1. Datum na izrabotka: maj 2006 godina 
 
7.3. Sostav na rabotnata grupa: 
 

1. Gordana Doneva Atanasoska, sovetnik, Biro za razvoj na obrazovanieto - Skopje  rakovoditel 
 2. Prof. d-r Zoran Zdravkovski, PMF, Institut za hemija - Skopje  

3. D-r Blagica Cekova, profesor vo DSHTU “D.Marija Kiri - Sklodovska” - Skopje 
4. Ilinka Radomirovi}, profesor vo DSU “D. Vlahov” – Skopje 
5. Sovetnici od Sektorot za stru~no obrazovanie 

      
 
VIII . PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 

Primenata na programata zapo~nuva na 1. 09. 2006godina 
 
IH. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
Nastavnata programa po HEMIJA ja odobri  ministerot za obrazovanie  
 
i nauka so re{enie broj  07. 3851  od   29. 06.  2006 godina. 

 


