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1.IDENTIFIKACIONI PODATOCI 

 
1.1.Naziv na nastavniot predmet: GRADE@NI MATERIJALI I KONSTRUKCII 
 
1.2.Obrazoven profil i struka 
 
1.2.1 Obrazoven profil: grade`en tehni~ar 

1.2.2 Struka: grade`no-geodetska 

 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
 
1.3.1. Stru~no obrazovanie: predmet karakteristi~en za obrazovniot profil 
 
1.4. Godina na izu~uvawe  na nastavniot predmet 
 
1.4.1. Vtora godina 

 
1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno :     3 ~asa 

1.5.2. Broj na ~asovi godi{no: 108 ~asa 

 
1.6. Status na nastavniot predmet 
 
1.6.1. Zadol`itelen predmet       
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
 
  Po sovladuvaweto na nastavnata programa po nastavniot  predmet grade`ni materijali i konstrukcii  u~enikot 
steknuva znaewa i se osposobuva:  

 
- da gi poznava razli~nite vidovi grade`ni materijali; 

- da go opi{uva na~inot na proizvodstvo i primenata na grade`nite materijali; 

- da go sfati zna~eweto na za{titata na grade`nite materijali; 

- da gi identifikuva grade`nite materijali pri razrabotka na proekti, izvedba i za{tita na objektite vo 

grade`ni{tvoto; 

- da gi objasnuva konstruktivnite elementi i sistemi koi nao|aat primena vo grade`ni{tvoto; 

- da ja opi{e podelbata na konstruktivnite elementi i sistemi; 

- da ja poznava funkcija na konstruktivnite elementi; 

- da gi identifikuva konstruktivnite  elementi pri razrabotka na proekti; 

- da go objasnuva zna~eweto na propisite i standardite za sekoj konstruktiven element; 

- da gi primenuva propisite i standardite pri izveduvawe na grade`ni objekti. 

                 
 

3. Potrebni prethodni znaewa 
 

       Za usvojuvawe na programskite sodr`ini i uspe{no sledewe na nastavata po grade`ni materijali i 
konstrukcii u~enicite treba da imaat prethodno znaewa od osnovnoto obrazovanie dobieno preku sodr`inite po 
hemija i fizika. 
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4. OBRAZOVEN PROCES 
 
4.1 Strukturirawe na sodr`inite za u~ewe 
 

 
Tematski celini 

 

Broj na 
~asovi 

 
Konkretni celi 

 
Didakti~ki nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite celini 
i me|u predmetite 

1.  GRADE@NI 
     MATERIJALI 
 

9 U~enikot: 
 

≠ da go sfa}a zna~eweto na 
grade`nite materijali i 
konstrukciite; 

≠ da ja objasnuva primenata na       
kamenot vo grade`ni{tvoto; 

≠ da gi opi{uva svojstvata na 
kamenot; 

≠ da gi poznava svojstvata i 
primenata na oddelni vidovi tuli; 

≠ da razlikuva keramidi, svojstva i 
primena; 

≠ da razlikuva kerami~ki  
≠ plo~ki spored svojstvata i 
≠ namenata; 
≠ da ja poznava namenata na 
≠ kerami~kite cevki. 

 
 
≠ Demonstrirawe zbirka 

grade`ni materijali; 
- upotrebuvawe nastavni 

sredstva i pomagala: 
grafoskop slajd-
proektor, video- 
rikorder, prospekti, 
zbirka vidovi kamen; 

- objasnuvawe preku 
koristewe zbirka  od 
kerami~ki proizvodi. 

 
 
- Hemija 
  
- Hemija 
- Tehnologija na 

beton 
- Prakti~na 

nastava 
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2. VRZIVA I MALTERI 9 - Da gi objasnuva svojstvata na varta   
      i nejzinata primena; 
- da gi objasnuva svojstvata, 

dobivaweto i primenata na gipsot; 
- da go poznava cementot kako 

vrzivno sredstvo; 
- da gi objasni svojstavata na  
      oddelni vidovi malteri; 
- da ja objasnuva primenata na 
      malterite; 
- da razlikuva oddelni vidovi 
      malteri spored sostavnite  
      delovi i soodnos; 
- da gi poznava specijalnite vidovi 

malter. 
 

- Poka`uvawe  
     primeroci na var, gips i  
     cement; 
- prezentirawe proces na 

dobivawe na vrziva; 
- organizirawe poseti  na 

gradili{te; 
- poka`uvawe vidovi 
     malteri i nivna      
     primena. 

- Prakti~na 
nastava 

- Hemija 
- Fizika 
- Tehnologija na 

beton 

3. STAKLO I DRVO 6 - Da gi objasnuva karakteristikite i 
namenata na razli~ni vidovi 
staklo; 

- da opi{uva elementi od staklo; 
- da  gi opi{uva svojstvata na drvoto 

i negova primena vo 
grade`ni{tvoto; 

- da ja objasnuva primenata na 
oddelni vidovi drvo vo grade`ni{-
tvoto; 

- da go poznava zna~eweto i na~inite 
za za{tita na drvoto. 

 

- Prezentirawe 
prospekti, sliki i 
kolekcija od stakla; 

- prika`uvawe primeroci 
na vidovi drvo i modeli. 

- Prakti~na nastava 
- Hemija 
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4. IZOLACIONI  
    MATERIJALI 

6 - Da ja poznava namenata na 
izolacionite materijali; 

- da gi objasnuva karakteristikite 
na hidroizolacionite materijali; 

- da gi objasnuva karakteristikite 
na toplinskite i zvu~nite izolaci-
oni materijali; 

- da ja poznava primenata na oddelni 
vidovi izolacioni materijali; 

- da gi poznava materijalite za 
antikorozivna za{tita; 

- da go opi{uva na~inot na 
nanesuvawe na materijalite za 
antikorozivna za{tita. 

- Prika`uvawe 
primeroci na razni 
vidovi izolacioni 
materijali. 

- Prakti~na nastava 
- Hemija 

5. METALI, LEGURI I  
    DRUGI MATERIJALI 

6 - Da go sfa}a zna~eweto na metalite 
i legurite vo grade`ni{tvoto; 

- da gi poznava metalite i legurite vo 
grade`ni{tvoto; 

- da ja razbira potrebata za 
za{titata na metalite; 

- da ja objasnuva primenata na drugi 
materijali vo grade`ni{tvoto: 
plasti~ni masi, kau~uk, guma, 
lepila, boi i lakovi. 

- Prezentirawe gotovi  
proizvodi i crte`i; 

- prezentirawe primena i 
na~in na za{tita na 
metali; 

- prika`uvawe drugi 
materijali {to se 
koristat vo  grade`-
ni{tvoto. 

- Prakti~na nastava 
-  Hemija 
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6. KONSTRUKTIVNI  
    ELEMENTI I  
    SISTEMI - OSNOVI  
     I PRESECI 

9 - Da gi poznava konstruktivnite 
elementi vo grade`ni{tvoto; 

- da go objasnuva zna~eweto na 
konstruktivnite elementi i sistemi 
vo grade`ni{tvoto; 

- da gi prika`uva grafi~ki 
konstruktivnite sistemi (razmer i 
kotirawe). 

- Prika`uvawe modeli 
od konstruktivni 
elementi. 

- Prakti~na 
nastava 

 
 

7. ZEMJANI RABOTI I  
    TEMELI 

9 - Da gi objasni razli~nite vidovi 
zemji{ta i nivnata nosivost; 

- da ja poznava podelbata na temelite; 
- da ja objasnuva funkcija na 

temelite; 
- da go razbira zna~eweto na 

horizonatalnata i vertikalnata 
izolacija; 

- da pretstavuva temeli grafi~ki. 

- Prezentirawe na temeli 
preku sliki i crte`i; 

- organizirawe poseti na 
gradili{ta. 

- Prakti~na 
nastava 

 
 

8. VERTIKALNI  
    KONSTRUKTIVNI  
    ELEMENTI 

18 - Da  ja objasnuva podelba na yidovite;  
- da ja objasnuva funkcijata na  

armirano-betonskite stolbovi i 
yidovi vo sklop na objekt; 

- da gi pretstavuva grafi~ki 
vertikalnite konstruktivni 
elementi; 

- da gi razlikuva yidovite od polna 
tula; 

- da gi poznava pravilata za yidawe na 
yidovi; 

- da gi poznava stolbovite i oplatite 
za yidovi i stolbovi. 

- Zadavawe grafi~ki 
ve`bi i ocenuvawe na 
ve`bite; 

- organizirawe poseti  na 
gradili{ta. 

 

- Prakti~na 
nastava 
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9. OXACI I KANALI  
      ZA VENTILACIJA  
       

3 - Da gi  objasnuva vidovite na oxaci; 
- Da ja poznava polo`bata na oxacite; 
-  da ja opi{e funkcijata na 

ventilacionite kanali. 

- Prezentirawe na vidovi 
oxaci i kanali za 
ventilacija preku 
crte`i, sliki i maketi. 

- Prakti~na 
nastava 

 
 

10. OTVORI VO  
      SIDOVITE 

3 - Da ja objasni funkcijata na 
otvorite;  

- da gi razlikuva otvorite spored  
namenata i vidot;  

- da gi poznava standardite za 
prozorci i vrati. 

- Prezentirawe na otvori 
vo  yidovite preku 
crte`i, sliki i maketi. 

- Prakti~na 
nastava 

 
 

11. HORIZONTALNI  
      KONSTRUKTIVNI  
      ELEMENTI 

18 - Da ja poznava podelbata na 
horizontalnite konstruktivni 
elementi spored funkcijata, 
nosivosta i materijalot; 

- da ja objasnuva funkcijata na 
armirano-betonskite gredi i 
serkla`i; 

- da gi klasificira me|ukatnite 
konstrukcii po tipovi;  

- da gi klasificira podovite spored 
svojstvata i materijalot (drveni, 
cementna ko{ulka, teraco, kera-
mi~ki plo~ki i plasti~ni masi); 

- da gi pretstavuva grafi~ki 
horizontalnite konstruktivni 
elementi. 

- Prezentirawe na 
horizontalni konstruk-
tivni elementi preku 
sliki, crte`i i maketi; 

- organizirawe poseti  na 
gradili{te. 

- Prakti~na 
nastava 
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12. SKALI 6 - Da go poznava zna~eweto i  
podelbata na skalite; 

- da ja objasnuva funkcijata na 
skalite i naklonot na kracite;  

- da gi poznava elementite  na 
skalite; 

- da  dimenzionira skali; 
- da gi primenuva propisite za skali; 
- da  konstruira skali. 

- Prika`uvawe na 
prospekti, crte`i i 
modeli od skali; 

- zadavawe na grafi~ki 
ve`bi i ocenuvawe na 
ve`bite. 

- Prakti~na 
nastava 

 
 

13. KROVOVI 6 - Da ja  objasnuva funkcijata 
     na krovot;  
- da gi nabrojuva elementite na 

krovnata konstrukcija; 
- da  gi razlikuva krovnite pokrivki 

i nivnite karakteristiki.  

- Poka`uvawe modeli od 
krovovi. 

- Prakti~na 
nastava 

 
 

 
 
 
4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 
 Za realizacija na celite na nastavniot predmet grade`ni materijali i konstrukcii }e se primenuvaat slednite 
nastavni metodi: naso~eno vodena diskusija, objasnuvawe, opi{uvawe, demonstracija, diskusija, re{avawe grafi~ki zada~i, 
kompjuterska simulacija, u~ewe preku sopstveno otkrivawe. 
 Aktivnosti na u~enikot: nabquduva, crta samostojno i vo grupa, otkriva odnosi i zakonitosti, izrabotuva doma{ni 
zada~i, izrabotuva grafi~ki raboti i modeli, sporeduva, objasnuva, diskutira, postavuva pra{awa, samostojno otkriva gi 
primenuva steknatite znaewa.   
 Aktivnosti na nastavnikot: zboruva, objasnuva, dava instrukcii, crta na tabla, demnoistrira zada~i na grafoskop, 
demonstrira zada~i na kompjuter, demonstrira gotovi modeli, zadava zada~i za doma{na rabota, pregleduva i ocenuva 
doma{ni raboti, ve`bi, grafi~ki raboti i pismeni raboti, vr{i korekcii. 
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4.3. Organizacija i realizacija na nastavata po predmetot 
     

         Za uspe{no ostvaruvawe na postavenite celi vo programata nastavata se organizira i realizira preku soodvetno 
obrazovni aktivnosti: stru~no teoretska nastava i poseta na gradili{te. 
 Nastavata }e se izveduva vo opremeni kabineti, laboratorii i dru{tva za gradewe. Nastavniot proces }e se odviva 
frontalno i vo grupi. Vo realizacija na nastavniot proces }e se proveruva dali ima progres vo postignuvaweto na 
nastavnite celi.  

 
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
                       
 Za poefikasno postignuvawe na celite i uspe{no realizirawe na predvidenite aktivnosti na u~enicite treba da 
bidat dostapni slednite nastavni sredstva i pomagala: opremen kabinet so grafoskop, videorikorder, televizor i 
kompjuter, knigi, prospekti, katalozi, spisanija, modeli i dr. 

   
5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 

 
Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite se vr{i preku sledewe i vrednuvawe na individualnite izrabotki 

kontinuirano vo tekot na celata u~ebna godina, usno i pismeno preku testovi na znaewa koi se koristat po obrabotkata na 
nastavnite celina. Sekoj u~enik vo tekot na edno polugodie mo`e da dobie najmalku dve ocenki. Dokolku u~enikot ne ja 
sovlada nastavnata programa po predmetot se postapuva spored zakonskata regulativa. 
 
6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI  ZA REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA    
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 

Pokraj uslovite propi{ani so Zakonot za sredno obrazovanie, nastavnikot treba da gi poseduva  slednite li~ni, 
profesionalni i pedago{ki karakteristiki: da e psihofizi~ki zdrav, da go primenuva literaturniot jazik i pismoto na 
koj se izveduva nastavata, da e komunikativen, da ja saka pedago{kata rabota, da e dobar organizator, kreativen i podgotven 
za primena na inovacii vo vospitno-obrazovnata rabota, da e osposoben za rabota na kompjuter i koristewe na audio-
vizuelna oprema. 
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6.2. Standard za nastaven kadar 
 

            Nastavata po predmetot grade`ni materijali i konstrukcii }e ja izveduvaat kadri so zavr{eni studii po: 
                      -  arhitektura; 
                      -  grade`ni{tvo.  
 
  Nastavnicite da imaat  pedago{ko-psiholo{ka i metodska podgotovka i polo`en stru~en ispit. 

 
6.3. Standard na prostor za nastavniot predmet 

 
             Realizacija na nastavata }e se realizira vo specijalizirana u~ilnica - kabinet  opremena so osnovni sredstva i 
pomagala. Odredeni sodr`ini od nastavnata programa }e se realiziraat vo laboratorii za ispituvawe na grade`ni 
materijali i dru{tva za gradewe. 
 
 
7.  DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA IZRABOTKATA NA NASTAVNATA PROGRAMA  
 
7.1. Datum na izrabotka: april 2000 godina 
 
7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
 

1. Olgica Bogatinoska, dipl.in`. arh., samostoen pedago{ki sovetnik, Pedago{ki zavod na Makedonija - Skopje 
2. d-r Tamara Teofilovska-Bojaxieva, dipl.in`.arh., vonreden profesor, Arhitektonski fakultet - Skopje 
3. Biqana ^urilova, dipl. in`. arh., nastavnik, DSGU,,Zdravko Cvetkovski" - Skopje 
4. Makedonka Stojanovska, dipl.grad.in`., nastavnik, DSGU,,Zdravko Cvetkovski" - Skopje 

 
 
 
 
 
 
 



 12

7.3. Revidirawe na programata 
 
 Programata e revidirana od strana na Biroto za razvoj na obrazovanieto vo sorabotka so pretstavnici od 
univerzitetot, socijalnite partneri i u~ili{tata. 
 

1. Branko Aleksovski, sovetnik,   Biroto za razvoj na obrazovanieto - Skopje 
2. Vesna Trpkovska, dipl.ing. arh., nastavnik, DSGU „Zdravko Cvetkovski" - Skopje 
3. Jela Dugali}, dipl.grad.ing., nastavnik, DSGU „Zdravko Cvetkovski" - Skopje 
 

7.4. Datum na revidirawe na programata: maj 2006 godina 
 

 
8.  PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA  
 
Datum na zapo~nuvawe: 01.09.2006 godina. 
 
 
9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
 Nastavnata programa po grade`ni materijali i konstrukcii ja odobri ministerot za obrazovanie i nauka 

 so re{enie broj  07-3851/29  od  29.06. 2006 godina. 

 
 


