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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 

1.1. Naziv na nastavniot predmet:   
 

Soobra}ajnici 
 

1.2. Obrazoven profil i grupa struki na koi im pripa|a nastavniot predmet 
 
1.2.1. Obrazoven profil:  Grade`en tehni~ar 
 
1.2.2. Struka, odnosno grupa struki: Grade`no-geodetska struka 
 

1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
 
1.3.1. Izborna nastava 
 

1.4. Godina (faza) na izu~uvawe na nastavniot predmet 
 
1.4.1. Treta godina 
 

1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno (nedelen kontakt):  2 (dva) ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no (kvota na izu~uvawe):  72 (sedumdest i dva)  ~asa 

 
1.6. Status na nastavniot predmet 
 
1.6.1. Izboren  
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
 
 Celta na nastavnata programa po soobra}ajnici e u~enikot da se zdobie so prodlabo~eni znaewa za re{avawe na 
tehni~ki problemi pri proektiraweto i izvedbata na soobra}ajnicite i  istite  da gi primenuva vo praktikata. 
  
 Od op{tata cel proizleguvaat slednite celi na u~enikot: 

- Da  razlikuva  vidovi  soobraj}ajnici; 
- da gi primenuva pravilata i principite pri razrabotkata na proekti za soobra}ajnici i pri nivnata izvedba:  
- da gi identifikuva metodite za re{avawe na zada~ite od soobra}ajnicite; 
- da gi sfati osnovnite elementi  na `elezni~kata linija i sistemite na elektrifikacija; 
- da go razbere na~inot na re{avawe na soobra}ajnicite (`elezni~ki linii) vo situacija i nadol`en profil 

(analiti~ki i grafi~ki metodi); 
- da u~estvuva vo proektiraweto, izveduvaweto i odr`uvaweto na `elezni~kite linii; 
- da gi primenuva pravilata i propisite za  `elezni~kite linii; 
- da gi prepoznava signalno-sigurnosnite postrojki; 
-    da gi razbere karakteristikite na vle~ata i da gi razlikuva sistemite na vle~na sila; 
- da  gi koristi samostojno steknatite teoretsko-stru~ni znaewa vo praktikata; 
- da ja razviva logi~nata misla i potrebnata tehni~ka kultura; 

 
 

3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
 
 Za da mo`at u~enicite uspe{no da gi sledat i usvojat programskite sodr`ini treba da imaat prethodni predznaewa 
od slednite predmeti: 
 - Osnovi na grade`ni{tvoto  i geodezijata; 

- Matematika; 
- Grade`ni konstrukcii i materijali; 
- Fizika; 
- Prakti~na nastava.  
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4. OBRAZOVEN PROCES 
 

4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 

 
Tematski celini 

Br. na 
~asovi 

Konkretni  celi 
U~enikot: 

 
Didakti~ki  nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite celini 
i me|u predmetite 

1.Vidovi soobra}ajnici-  
   `elezni~ki linii 
      

7 U~enikot: 
- da se zapoznae so  zna~eweto na 

soobra}ajnicite-`elezni~ki 
linii;  

- da ja razbere i objasni ulogata na 
`elezni~kata stanica; 

- da go  objasni izborot i 
karakteristikite na mestoto kade 
se gradi `elezni~ka stanica; 

-  da go opi{e razvojot na 
     `elezni~kiot soobra}aj; 
- da ja prepoznava klasifikacijata 

na `elezni~kite linii; 
- da gi sfati konstruktivnite 

elementi na `elezni~kata linija; 
- da  opi{e i objasni sloboden 

profil. 

Nastavnikot: 
-  Da objasnuva za 
   soobra}ajnicite 
   (`elezni~ki linii); 
-  da prezentira `elezni~ki 
   linii preku crte`i 
   (gotovi crte`i i da crta 
    na tabla) 
-  da primenuva grafoskop; 
-  da vodi naso~ena 
    diskusija; 
 

- Osnovi na 
   grade`ni{tvoto 
   i geodezijata;  
- Prakti~na 
   nastava; 

2. Goren stroj na 
    `elezni~ki linii 
 

14 - Da ja objasni ulogata na 
      kolosekot vo soobra}ajot; 
- da ja sfati ulogata i zna~eweto 

na  upotrebata na {inite; 
- da go razbere na~inot na  
      izrabotuvaweto na {inite; 
- da razlikuva vidovi na {ini ; 

-  Da objasnuva goren stroj 
  na `elezni~ki linii ; 
-  da prezentira preku 
   crte`i (gotovi crte`i i 
    da crta na tabla) 
-  da primenuva grafoskop; 
-  da vodi naso~ena 

- Soobra}ajnici  
  (tema br. 1) 
- Tehni~ko crtawe 
   so kompjuterska 
   komunikacija 
- Matematika 
- Grade`ni  
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- Da razbere i objasni zo{to i 
kako se zavaruvaat {inite; 

- da ja razbere pri~inata za 
      pojavuvawe na {inskiot sostav; 
- da go objasni na~inot na 
     pricvrstuvwe na {inite za 
     pragovite;  
- da go objasni na~inot na 
     pricvrstuvwe na {inite me|u 
     sebe; 
- da ja razbere pri~inata za 
      dvi`ewe na  kolosekot  podol`no 
      i popre~no i negovo spre~uvawe; 
- da razlikuva vidovi pragovi i da 

gi sporeduva nivnite 
karakteristiki spored 
materijalot; 

- da objasnuva kako se 
rasporeduvaat pragovite; 

  -    da izgotvuva proekten elaborat. 
 

  diskusija; 
-   da re{ava zada~i; 
-   da zadade proekten 
    elaborat-grafi~ka  
    rabota, da ja 
  pregleduva i ocenuva; 
-   da primenuva i da upatuva 
    na primena  na propisi za 
    `eleznici. 
 

   konstrukcii i 
   materijali  
- Prakti~na 
   nastava 

3. Zastor 
 

3 - Da gi prepoznava  materijalite za  
se pravewe na zastor; 

- da gi razlikuva  formite za 
zastor; 

- da osoznae od {to zavisi negovata 
debelina i {irina; 

- da gi odreduva debelinata i 
{irinata na zastorot.  

- Da objasnuva za zastor; 
- da vodi naso~ena 

diskusija; 
- da prezentira crte`i; 
- da crta, skicira; 
- da upotrebuva 

grafoskop. 

- Prakti~na 
nastava 

- Grade`ni 
konstrukcii i 
materijali 

4. Kolosek na mostovi 
 

8 - Da gi sfati kolosecite na paten 
premin vo nivo; 

- da se zapoznae so sistemite na 

- Da objasnuva za kolosek 
i mostovi; 

- da upotrebuva 

-  Soobra}ajnici 
-   Matematika 
-  Prakti~na 
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goren stroj 45a i 49a; 
- da razbere i objasni kako se 

odr`uva gorniot stroj; 
 

grafoskop; 
- da demonstrira; 
- da prezentira  

izraboteni prora~uni. 

    nastava; 
- Grade`ni  
   konstrukcii i 
   materijali 

5. Vrska na kolosecite 9 -      Da se zapoznae so zavrtali{ta; 
- da gi osoznae prenosnicite; 
- da se zapoznae so svrtnicite i  

nivnata primena; 
- da gi razlikuva  vidovite na 

svrtnici. 

- Da objasnuva za vrskite 
na kolosecite; 

- da upotrebuva 
grafoskop; 

- da demonstrira primeri 
na izraboteni crte`i. 

- Soobra}ajnici 
   (tema 1  do 4) 
- Prakti~na  
   nastava. 

6. Proektirawe na 
`elezni~ki linii 

 

9 - Da se zapoznae so vidovi na 
proekti za `elezni~ki linii; 

- da go definira poimot trasa na 
`elezni~ka linija; 

- da gi sfati  dozvolenite brzini 
na `elezni~kite linii i da 
objasni od {to tie zavisat; 

- da izgotvuva proekten elaborat 
na `elezni~ka linija; 

- da crta popre~ni profili; 
- da crta nadol`en profil 

(prekr{uvawe na niveleta, 
vertikalna krivina) 

- Da objasnuva za 
proektirawe 
`elezni~ki linii; 

- da prezentira gotovi 
crte`i i proekti; 

- da upotrebuva 
grafoskop; 

- da  koregira i objasnuva 
- da primenuva i da 

upatuva na primena  na 
propisi za `eleznici. 

 

-  Soobra}ajnici 
    (tema 1  do 5); 
-  Prakti~na 
  nastava 
- Matematika 
-Grade`ni 
konstrukcii i 
materiali 
-Tehni~ko crtawe 
  so kompjuterska 
  komunikacija 

7. Odr`uvawe na 
`elezni~ki linii 

 

8 - Da ja sfati potrebata za 
     odr`uvawe na dolniot stroj; 
- da gi razlikuva metodite i 

na~inot na popravki na 
`elezni~kata linija; 

- da gi prepoznava ma{inite koi se 
upotrebuvaat za odr`uvawe; 

- da gi razlikuva ma{inite i da 
upatuva na nivna pravilna 

-  Da gi objasnuva 
 na~inite na odr`uvawe na 
 dolniot stroj; 
- da vodi naso~ena diskusija; 
- da prezentira primeri i 
  da demonstrira na~ini na  
  odr`uvawe na 
  `elezni~kite linii; 
- da primenuva i da upatuva 

-  Soobra}ajnici 
    (tema 1  do 6); 
-  Prakti~na 
  nastava 
- Grade`ni  
   konstrukcii i 
   materiali  
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primena i odr`uvawe; 
- da se gri`i za odr`uvaweto na 

`elezni~kite linii. 

  na primena  na propisi za 
  `eleznici; 
-  da upatuva na potrebata od 
   odr`uvawe.  

8. Elektrifikacija na 
`elezni~ki linii i 
signalno-sigurnosni 

      postrojki 

14 - Da se zapoznae so op{tite 
karakteristiki na vle~ata; 

- da gi razlikuva sistemite na 
vle~na sila; 

- da opi{e {to e kontaktna mre`a; 
- da objasni zo{to se upotrebuva 

elektri~nite podstanici; 
- da objasni kako se opremeni 

elektri~nite podstanici; 
- da gi prepoznava signalno- 

sigurnosnite postrojki; 
-  da gi razlikuva signalno- 

sigurnosnite postrojki za 
kilometar, hektometar i osovina 
na `elezni~kata linija; 

- da  sfati i objasni kako se 
za{tituva preminot na 
`elezni~ka. linija so pat; 

- da ja predade i da ja odbrani 
grafi~kata rabota. 

- Da objasnuva; 
- da vodi naso~ena diskusija; 
- da prezentira primeri za 
  elektrifikacija; 
- da prezentira signalno- 
  sigurnosni postrojki;       
- da primenuva i da upatuva 
  na primena  na propisi za 
  `eleznici; 
- da koristi grafoskop; 
- da koregira, da 

pregleduva i da ja 
ocenuva grafi~kata 
rabota. 

-  Fizika 
-  Soobra}ajnici 
-  Prakti~na  
  nastava 
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4. 2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 
 Predlo`enata metodologija predviduva nastavnikot da primenuva funkcionalni metodi na u~ewe, so poseben akcent 
vo aktivnostite na u~enicite {to se baziraat na nivnoto interesirawe so cel da se sozdadat povolni uslovi za u~ewe.  
 
Osnovni metodi i formi: 
- vodewe na naso~ena diskusija; 
- grupna metoda; 
- demonstraciona metoda; 
- grafi~ka metoda; 
- objasnuvawe. 
 
Aktivnosti na u~enikot: 
- disku; 
- slu{awe; 
- ~itawe; 
- istra`uvawe vo grupa ili samostojno; 
- re{avawe na  zada~i; 
- izgotvuvawe na proekten elaborat. 
 
Aktivnosti na nastavnikot: 
- zboruvawe; 
- objasnuvawe; 
- ~itawe; 
- diskutitawe; 
- davawe na instrukcii; 
- re{avawe na primeri; 
- demonstrirawe na grafoskop ili kompjuter; 
- koristewe na katalozi, prospekti i grafikoni. 
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4.3. Organizacija i realizacija na nastavata po predmetot 
 
 Nastavnata programa soobra}ajnici  e zastapena vo treta godina so 2 (dva) ~asa sedmi~no, odnosno vkupno 72 
(sedudeset i dva) ~asa godi{no. 
 Za uspe{no ostvaruvawe na postavenite celi na programata, nastavata se organizira i realizira preku soodvetni 
obrazovni aktivnosti, stru~no teoretska nastava, grafi~ka rabota i poseta na gradili{te. 
 Nastavniot proces }e se odviva frontalno i vo grupi. Vo realizacijata na nastavniot proces }e se proveruva dali 
ima progres vo postignuvaweto na nastavnite celi. 
 
 

4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 
 Za poefikasno postignuvawe na celite i uspe{no realizirawe na predvidenite aktivnosti na u~enicite, treba da 
bidat dostapni slednive nastavni sretstava i pomagala vo kabinetot: 
- grafoskop, kompjuteri; 
- knigi, prospekti, katalozi, spisanija; 
- u~ebnik po soobra}ajnici. 
 
 

5. OCENUVAWE NA POSTIGNUVAWATA NA U^ENICITE 
 
 Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite se vr{i kontinuirano i permanentno vo tekot na celata u~ebna godina. 
U~enicite se ocenuvaat individualno spored stepenot na steknatite znaewa za teoretskite sodr`ini, spored poka`aniot 
interes i aktivnosta na ~asovite, i ocenkata od grafi~kata rabota U~enikot vo tekot na sekoe polugodie  }e dobie po dve 
ocenki i po edna ocenka za izgotveniot del od  grafi~kata rabota - proektniot elaborat, odnosno vkupno vo tekot na 
u~ebnata godina  }e dobie 4 (~etiri) ocenki i edna  krajna ocenka za grafi~kata rabota.  
 Dokolku u~enikot ne postigne rezultati vo realiziraweto na celite na nastavnata programa, se postapuva spored 
zakonskata regulativa za sredno obrazovanie. 
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6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA 
    REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 
 Osnovnite uslovi koi treba da gi ispolnuvaat nastavnicite vo stru~noto obrazovanie se propi{ani vo Zakonot za 
sredno obrazovanie. Pokraj toa pri izborot na nastavnicite koi }e go reliziraat nastavniot predmet Soobra}ajnici  
treba da se zadovolat odredeni barawa so koi }e se postigne visok kvalitet i profesionalizam vo raboteweto: 
nastavnicite da se fizi~ki i psihi~ki zdravi, da gi po~ituvaat osnovnite eti~ki normi na odnesuvawe, da poseduvaat 
komunikaciski sposobnosti, jasna misla, da nemaat govorna mana, da poseduvaat stru~no znaewe i sposobnost za prenesuvawe 
na znaeweto so naglaseni organizaciski sposobnosti, kreativni i otvoreni kon promenite vo obrazovanieto. 

 
 
6.2. Standard za nastaven kadar 
 
 Nastavnata programa po Soobra}ajnici  }e ja realiziraat nastavnici so zavr{eni studii po 
 grade`ni{tvo VII-1, nasoka za pati{ta i `eleznici. 
 Nastavnicite treba da imaat pedago{ko-psiholo{ka i metodska podgotvenost i polo`en stru~en ispit. 
 

 
6.3. Standard na prostor za nastavniot predmet 
 
 Nastavata po predmetot Soobra}ajnici, }e se realizira vo specijalizirana u~ilnica - kabinet opremena so osnovni 
sredstva i pomagala. Odredeni sodr`ini od nastavnata programa }e se realiziraat vo laboratorii, dru{tva za proektirawe 
i gradewe.  
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7. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA  
    IZRABOTKATA NA  NASTAVNATA PROGRAMA 
 

7.1. Datum na izrabotka:  maj 2001 godina 
 
 

7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
  
Olgica Bogatinoska, dipl. in`. arh. sovetnik,  Biro za razvoj na obrazovanieto, Skopje 
D-r Orhan Avdovi},  dipl. grad. in`. profesor,  Grade`en fakultet, Skopje 
Elena Volkanova, dipl. grad. in`.  nastavnik,  DSGU ,,Zdravko Cvetkovski" , Skopje 
M-r Konstantin Siderovski,  dipl. grad. in`., Ministerstvo za `ivotna sredina i prostorno planirawe, Skopje. 
 
 

8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
 Datum na zapo~nuvawe:  septemvri  2001 godina 
 
 

9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Programata po Soobra}ajnici ja odobri (donese) ministerot za obrazovanie i nauka so re{enie br. 11-3010/1              
od  03.07.2001  godina. 
 


