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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 
1.1. Naziv na nastavniot predmet:   
 

SOOBRA]AJNICI 
 
1.2. Obrazoven profil i grupa struki na koi im pripa|a nastavniot predmet 
 
1.2.1. Obrazoven profil:  Grade`en tehni~ar 
 
1.2.2. Struka, odnosno grupa struki: Grade`no-geodetska struka 
 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
 
1.3.1. Karakteristi~en za obrazovniot profil 
 

1.4. Godina (faza) na izu~uvawe na nastavniot predmet 
 
1.4.1. Treta godina 
 
1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno (nedelen kontakt):  3 (tri) ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no (kvota na izu~uvawe):  108 (sto i osum)  ~asa 
 
1.6. Status na nastavniot predmet 
 
1.6.1. Zadol`itelen  
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
 

Celta  na  nastavnata programa po soobra}ajnici e u~enikot da  gi sfati osnovnite elementi od  dolniot stroj i kako 
tie deluvaat vrz stabilnosta na soobra}ajnicite i niv da gi primeni za re{avawe na tehni~ki problemi vo 
grade`ni{tvoto. 
  
 Od op{tite celi proizleguvaat slednite celi na u~enikot: 

- Da gi usvoi osnovnite poimi, definicii i zakoni vo soobra}ajnicite; 
- da gi primeni osnovnite principi od soobra}ajnicite vo praktikata; 
- da gi primeni metodite za re{avawe na zada~ite od soobra}ajnicite samostojno; 
- da gi sfati osnovnite elementi od dolniot stroj i kako tie deluvaat vrz stabilnosta na soobra}ajnicite; 
- da go razbere na~inot na re{avawe na soobra}ajnicite vo situacija i nadol`en profil (analiti~ki i grafi~ki 

metodi); 
- da se osposobi, znaewata samostojno da gi koristi vo praktikata; 
- da gi koristi privremenite tehni~ki propisi za soobra}ajnici; 
- da ja razvie logi~nata misla i potrebnata tehni~ka kultura; 
- da koristi soodvetni podatoci od stru~na literatura. 

 
 
3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
 
 Za da mo`at u~enicite uspe{no da gi sledat i sovladaat programskite sodr`ini treba da imaat prethodni 
predznaewa od slednite predmeti: 
 - Osnovi na grade`ni{tvoto i geodezijata; 

- Matematika; 
- Grade`ni konstrukcii i materijali; 
- Fizika; 
- Mehanika na po~vi so fundirawe; 
- Prakti~na nastava; 
- Geodezija; 
- Tehni~ko crtawe sokompjuterska komunikacija. 
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4. OBRAZOVEN PROCES 
 
4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 

 
Tematski celini 

Br. na 
~asovi 

Konkretni  celi  Didakti~ki  nasoki Korelacija me|u 
tematskite 
celini i me|u 
predmetite 

1.      Op{ti poimi za 
          soobra}ajnicite 

3 U~enikot: 
-    Da se zapoznae so celite i 
      sodr`inite na predmetot; 
- da gi prepoznava 
      soobra}ajnicite; 
- da ja sfati  ulogata i zna~eweto 
      na soobra}ajnicite; 
- da razlikuva vidovi 
      soobra}ajnici. 

Nastavnikot: -    Da objasnuva; 
- Da prezentira crte`i; 
- Da vodi naso~ena 
       diskusija. 

- Fizika; 
- Grade`ni 

konstrukcii 
i i materijali. 

2. Dolen stroj 
 
 

7 - Da go razbere osnovniot poim i 
definicija; 

- Da gi osoznae  elementite od 
dolniot stroj; 

- Da gi razlikuva standardnite 
geotehni~ki raboti pri gradewe 
na dolniot stroj; 

- Da gi klasificira site vidovi 
zemja za izrabotka na dolniot 
stroj; 

- Da objasni kakvi ispituvawa se 
pravat na zemjata i zo{to. 

 
 

- Da objasnuva; 
- Da prezentira crte`i; 
- Da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- Da primenuva grafoskop. 

- Fizika 
- Grade`ni 

konstrukcii i 
materijali 

- Mehanika na 
po~vi i 
fundirawe. 
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3. Uslovi za stabilnost na 
dolniot stroj 

 

7 - Da objasni od {to zavisi 
stabilnosta na dolniot stroj; 

- da gi razbere faktorite {to 
vlijaat vrz kosinite na trupot na 
soobra}ajnicite;  

- da sfati kakvo vlijanie ima 
vodata i mrazot vrz dolniot 
stroj;  

- da sporeduva potporni i oblo`ni 
yidovi; 

- da otkriva koga se upotrebuvaat 
potpornite yidovi; 

- da gi razlikuva yidovite spored 
konstrukcijata; 

- da ja razbere primenata na 
oblo`nite yidovi vo dolniot 
stroj, kako i upotrebata na 
za{titnite kanali. 

- Da objasnuva za kanalite; 
- Da prezentira crte`i; 
- Da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- Da primenuva grafoskop; 
- Da primenuva i da 

upatuva na primena na 
PTP. 

 
 

- Fizika; 
- Mehanika na 

po~vi so 
fundirawe; 

- Grade`ni 
konstrukcii i 
materijali. 

4. Proektirawe na 
dolniot stroj 

 

7 - Da gi razbere i objasni vidovite 
na popre~ni profili; 

- Da go sfati i objasni  rasporedot 
na zemjanite raboti; 

- Da go prezentira grafi~ki 
rasporedot na zemjanite raboti; 

- Da gi osoznae uslovite potrebni 
za  izveduvawe rasporedot na 
zemjanite raboti; 

-  Da primenuva  PTP za 
       soobra}ajnici. 

- Da objasnuva za  vidovi 
na popre~ni profili; 

- Da prezentira crte`i; 
- Da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- Da primenuva grafoskop. 
- Da primenuva i da 

upatuva  
      na primena na PTP za 
      soobra}ajnici 
 

- Geodezija; 
- Fizika; 
- Grade`ni 

konstrukcii i 
materijali.. 

5. Podgotvitelni raboti 
za gradewe na dolniot 
stroj 

14 - Da go opi{e procesot na 
obele`uvawe na trupot na patot; 

- da go  objasni zase~uvaweto na 

- Da gi objasnuva  
   podgotvitelnite raboti 
za gradewe na dolniot 

- Geodezija; 
- Fizika; 
- Grade`ni 
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 terenot koga istiot e pod agol 
prema horizontalata; 

- da objasni {to e deponija, a {to 
pozajmi{te; 

- da razlikuva deponija od 
pozajmi{te; 

- da go re{ava povlekuvaweto na 
osovinata na soobra}ajnicata  vo 
situacijata;  

- da primenuva PTP za 
     soobra}ajnici; 
- grafi~ki da go pretstavuva 

povlekuvaweto na osovinata na 
soobra}ajnicata  vo situacijata. 

stroj 
- da prezentira crtae`i; 
- da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- da primenuva i da 

upatuva na koristewe na 
PTP za soobra}ajnici; 

- da primenuva grafoskop;  
- da zadade grafi~ka 

zada~a, da ja pregleda i 
da ja oceni; 

- da inicira stru~na 
rasprava po odnos na 
zada~ite i nivnite 
re{enija. 

konstrukcii i 
materijali; 

- Tehni~ko 
crtawe so 
kompjuterska 
komunikacija 

6. Standardni metodi za 
izrabotka na 
geotehni~ki raboti 

 

9 - Da razbere i objasni kako se 
izrabotuva iskopot i {to 
pretstavuva ; 

- da rabere i objasni kako se 
izrabotuva nasipot i {to 
pretstavuva j; 

- da objasni kako se ureduvaat 
kosinite kaj iskopot i nasipot. 

- da razlikuva vidovi 
      eksplozivi ; 
- da go sfati na~inot na minirawe 

vo kameniti po~vi; 
- da go opi{e procesot na 

izrabotka na iskop na slabo 
nosivi zemji{ta; 

- da ja opi{e za{titata na 
      stenoviti kosini; 

- da  gi objasnuva  
  standardnite metodi za 
  izrabotka na 
  geotehni~kite raboti; 

- da prezentira crtae`i; 
- da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- da primenuva i da 

upatuva na koristewe na 
PTP za soobra}ajnici; 

- da primenuva grafoskop;  
 

- Geodezija; 
- Fizika; 
- Grade`ni 

konstrukcii i 
materijali.. 
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- da primenuva PTP za 
      soobra}ajnici; 

7. Proektirawe na 
soobra}ajnici 

 

15 - Da se zapoznae so funkcionalnta 
klasifikacija na 
soobra}ajnicite; 

- da go sfati administrativnoto 
klasificirawe; 

- da ja razbere klasifikacijata 
spored vrstata na soobra}ajot; 

- da ja razdere klasifikacijata 
spored soobra}ajnoto 
optovaruvawe; 

- da ja sogleda propusnata mo} na 
soobra}ajnicite; 

- da objasni {to pretstavuva 
sloboden  profil na 
soobra}ajnicite. 

-  da primenuva PTP; 
- da gi presmeta elementite  na 

krivinite; 
- da go presmeta i grafi~ki da go 

pretstavi stacioniraweto na 
trasata. 

-    da   objasnuva; 
- da prezentira crtae`i; 
- da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- da primenuva i da 

upatuva na koristewe na 
PTP za soobra}ajnici; 

- da zadade grafi~ka 
rabota,  da ja pregleduva 
i ocenuva;  

- da inicira stru~na 
rasprava po odnos na 
zada~ite i nivnite 
re{enija. 

- da primenuva grafoskop; 

- Geodezija; 
- Matematika; 
- Fizika; 
- Grade`ni 

konstrukcii i 
materijali; 

- Tehni~ko 
crtawe 

      so 
kompjuterska 
      komunikacija 

8. Popre~ni profili na 
soobra}ajnicite 

 

10 - Da gi osoznae  i objasni  
poprenite profili nadvor od 
gradot i vo gradot; 

- Da gi razbere i objasni 
sostavnite delovi  na popre~nite 
profili vo gradovite i nadvor od 
gradovite; 

-  da go sfati zna~eweto na 
   standardite na popre~nite 

-    da   objasnuva; 
- da prezentira crtae`i; 
- da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- da primenuva i da 

upatuva na koristewe na 
PTP za soobra}ajnici; 

- da primenuva grafoskop; 
- da zadava zada~i, da gi 

- Geodezija; 
- Fizika; 
- Matematika; 
- Grade`ni 

konstrukcii i 
materijali 

- Tehni~ko 
crtawe so 
kompjuterska 
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   profili vo gradovite i nadvor od 
   gradovite; 
-grafi~ki da pretstavuva standadni 
  popre~ni profili vo soodveten 
   razmer. 

pregleduva i da gi 
ocenuva. 

komunikacija. 
 

9. Proektni elementi vo 
horizontalna 
proekcija 

 

8 - Da proceni  i sfati koga se 
pojavuva pravec a koga krivina; 

- Da sporeduva preodna krivina    
od preodna rampa; 

- da gi presmetuva elementite na 
krivinite; 

- grafi~ki da pretstavi  
preglednost vo horizontalna 
krivina; 

- da primenuva PTP za 
soobra}ajnici; 

 

-    da   objasnuva; 
- da prezentira crtae`i; 
- da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- da primenuva i da 

upatuva na koristewe na 
PTP za soobra}ajnici; 

- da primenuva grafoskop; 

- Geodezija; 
- Fizika; 
- Matematika; 
- Grade`ni 

konstrukcii i 
materijali; 

 

10. Proektni elementi vo 
vertikalna proekcija 

 

11 - Da proceni i sfati kade se 
pojavuva podol`en nagib; 

- Da osoznae kade se pojavuvaat 
vertikalnite krivini; 

- Da go objasni zna~eweto na 
vitopereweto na 
soobra}ajnicite; 

-  da gi osoznae pri~inite za 
   vitopereweto na soobra}ajniite; 

- da presmetuva vitoperewe na 
daden primer; 

- da re{ava zada~i za vitoperewe; 
- da primenuva PTP za 

soobra}ajnici; 
 

-    da   objasnuva; 
- da prezentira crtae`i; 
- da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- da primenuva i da 

upatuva na koristewe na 
PTP za soobra}ajnici; 

- da primenuva grafoskop; 
- da zadava zada~i , da gi 

pregleduva i da gi 
ocenuva. 

- Geodezija; 
- Fizika; 
- Matematika; 
- Grade`ni 

materijali; 
- Prakti~na 

nastava. 
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11. Trasirawe na 
pati{tata 

 

2 - Da go objasni principot na 
trasirawe; 

- Da ja razbere i objasni 
orientacijata na soobra}ajnicite 
vo situacijata; 

-  da gi najde kotite na terenot i 
~ekorot na soobra}ajnicite vo 
situacijata. 

-    da   objasnuva; 
- da prezentira crtae`i; 
- da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- da primenuva i da 

upatuva na koristewe na 
PTP za soobra}ajnici. 

 

- Geodezija; 
- Fizika; 
- Matematika; 
- Grade`ni 

konstrukcii i 
materijali; 

- Prakti~na 
nastava 

 
12. Analiti~ka razrabotka 

na proekti 
 

15 - Da ja  obraboti soobra}ajnicata  
vo situacionen plan; 

- Da go presmeta i grafi~ki 
pretstavi nadol`en profil; 

- Da gi presmeta i nacrta 
popre~nite profili ; 

- da primenuva PTP za 
soobra}ajnici; 

- Da gi prenese presmetkite i 
crte`ite od soobra}ajnicite na 
kompjuter. 

-    da   objasnuva; 
- da prezentira crtae`i; 
- da vodi naso~ena 
      diskusija; 
- da organizira poseta na 

soobra}ajnica vo 
isgradba i poseta vo 
dru{tva za proektirawe;   

- da primenuva i da 
upatuva na koristewe na 
PTP za soobra}ajnici; 

- da primenuva grafoskop; 
- da koristi kompjuter; 
- da zadava zada~i , da gi 

pregleduva i da gi 
ocenuva. 

- Geodezija; 
- Fizika; 
- Matematika; 
- Grade`ni 

konstrukcii i 
materijali; 

- Prakti~na 
nastava. 
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4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 Predlo`enata metodologija predviduva nastavnikot da primenuva funkcionalni metodi na u~ewe, so poseben akcent 
vo aktivnostite na u~enicite {to se baziraat na nivnoto interesirawe so cel da se sozdadat povolni uslovi za u~ewe. Od 
nastavnite metodi se predlagaat slednite:   
 - vodewe na naso~ena diskusija; 
 - demonstraciona metoda; 
 - objasnuvawe; 
 - vizuelna;  
 - grafi~ka; 
 - re{avawe zada~i (so presmetuvawe i grafi~ki); 
 - kompjuterska simulacija; 
 - frontalna forma; 
 - grupna rabota. 

 
      Aktivnosti na u~enikot: 

 - diskusija; 
 - slu{awe; 
 - ~itawe; 
 - istra`uvawe vo grupa ili samostojno; 
 - crtawe; 
 - re{avawe na zada~i. 
 

     Aktivnosti na nastavnikot: 
 - zboruvawe; 
 - objasnuvawe; 
 - ~itawe; 
 - diskutitawe; 
 - davawe na instrukcii; 
 - re{avawe na primeri; 
 - demonstrirawe na grafoskop ili kompjuter; 
 - koristewe na katalozi, prospekti i grafikoni. 
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4.3. Organizacija i realizacija na nastavata po predmetot 
 
 Nastavniot predmet soobra}ajnici  e zastapen vo treta godina so 3 (tri) ~asa sedmi~no, od koi eden ~as e predviden  
za ve`bi (grafi~ka rabota), a dvata se predvideni za stru~na teorija (predavawa), odnosno vkupno 108 (sto i osum) ~asa 
godi{no. 
 Za uspe{no ostvaruvawe na postavenite celi vo programata,  nastavata se organizira i realizira preku soodvetni 
obrazovni aktivnosti, stru~no teoretska nastava, grafi~ka rabota i poseta na gradili{te. 
 Nastavniot proces }e se odviva frontalno i vo grupi. Vo realizacijata na nastavniot proces }e se proveruva dali 
ima progres vo postignuvaweto na nastavnite celi. 
 
 
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
 
 Za poefikasno postignuvawe na celite i uspe{no realizirawe na predvidenite aktivnosti na u~enicite, potrebno e 
da se koristat  slednive; 
  nastavni sretstava  : 
 - pribor za crtawe na tabla, kredi vo boja; 
 - grafoskop; 
 - proekciono platno; 
 - kompjuteri; 
 - gotovi crte`i, proekti, prospekti, katalozi, spisanija; 
 
 u~ebnici i u~ebni pomagala za u~enicite: 
 - u~ebnik po soobra}ajnici; 
 - rabotna tetratka A - 4  
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5. OCENUVAWE NA POSTIGNUVAWATA NA U^ENICITE 
 
 Ocenuvaweto na postigawata na u~enicite se vr{i kontinuirano i permanentno vo tekot na celata u~ebna godina. 
U~enicite se ocenuvaat individualno spored stepenot na steknatite znaewa za teoretskite sodr`ini , spored poka`aniot 
interes i aktivnosta na ~asovite i spored rezultatite od grafi~kata rabota. U~enikot vo tekot na sekoe  polugodie }e 
dobie po dve ocenki, odnosno vkupno ~etiri ocenki vo tekot na celata u~ebna godina. Grafi~kata rabota se ocenuva, se 
brani i istata vlijae vo odreduvawe na godi{nata ocenka na u~enikot. 
 Do kolku u~enikot ne postigne rezultati na konkretnite celi na Nastavnata programa, se postapuva spored 
zakonskata regulativa za sredno obrazovanie. 
 
 
6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA 
    REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 
 
 Osnovnite uslovi koi treba da gi ispolnuvaat nastavnicite vo stru~noto obrazovanie se propi{ani vo Zakonot za 
sredno obrazovanie. Pokraj toa pri izborot na nastavnicite koi }e go reliziraat nastavniot predmet Soobra}ajnici treba 
da se zadovolat odredeni barawa so koi }e se postigne visok kvalitet i profesionalizam vo raboteweto: nastavnicite da se 
fizi~ki i psihi~ki zdravi, da gi po~ituvaat osnovnite eti~ki normi na odnesuvawe, da poseduvaat komunikaciski 
sposobnosti, jasna misla, da nemaat govorna mana, da poseduvaat stru~no znaewe i sposobnost za prenesuvawe na znaeweto so 
naglaseni organizaciski sposobnosti, kreativni i otvoreni kon promenite vo obrazovanieto. 
 
 
6.2. Standard za nastaven kadar 
 
 Predmetot Soobra}ajnici }e go realiziraat nastavnici so zavr{eni studii po: 
  Grade`ni{tvo, VII – 1, nasoka za pati{ta i `eleznici 
 Nastavnicite treba da imaat pedago{ko-psiholo{ka i metodska podgotvenost i polo`en stru~en ispit. 
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6.3. Standard na prostor za nastavniot predmet 
 
 Nastavata po predmetot Soobra}ajnici }e se realizira vo specijalizirana u~ilnica - kabinet opremena so osnovni 
sredstva i pomagala. Odredeni sodr`ini od nastavnata programa }e se realiziraat vo laboratorii, grade`ni i geodetski 
pretprijatija, firmi, kompanii. 
 
7. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA  
    IZRABOTKATA NA  NASTAVNATA PROGRAMA 
 
7.1. Datum na izrabotka:  maj, 2001 godina 
 
7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
  
Olgica Bogatinoska, dipl. in`. arh. sovetnik,  Biro za razvoj na obrazovanieto, Skopje 
D-r Orhan Avdovi},  dipl. grad. in`. profesor,  Grade`en fakultet, Skopje 
Elena Volkanova, dipl. grad. in`.  nastavnik,  DSGU ,,Zdravko Cvetkovski" , Skopje 
M-r Konstantin Siderovski,  dipl. grad. in`., Ministerstvo za `ivotna sredina i prostorno planirawe, 
Skopje. 
 
 

8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
Datum na zapo~nuvawe:  septemvri  2001 godina 
 
 
9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Nastavnata  programa po Soobra}ajnici ja odobri (donese) ministerot za obrazovanie i nauka so re{enie                   
br. 11-3010/1  od 03.07.2001  godina. 
 


