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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 

1.1. Naziv na nastavniot predmet: 
   
 PRAKTI^NA NASTAVA 
 

1.2. Obrazoven profil i  grupa struki na koi im pripa|a nastavniot predmet 
 
1.2.1. Obrazoven profil: Grade`en tehni~ar 
1.2.2. Struka, odnosno grupa struki: Grade`no- geodetska 

 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
 
1.3.1. Karakteristi~en za obrazovniot profil 
 
1.4. Godina (faza) na izu~uvawe na nastavniot predmet 
 
1.4.1. Treta godina 

 
1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno (nedelen kontakt):  5 ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no (kvota na izu~uvawe):  180 ~asa 

 
1.6. Status na nastavniot predmet 
 
1.6.1. Zadol`itelen predmet 
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
 
 Celta na prakti~nata nastava e u~enikot da stekni prakti~ni znaewa od grade`nite raboti potrebni za 
proektirawe i izveduvawe na objekti od visokogradbata, niskogradba i hidrogradba. 
  
 Od op{tata cel proizleguvaat slednive celi na u~enikot: 

- da ja razbere organizacionata postavenost i funkcijata na dru{tvoto za proektirawe i gradewe 
      na objekti od visoko gradba, niskogradba i hidrogradba;  
- da gi po~ituva  i primenuva pravilata na odnesuvawe na rabotmoto mesto; 
- da razvie individualni sposobnosti za primena na teoretskoto stru~no obrazovanie vo praktikata; 
- da go izbira i primenuva  priborot i razni tehni~ki sredstva i pomagala, i materijali, potrebni za izgotvuvawe 

na tehni~ka dokumentacija, proekti; 
- da crta, ispi{uva, pakuva i kompletira tehni~ka dokumentacija;  
- da gi primenuva sovremenite sredstva za rabota, da koristi kompjuter, internet; 
- da gi zabele`uva i prepoznava konstruktivnite sistemi i elementi; 
- da go izbira i primenuva alatot, priborot i grade`nite ma{ini, potreben za izveduvawe na grade`ni raboti; 
- da gi prepoznava i da gi koristi grade`nite materijali i sredstva; 
- da ja ~ita, razbira i primenuva tehni~kata dokumentacija; 
- da pomaga i da se vklu~uva pri izveduvawe na odredeni grade`ni raboti; 
- da gi analizira i sogleduva tehni~kite problemi;  
- da razviva ~uvstvo za preciznost, to~nost i odgovornost; 
- da se osposobi za otvorenost, qubopitnost, fleksibilnost i podgotvenost za sorabotka; 
- da gi razviva i da gi demonstrira svoite kreativni sposobnosti. 
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3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
 
 Za da mo`at u~enicite uspe{no da gi sledat i usvojat programskite sodr`ini po prakti~nata 
nastava, treba da imaat prethodni znaewa od nastavnite predmeti:   

-    planirawe i menaxment; 
- armiranobetonski  konstrukcii; 
- soobra}ajnici; 
- hidrotehni~ki objekti; 
- jakost na materijali; 
- tehni~ka mehanika; 
- tehnologija na beton; 
- osnovi na geotehnika i hidrotehnika; 
- grade`ni konstrukcii i materijali; 
- osnovi na grade`ni{tvoto i geodezijata; 
- tehni~ko crtawe so kompjuterska komunikacija; 
- nacrtna geometrija. 
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4. OBRAZOVEN PROCES 
 
4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 
 
 

Tematski celini 
Br. na 
~asovi 

Konkretni  celi 
 

 
Didakti~ki  nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite celini 
i me|u predmetite 

1. Menaxment- 
funkcija organizacija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20  U~enikot: 
- Da ja razbere organizacionata 
postavenost i funkcijata na 
dru{tvoto za proektirawe; 
- da ja razbere organizacionata 
postavenost i funkcijata na 
dru{tvoto za gradewe; 
-    da gi sfati odnosite me|u 
dru{tvata za proektirawe i 
dru{tvata za gradewe; 
- da gi identifikuva rabotnite 
zada~i na u~esnicite vo izgradbata na 
objektite; 
- da pribere dokumentacija i istata 
da ja kompletira vo potreben broj 
primeroci za dobivawe urbanisti~ki 
uslovi, uslovi za gradba i odobrenie 
za gradba. 

 Nastavnikot: 
- Da ja planira, podgotvuva, 
organizira i realizira 
nastavata; 
- da organizira realizacija 
na nastavata vo dru{tva za 
proektirawe i dru{tva za 
gradewe; 
- da poka`uva tehnika 
dokumentacija; 
 - da gi  objasnuva 
postapkite i na~inot za 
dobivawe na dokumentacija 
potrebna za izgradba na 
objekti; 
- da inicira i naso~uva 
diskusija; 

- Planirawe i 
menaxment; 
- armirano-
betonski 
konstrukcii; 
- soobra}ajnici; 
- hidrotehni~ki 
objekti. 

 
 

2. Izgotvuvawe na 
investiciono tehni~ka 
dokumentacija 
 
 

60 - da se zapoznae so procesot na 
proektirawe za objekti od visoko 
gradba, niskogradba i hidrogradba; 
- da ja sfati prostornata i 
funkcionalnata organizacija vo 

- Da ja planira, podgotvuva, 
organizira i realizira 
nastavata; 
- da organizira realizacija 
na nastavata vo dru{tva za 

-  armirano-
betonski 
konstrukcii; 
-soobra}ajnici; 
-hidrotehni~ki 
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interakcija so konstruktivniot 
sistem; 
- da ja razbere ulogata na proektnata 
programa, tehni~kiot opis i 
predmerot na rabotite; 
- da gi  razlikuva armaturnite detali 
za site stati~ki sistemi; 
- da ja definira masata na armaturata  
betonot i zemjata, vgradeni vo 
konstrukciite i objektite; 
- da ja osoznae visinskata polo`ba na 
terenot i objektite: 
- da se vklu~i vo razrabotka na 
proekti za objekti od niskogradba i 
hidrogradba (da presmetuva, da crta 
vo razmer, da tu{ira, da ispi{uva, da 
prenesuva- crta na kompjuter, da 
kompletira proekti); 
- da gi identifikuva i primenuva 
grade`nite materijali i sredstva, 
kako i opremata za objektite od 
niskogradba i hidrotehni~kite 
objekti; 
- da ja osoznae potrebata od primena 
na materijali za za{tita; 
- da vodi dnevnik za realizacija na 
prakti~nata nastava; 
- da izgotvi elaborat za realizacija 
na prakti~nata nastava (opis na 
odreden tehni~ko - tehnolo{ki 
proces so tekstualen opis i gotovi 
grafi~ki prilozi); 

proektirawe; 
- da ja sledi realizacijata 
na prakti~nata nastava vo 
dru{tvoto za proektirawe; 
- da poka`uva proekti; 
- da poka`uva na~ini na 
obrabotka na crte`ite vo 
proektite; 
- da objasnuva i da diskutira 
za proektanski zada~i; 
- da poka`uva kako se 
razrabotuvaat proekti; 
- da objasnuva 
konstruktivni i drugi 
detaqi vo proektite;  
- da poka`uva i da upatuva 
na koristewe na kompjuter 
vo proektiraweto; 
- da sorabotuva so 
odgovornoto lice od 
dru{tvoto za proektirawe; 
- da zadade elaborat, da go 
pregleda i da go oceni; 
- da gi pregleduva 
dnevnicite na u~enicite;  
 

objekti; 
- jakost na 
materijalite; 
- planirawe i 
menaxment; 
- tehni~ko crtawe 
so kompjuterska 
komunikacija; 
- nacrtna 
geometrija; 
- osnovi na 
grade`ni{tvoto i 
geodezijata; 
- grade`ni 
materijali i 
konstrukcii; 
- osnovi na 
geotehnika i 
hidrotehnika; 
- tehni~ka 
mahanika; 
-tehnologija na 
beton; 
- prakti~na 
nastava. 
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3. Izrabotuvawe na 
    istra`uva~ki 
    elaborat 

20 - da primenuva razli~ni na~ini za 
istra`uvawe, sobirawe i 
selektirawe podatoci od dejnosta na 
grade`ni{tvoto; 
- da gi primenuva metodite za 
istra`uvawe preku internet; 
- da koristi novi tehnologii, 
sovremeni materijali i sredstva za 
rabota vo grade`ni{tvoto, preku 
internet, stru~na literatura, 
spisanija, katalozi; 
- da izraboti elaborat na zadadena 
ili izbrana tema od odredena oblast. 
 

- Da ja planira, podgotvuva, 
organizira i realizira 
nastavata vo kabinet 
opremen so kompjuteri; 
- da ja naso~uva rabotata na 
u~enicite so pomo{ na 
kompjuter i primena na 
internet; 
- da inicira diskusija vo 
odnos na temite koi se 
predmet na rabota; 
- da definira tema i zadava 
zada~a (elaborat) na 
u~enicite, istite da gi 
pregleda i  oceni. 

--  armirano-
betonski 
konstrukcii; 
-soobra}ajnici; 
-hidrotehni~ki 
objekti; 
- jakost na 
materijalite; 
- planirawe i 
menaxment; 

4. Gradewe na objekti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 - Da ja sogleduva konstruktivnata 
celina na objektite vo procesot na 
gradba; 
- da gi voo~uva  konstruktivnite 
elementi na objektite; 
- da gi prepoznava materijalite za 
konstruktivnite elementite na 
objektite; 
 
- da gi prepoznava alatite i 
ma{inite za zemjani raboti ( kopawe, 
minirawe, transport, raspostilawe i 
nabivawe );, 
- da gi prepoznava ma{inite za 
betonski raboti ( podgotvuvawe, 
transport, vgraduvawe i nabivawe); 
- da gi prepoznava alatite za 

- Da ja planira, podgotvuva, 
organizira i realizira 
nastavata; 
- da organizira realizacija 
na nastavata vo dru{tva za 
gradewe; 
- da poka`uva procesi na 
izveduvawe na grade`ni 
raboti; 
- da demonstrira i objasnuva 
odredeni procesi na 
grade`ni raboti; 
- da poka`uva na~ini na 
obrabotka; 
- da naso~uva i istaknuva na 
nabquduvawe na odredeni 
aktivnosti i procesi;  

--  armirano-
betonski 
konstrukcii; 
-soobra}ajnici; 
-hidrotehni~ki 
objekti; 
- jakost na 
materijalite; 
- planirawe i 
menaxment; 
- tehni~ko crtawe 
so kompjuterska 
komunikacija; 
- nacrtna 
geometrija; 
- osnovi na 
grade`ni{tvoto i 
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obrabotka na armaturata ( merewe, 
se~ewe, vitkawe, vrzuvawe i 
monterawe );  
 
- da nabluduva izvedba na zemjani 
raboti ( {irok iskop i nasip, 
izrabotuvawe na dolen stroj kaj 
soobra}ajnici i brani ); 
- da nabluduva izvedba na zemjani 
raboti vo tesen obem ( kopawe na 
kanali, temelni jami i rovovi ); 
 
- da u~estvuva vo ispituvaweto na 
geomehani~kite karakteristiki na 
zemjaniot materijal; 
 
-  da go nabluduva vgraduvaweto na 
armaturata i betonot vo objektite i 
konstrukciite ( stolbovi, plo~i, 
potporni yidovi, propusti, obloga na 
kanali i tuneli, betonski brani );  
- da nabluduva obrabotka i yidawe so 
kamen na konstrukcii izlo`eni na 
zemjan i hidrostati~ki pritisok ( 
potporni i kejski yidovi, obloga na 
regulirani korita  i kanali );  
- da ja sfati potrebata od koristewe 
na razni materijali za objekti od 
niskogradba i hidrogradba; 
- da gi primenuva standardite i 
propisite vo grade`ni{tvoto; 
- da gi identifikuva tehni~kite 

- da gi  poka`uva 
materijalite koi se 
koristat za izveduvawe na 
grade`ni raboti ili 
obrabotka na odredeni 
elementi; 
-  da demonstrira primena 
na za{titni merki i da 
insistira na nivno 
koristewe; 
- da sorabotuva so 
odgovornoto lice od 
dru{tvoto kade se 
realizira prakti~nata 
nastava; 
- da zadade elaborat, da go 
pregleda i da go oceni. 

geodezijata; 
- grade`ni 
materijali i 
konstrukcii; 
- osnovi na 
geotehnika i 
hidrotehnika; 
- tehni~ka 
mahanika; 
-tehnologija na 
beton; 
- prakti~na 
nastava. 
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problemi  pri izvedba na grade`ni 
raboti; 
- da ja ocenuva potrebata od HTZ i da 
ja primenuva li~no HTZ; 
- da poka`uva odgovornost i da 
procenuva posledici (li~ni, 
kolektivni i posledici za 
okolinata);  
- da razviva ~uvstvo za preciznost, 
kvalitet i estetika; 
 - da vodi dnevnik za realizacija na 
prakti~nata nastava. 
 
- da izgotvi elaborat za realizacija 
na prakti~nata nastava (opis na 
odreden tehni~ko - tehnolo{ki 
proces so tekstualen opis i gotovi 
grafi~ki prilozi);  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5.Odr`uvawe i 
eksploatacija na 
objektite 

20 -  Da ja sogleduva razlika me|u 
tehni~kata dokumentacija i 
tekovnata sostojba na objektite od 
visokogradba, niskogradba i 
hidrogradba; 
- da ja svati potrebata od odr`uvawe 
i eksploatacija na dolniot i gorniot 
stroj, i kaj  soobra}ajnicite; 
- da gi primeni agrotehni~kite merki 
vo slivot i vodotekot; 
- da nabluduva navodnuvawe so 
ve{ta~ki do`d. 

- Da ja planira, podgotvuva, 
organizira i realizira 
nastavata; 
- da organizira realizacija 
na nastavata vo dru{tva za 
proektirawe i dru{tva za 
gradewe; 
- da poka`uva tehnika 
dokumentacija; 
-  da naso~uva i istaknuva na 
nabquduvawe na odredeni 
aktivnosti i procesi. 
 

-- armirano 
betonski 
konstrukcii; 
- soobra}ajnici; 
- hidrotehni~ki 
objekti; 
- prakti~na 
nastava. 

 



 9

4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 
 Osnovni metodi i formi {to }e se koristat vo prakti~nata nastava se samostojna rabota, rabota vo grupi, timska 
rabota, demonstracija, diskusija i raspravi po temi, u~ewe preku sopstveno otkrivawe i istra`uvawe, izrabotka i 
realizacija na prakti~ni zada~i, re{avawe na problemati~ni zada~i, nabquduvawe, sledewe i vklu~uvawe vo odrdeni 
procesi na rabota (proektirawe, gradewe ). 
 
 Aktivnostite na u~enikot }e se iska`uvaat  na sledniov na~in: da nabquduva, da sporeduva, da sledi, da slu{a, da 
pribele`uva, da crta i skicira, da prenesuva – crta na  kompjuter, da pribira podatoci preku internet, da otkriva 
zakonitosti, da meri, da obele`uva, da proveruva, da gi  primenuva propisite i standardite vo grade`ni{tvoto, da pomaga i 
da se vklu~uva vo odrdeni procesi na rabota (proektirawe, gradewe ). 
 Aktivnostite na nastavnikot  pri realizacijata na prakti~nata nastava se: da ja planira i organizira nastavata, da 
izgotvi operativen plan za realizacijata na nastavnata programa, da objasnuva, da diskutira, da naveduva zaklu~oci, da 
demonstrira, da re{ava problemi na teren, da dava razni kreativni nasoki, da dava instrukcii,  da ja sledi i da ja vrednuva 
rabotata na u~enicite, da sorabotuva so odgovornite lica od dru{tvata kade u~enicite ja realiziraat prakti~nata nastava. 
Nastavnikot treba da igra uloga na menaxer vo rabotilnica, labaratorija,vo dru{tvo za proektirawe i gradewe i vo 
u~ili{te. 
    
4.3. Organizacija i realizacija na nastavata po predmetot 
  
 Nastavniot predmet, prakti~na nastava e zastapen so 5 (pet) ~asa sedmi~no vo dvete polugodija vo treta godina, 
odnosno vkupno 180 ~asa vo tekot na tretata godina. Sodr`inite od nastavniot predmet prakti~na nastava opfa}aat 
sodr`ini od nastavnite predmeti grade`ni konstrukcii, proektirawe i urbanizam, i planirawe i menaxment. 
 Prakti~nata nastava }e se realizira glavno vo u~ili{ni rabotilnici i kabineti, vo dru{tva za proektirawe i vo 
dru{tva za gradewe.  Potrebno e da  se organizira poseta vo pretprijatija koi stopanisuvaat so soobra}ajnicite, so 
meliorativnite sistemi, so komunalnite sistemi i so proizveduva~ite na elektri~na i toplinska energija. Isto taka, da se 
organizira po  mo`nost  poseta na fabrika za proizvodstvo na grade`ni materijali i elementi, saemi i poseta na 
gradili{ta koi raspolagaat so sovremena grade`na mehanizacija. 
 Poradi specifi~nosta na nastavnite sodr`ini,  nastavata da se organizira vo blok ~asovi, ili pak, da se organizira 
vo zavisnost od uslovite vo u~ili{teto kako i vremenskite uslovi. 
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         Karakterot na ovoj nastaven predmet bara specifi~na organizacija na nastavata,odnosno, rabota vo grupa od 8 - 12  
u~enici, i pomali grupi, {to  ovozmo`uva kvalitetna nastava i sledewe na procesot na rabota.  
 Redosledot na temite po podra~ja mo`e da se prestruktuira vo zavisnost od vremenskite uslovi ili uslovite vo 
u~ili{teto. 
 
 

4.4. Nastavni sredstva i pomagala   
 

So cel {to poefikasno da se postignat  celite na predmetot prakti~na nastava potrebno e da se koristat: 
- sredstva i materijali vo u~ilnica- kabinet za crtawe; 
- sredstva i materijali vo kabinet so kompjuteri za izrabotuvawe na elaborat na kompjuter; 
- sredstva , materijali , pribori za izrabotka na proekti vo dru{tva za proektirawe;  
- sredstva , materijali , alati i ma{ini za izveduvawe na grade`ni raboti vo dru{tva za gradewe. 

 

 

5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 

Ocenuvaweto na prakti~nata nastava se  vr{i  preku permanentno sledewe na rabotata na u~enicite 
vo tekot na celata u~ebna godina, a vrz osnova na usvoenite znaewa koi se proveruvaat preku elaborati koi }e se izveduvaat 
vo u~ili{teto (u~ili{ni rabotilnici - kabineti) kako i vo dru{tvata za proektirawe i gradewe, izve{tai za sekojdnevna 
anga`iranost - dnevnik za prakti~na nastava, maketi, rezultati od  diskusiite i raspravite po temi kako i aktivno u~estvo 
na ~asovite. U~enikot vo tekot na u~ebnata godina }e izraboti 3 elaborati. Elaboratite se ocenuvaat. Tie se izrabotuvaat 
vo u~ili{te samostojno ili vo grupa. Za sekoj elaborat se predvviduvaat po 10 - 15 ~asa. Za nastavata {to se realizira vo 
dru{tvata,, pismeno  mislewe vo dnevnikot za rabota dava odgovornoto lice. 

Godi{nata  ocenka  na  u~enikot po prakti~na nastava e rezultat na site predvideni  aktivnosti. Vo 
tekot na edno polugodie u~enikot treba da ima najmalku dve (2) ocenki, odnosno ~etiri (4) ocenki vo tekot na u~ebnata 
godina. 

Dokolku  u~enikot  ne  postigne  rezultati  vo  realiziraweto na konkretnite celi na ovaa  nastavna 
programa se postapuva spored  zakonskata regulativa za sredno obrazovanie. 
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6.   KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA REALIZACIJA NA      
      NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1.  Osnovni karakteristiki na nastavnicite   
 

Osnovnite uslovi za nastavnicite vo stru~noto obrazovanie se propi{ani vo Zakonot za sredno obrazovanie. Pokraj 
toa, nastavnikot treba da bide: dobar predava~, organizator na nastavata, pedagog, da poseduva sposobnost za komunikacija i 
sorabotka, objektivno da procenuva i ocenuva, da ima poseben afinitet kon prakti~nata nastava (izveduvawe na grade`ni 
raboti, proektirawe, da umee da go koristi kompjuterot vo nastavata, odnosno da ja dobli`i ovaa disciplina kon drugite 
stru~ni predmeti, da gi koristi sovremenite sredstva za rabota).   

 
 
6.2.   Standard za nastaven kadar 
 

  Nastavata po predmetot prakti~na nastava ja izveduvaat kadri so zavr{eni studii po: 
Grade`ni{tvo, VII – 1,  so zdobiena pedago{ko - psiholo{ka i metodska podgotovka i polo`en stru~en ispit. 

   
6.3. Standard za prostor za nastavniot predmet 

 
Vospitnoobrazovnata   rabota   po   prakti~na   rabota  }e  se  realizira   vo  u~ili{na rabotilnica,  

kabinet so kompjuteri,  dru{tva za proektirawe,  dru{tva za gradewe,  u~ili{en dvor,  poseta na objekti, fabriki za 
proizvodstvo na materijali i grade`ni elementi, saemi. 
      

 
7. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA IZRABOTKA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
7.1.  Datum na izrabotka:  Maj,  2001 godina  
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7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
 
Olgica Bogatinoska, dipl. in`. arh. sovetnik, Biro za razvoj na obrazovanieto, Skopje 
Jela Dugali}, dipl. grad.in`. nastavnik, DSGU ,,Zdravko Cvetkovski" , Skopje 
Borka Ilievska Hristova, dipl. grad.in`. nastavnik, DSGU ,,Zdravko Cvetkovski" , Skopje 
m-r Konstantin Siderovski, dipl. grad. in`. Ministerstvo za `ivotna sredina i prostorno planirawe, Skopje  
 
 
8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
Datum na zapo~nuvawe: 1. 09. 2001 godina 
 

 
9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
Nastavnata programa po  prakti~na nastava  za III godina ja odobri (donese)  ministerot za obrazovanie i nauka so 

re{enie br. 11-3010/1  od 03.07.2001  godina. 
 


