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1. IDENTIFIKACIONI PODATOCI 
 

1.1. Naziv na nastavniot predmet: GRADE@NI KONSTRUKCII – izborna nastava 
 

1.2. Obrazoven profil i struka, odnosno grupa struki  
       na koi im pripa|a nastavniot predmet 
1.2.1. Obrazoven profil: arhitektonski tehni~ar 
1.2.2. Struka, odnosno grupa struki: grade`no - geodetska 

 
1.3. Diferencijacija na nastavniot predmet 
1.3.1. Izborna nastava 
 
1.4. Godina (faza) na izu~uvawe na nastavniot predmet 
1.4.1. Treta godina 

 
1.5. Broj na ~asovi na nastavniot predmet 
1.5.1. Broj na ~asovi nedelno (nedelen kontakt):  2 (dva) ~asa 
1.5.2. Broj na ~asovi godi{no (kvota na izu~uvawe):  72  ~asa 

 
1.6. Status na nastavniot predmet 
1.6.1. Izboren predmet 
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2. CELI NA NASTAVNIOT PREDMET 
  

Celta na nastavata po grade`ni konstrukcii - izborna nastava e u~enikot da se zdobie so prodlabo~eni znaewa od 
grade`nite konstrukcii, osobeno od izborot na konstruktivni sistemi, yidovi i izborot i primenata  na vertikalni 
komunikacii.  

 
Od op{tata cel proizleguvaat slednive celi: 
-    u~enikot da go materijalizira glavniot proekt; 
- da gi integrira teoretskite i prakti~nite znaewa i umeewa; 
- da gi sogleduva i analizira tehni~kite problemi vo grade`nite konstrukcii; 
- da predlaga i izbira racionalni grade`ni konstrukcii i konstruktivnite elementi; 
- da izbira i da primenuva soodvetni grade`ni materijali; 
-     da gi  klasifikuva i analizira vidovite na grade`ni konstrukcii i konstruktivni  

                  elementi;  
-     da ja sogleduva potrebata, da ja planira i da vr{i izbor za za{titata; 
-     da gi primenuva propisite i standardite vo grade`ni{tvoto; 
-     da  definira i pretstavuva grafi~ki grade`ni konstrukcii i konstruktivni  

                   elementi; 
-  da definira i grafi~ki da pretstavuva detali na konstruktivni elementi so dimenzii i opis na materijali, vo   
       osnovi i vertikalen presek;  
-  da razviva ~uvstvo za prostorno i estetsko oblikuvawe; 
-  da poka`e samostojnost i preciznost vo rabotata; 
-  da prepoznava i da koristi razmer; 
-  da gi razviva svoite kreativni ve{tini i sposobnosti; 
-  da inicira fleksibilnost i sorabotka. 
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3. POTREBNI PRETHODNI ZNAEWA 
  

Za da mo`at u~enicite uspe{no da gi sledat i usvojat programskite sodr`ini, treba da imaat prethodni znaewa od: 
- tehni~ko crtawe so kompjuterska komunikacija; 
- nacrtna geometrija; 
- osnovi na grade`ni{tvoto i geodezijata; 
- grade`ni konstrukcii; 
- grade`ni materijali; 
- proektirawe i urbanizam; 
- fizika; 
- prakti~na nastava. 

 
4. OBRAZOVEN PROCES 
 
4.1. Struktuirawe na sodr`inite za u~ewe 
 
 
 

Tematski celini 
Br. na 
~asovi 

Konkretni  celi 
 

 
Didakti~ki  nasoki 

Korelacija me|u 
tematskite celini 
i me|u predmetite 

1. Materijalizacija na   
    glaven proekt 

4 U~enikot: 
- da gi identifikuva funkciite i 
karakteristikite na ideen i 
glaven proekt; 
- da gi razlikuva i analizira 
tehni~kite problemi  na ideen i 
glaven proekt; 

 
- da  koristi  ideen proekt za 
izgotvuvawe na glaven proekt; 

Nastavnikot: 
- da ja prezentira nastavnata 
sodr`ina na popularen na~in 
so koristewe na reklamen 
materijal, publikacii, 
videolenti; 

 
- da objasnuva; 
- da snima i skicira; 
- da primenuva propisi; 

- Grade`ni 
konstrukcii; 
- tehni~ko crtawe 
so kompjuterska 
komunikacija; 
- nacrtna 
geometrija; 
- osnovi na 
grade`ni{tvoto i 
geodezijata; 



 4

- da gi integrira teoretskite i 
prakti~nite znaewa i umeewa. 
 

- da vodi naso~ena diskusija; 
- da demonstrira (modeli, 
crte`i, fotografii za skali); 
- da crta na tabla i na 
grafofolija; 
- da koristi grafoskop i 
kompjuter; 
- da poseti gradili{te;  
- da inicira rasprava po odnos 
na materijalizacija na glaven 
proekt. 

 

- grade`ni 
materijali; 
- proektirawe i 
urbanizam; 
- fizika; 
- prakti~na 
nastava. 

 
 

2.   Izbor i primena 
      (razrabotka)  na  
      konstruktivni  
      sistemi i elementi 

34 - Da izbere i primenuva 
konstruktivni sistemi; 
- da izbere i primenuva 
konstruktivni  elementi; 
- da gi integrira konstruktivnite  
elementi vo konstruktivnite 
sistemi; 
- da analizira i sporeduva vidovi 
konstruktivni sistemi i 
elementi;  
- da ja primenuva modularnata 
koordinacija; 
- grafi~ki da pretstavuva 
konstruktivni sistemi vo osnova i 
vertikalen presek; 
- da analizira i grafi~ki da 
pretstavuva konstruktivni 
elementi (temeli, stolbovi, 
konstruktivni yidovi, gredi i 
serkla`i i me|ukatni 

- Da ja prezentira nastavnata 
sodr`ina na popularen na~in 
so koristewe na reklamen 
materijal, publikacii, 
videolenti; 
- da objasnuva; 
- da vodi naso~ena diskusija; 
- da demonstrira (modeli, 
crte`i, fotografii na 
konstruktivni sistemi i 
elementi); 
- da crta na tabla i na 
grafofolija; 
- da zadade grafi~ka ve`ba; 
- da ja pregleda i da ja oceni 
grafi~kata ve`ba; 
- da koristi grafoskop i 
kompjuter; 
- da poseti gradili{te;  
- da zadade grafi~ka rabota; 

- Grade`ni 
konstrukcii; 
- tehni~ko crtawe 
so kompjuterska 
komunikacija; 
- nacrtna 
geometrija; 
- osnovi na 
grade`ni{tvoto i 
geodezijata; 
- grade`ni 
materijali; 
- proektirawe i 
urbanizam; 
- fizika; 
- prakti~na 
nastava. 
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konstrukcii, vo osnova i 
vertikalen presek); 
  

- da vr{i korekcii na 
grafi~kata rabota; 
- da ja pregleda i da ja oceni 
grafi~kata rabota; 
- da inicira rasprava po gotovi 
grafi~ki raboti. 

 

 
 
 
 
 
 
 

3.   Detali na yidovi i  
      otvori  

18 - Da izbere  i primenuva vidovi 
yidovi i nivna obrabotka; 
- da ja definira pozicijata i da gi 
opredeli dimenziite na  otvorite; 
- grafi~ki da  pretstavuva vidovi 
yidovi i nivna obrabotka vo 
osnova i presek; 
- da analizira, sporeduva i 
karakterizira vidovi yidovi;  
-  grafi~ki da pretstavuva detali 
na yidovi so dimenzii i opis na 
materijali; 
- da primenuva za{tita na yidovite 
i podovite; 
- da izbere  i primenuva vidovi 
podovi i plafoni; 
 - grafi~ki da  pretstavuva podovi  
i plafoni so dimenzii i opis na 
materijali; 
-  grafi~ki da pretstavuva detali 
na yidovi so me|ukatni 
konstrukcii i nivna detalna 
obrabotka; 
- da inicira rasprava za 
proektirawe i izvedba na yidovi. 

- Da ja prezentira nastavnata 
sodr`ina na popularen na~in 
so koristewe na reklamen 
materijal, publikacii, 
videolenti; 
- da objasnuva; 
- da vodi naso~ena diskusija; 
- da demonstrira (modeli, 
crte`i, fotografii za skali); 
- da crta na tabla i na 
grafofolija; 
 - da zadade grafi~ka ve`ba; 
- da ja pregleda i da ja oceni 
grafi~kata ve`ba; 
- da koristi grafoskop i 
kompjuter; 
- da poseti gradili{te;  
- da zadade grafi~ka rabota; 
- da vr{i korekcii na 
grafi~kata rabota; 
- da ja pregleda i da ja oceni 
grafi~kata rabota; 
- da inicira rasprava po gotovi 
grafi~ki raboti. 

 

- Grade`ni 
konstrukcii; 
- tehni~ko crtawe 
so kompjuterska 
komunikacija; 
- nacrtna 
geometrija; 
- osnovi na 
grade`ni{tvoto i 
geodezijata; 
- grade`ni 
materijali; 
- proektirawe i 
urbanizam; 
- fizika; 
- prakti~na 
nastava. 
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4.   Izbor i primena   
      na vertikalni  
      komunikacii 

16 - Da izbere i primenuva vidovi 
vertikalni komunikacii; 
- da primenuva i ednokraki, 
trikraki, zavojni i spiralni 
kru`ni skali od armiran beton, 
drvo i metal; 
- da primenuva monta`ni skali; 
- da   dimenzionira i grafi~ki da 
gi pretstavuva skalite i 
skali{niot prostor vo osnovi i 
preseci  (ednokraki, trikraki, 
zavojni i spiralni  kru`ni skali); 
- da analizira, da sporeduva i da 
karakterizira vidovi skali 
spored oblikot, konstrukcijata i 
materijalot;  
- da gi identifikuva i 
klasifikuva konstrukciite na 
skalite;  
- da gi analizira  konstrukciite 
na  skali ( drveni, 
armiranobetonski i metalni 
skali); 
- da izbira racionalni re{enija; 
- da pretstavuva  grafi~ki detali 
na ednokraki, trikraki, zavojni i 
spiralni  kru`ni skali; 
- da gi primenuva propisite i 
standardite za skali; 
- da primenuva monolitni, 
polumonta`ni i monta`ni skali; 
- da  ja ocenuva primenata na 

- da ja prezentira nastavnata 
sodr`ina na popularen na~in 
so koristewe na reklamen 
materijal, publikacii, 
videolenti; 
- da objasnuva; 
- da vodi naso~ena diskusija; 
- da demonstrira (modeli, 
crte`i, fotografii ,za 
vertikalni komunikacii); 
- da crta na tabla i na 
grafofolija; 
 - da zadade grafi~ka ve`ba; 
- da ja pregleda i da ja oceni 
grafi~kata ve`ba; 
- da koristi grafoskop i 
kompjuter; 
- da poseti gradili{te;  
- da zadade grafi~ka rabota; 
- da vr{i korekcii na 
grafi~kata rabota; 
- da ja pregleda i da ja oceni 
grafi~kata rabota; 
- da inicira rasprava po gotovi 
grafi~ki raboti. 
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konstrukcijata na 
armiranobetonskite skali (kosa 
plo~a so podesni i obrazni gredi, 
kolenesta plo~a i konzolni 
skali); 
- da koristi soodvetni materijali 
za izvedba na skali; 
- da inicira rasprava, diskusija vo 
odnos na vertikalni komunikacii 
so cel da  primenuva najpovolni 
re{enija. 
 
 
 
 

 
 
4.2. Nastavni metodi i aktivnosti na u~ewe 
 

Metodologijata predviduva nastavnikot da primenuva funkcionalni metodi na u~ewe, so poseben 
akcent na aktivnostite na u~enicite bazirani na interesot, koi sozdavaat povolni uslovi za u~ewe. 

 
Osnovni metodi i formi: 
- vodewe na naso~ena diskusija; 
- demonstraciona; 
- grafi~ka; 
- vizuelna; 
- objasnuvawe; 
- grupna rabota; 
- re{avawe grafi~ki zada~i; 
- kompjuterska simulacija. 
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Aktivnosti na u~enikot: 
- da predlo`i proekt na koj }e re{ava i razrabotuva konstruktivni sistemi, elementi i detali; 
- da crta samostojno i vo grupa; 
- da otkriva odnosi i zakonitosti; 
- da meri i da skicira; 
- da crta vo razmer vo moliv i tu{; 
- da koristi tehniki po li~en izbor; 
- da crta vo AUTOKAD, konstruktivni sistemi, konstruktivni elementi i detali;  
- da gi primenuva i integrira steknatite znaewa; 
- da demonstrira. 
 
Aktivnosti na nastavnikot: 
- da izgotvi programa za rabota vo odnos na korelacija i sorabotka so nastavnicite koi realiziraat nastava po 

grade`ni konstrukcii i prakti~na nastava; 
- da zadade zada~a na u~enicite do odredeni detali na prethodno predlo`en ideen proekt od strana na u~enicite, 

poedina~no ili vo grupa; 
- da dava instrukcii pri re{avaweto na zada~ata, detalite; 
- da crta i objasnuva; 
- da organizira poseta na gradili{te; 
- da demonstrira crte`i i re{enija na grafoskop, slajdproektor i kompjuter; 
- da demonstrira re{enija  na konstruktivni sistemi, konstruktivni elementi i detali na gotovi proekti, crte`i 

i prospekti; 
- da demonstrira gotovi modeli i maketi; 
- da pregleduva i ocenuva grafi~ki ve`bi i grafi~ki raboti. 
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4.3. Organizacija i realizacija na nastavata  
 

Nastavniot predmet grade`ni konstrukcii (izborna nastava) e zastapen so 2 (dva ) ~asa sedmi~no, odnosno 72 ~asa 
godi{no. Za predvidenite  nastavni temi se predlagaat odredeni detali od strana na nastavnikot i u~enikot. Na izbranite 
detali u~enicite izgotvuvaat grafi~ka rabota. Grafi~kata rabota da se prezentira vo grafi~ka tehnika po izbor. 
Grafi~kite raboti vo celost se izgotvuvaat vo u~ili{te. Karakterot na ovoj nastaven predmet bara specifi~na 
organizacija na ~asovite vo grupa od 10 do 15 u~enici, {to ovozmo`uva kvalitetna nastava. Nastavata se realizira vo 
specijaliziran kabinet – crtalna, opremen so crta~ki masi i nastavna tehnika. Poradi specifi~nosta na nastavnite 
sodr`ini se prepora~uva nastavata da se organizira vo blok ~asovi.  
 
 
4.4. Nastavni sredstva i pomagala 
  

So cel {to poefikasno da se postignat celite na predmetot grade`ni konstrukcii potrebno e da se koristat 
slednive: 

- nastavni sredstva: yidna tabla oblo`ena so folija, pribor za crtawe na tabla (linijar, dva triagolnika, {estar, 
kredi vo boja, audiovizuelni sredstva (grafoskop so LCD proektor, proekciono platno, kompjuter), modeli, 
maketi, gotovi crte`i, spisanija, katalozi, stru~na i metodsko-didakti~ka literatura; 

- u~ebnici i u~ebni pomagala za u~enicite: u~ebnik po nastavniot predmet grade`ni konstrukcii, sekoj u~enik da 
ima rabotna tetratka A4 format za rabota na ~as, beli listovi A3 format za izrabotka na ve`bi i hamer A3 
format za izrabotka na grafi~ki raboti, pribor za crtawe vo moliv (dva triagolnika, {estar, tehni~ki moliv, 
guma, selotejp) i pribor za tu{irawe; 

- dopolnitelna literatura za nastavnikot: osven predvideniot u~ebnik za grade`ni konstrukcii, nastavnikot 
}e koristi i druga stru~na literatura, u~ebnici, enciklopedii, skripti, propisi, katalozi i prospekti, gotovi 
proekti, didakti~ko-metodska literatura. 

 
 
5. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 

  
Ocenuvaweto na u~enicite se vr{i preku kontinuirano sledewe vo tekot na celata u~ebna godina vrz osnova na 

usvoeni znaewa koi se proveruvaat preku: 
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- aktivnostite i poka`aniot interes na u~enikot vo tekot na nastavata; 
- nivoto na sovladanost na tematskite celini preku: ve`bite i izvedben proekt. 
 

 Vo tekot na u~ebnata godina da se izraboti  izvedben proekt na prethodno izbran ideen proekt so karakteristi~ni 
detali od temite na programata. 
 

Proektot da sodr`i osnovi, preseci, detali, aksonometriski prikaz na detal po izbor i tehni~ki opis (kompletiran 
vo soodvetna papka).  

 
 Godi{nata ocenka na u~enikot e rezultat na site predvideni aktivnosti. Dokolku u~enikot ne postigne rezultati vo 
realiziraweto na konkretnite celi na nastavnata programa, se postapuva spored zakonskata regulativa za sredno 
obrazovanie.  

 
 

6. KADROVSKI I MATERIJALNI PREDUSLOVI ZA 
    REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 
6.1. Osnovni karakteristiki na nastavnicite 

 
Osnovnite  uslovi  za  nastavnicite  vo  stru~noto  obrazovanie  se  propi{ani  so Zakonot za sredno obrazovanie. 

Pokraj toa nastavnikot treba da bide: dobar predava~, organizator na nastavata, pedagog, da poseduva sposobnost za 
komunikacija i sorabotka, objektivno da procenuva i ocenuva, da ima poseben afinitet kon grafi~koto komunicirawe, da 
umee da ja dobli`i ovaa disciplina kon drugite stru~ni predmeti, da umee da gi koristi sovremenite audiovizuelni 
sredstva predvideni so nastavata.  
 
6.2. Standard za nastaven kadar 

  
Nastavata po predmetot   grade`ni konstrukcii – izborna nastava ja izveduvaat kadri so zavr{enistudii po  

arhitektura, VII-1 so zdobiena pedago{ko  -  psiholo{ka i metodska podgotovka i polo`en stru~en ispit. 
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6.3. Standard na prostor za nastavniot predmet 
 
 Specijaliziran kabinet – crtalna, opremen so crta~ki masi so {ini za sekoj u~enik i so prethodno navedenata 
oprema. 
 
 
7. DATUM NA IZRABOTKA I NOSITELI NA  
    IZRABOTKATA NA  NASTAVNATA PROGRAMA 

 
7.1. Datum na izrabotka:  maj 2001 godina 
7.2. Sostav na rabotnata grupa: 
 
1. Olgica Bogatinoska, dipl. in`. arh., sovetnik, Biro za razvoj na obrazovanieto, Skopje 
2. D-r Tamara Teofilovska-Bojaxieva , dipl. in`. arh., vonreden profesor, Arhitektonski fakultet, Skopje 
3. Slobodanka Firfova, dipl. in`. arh., nastavnik, DSGU ,,Zdravko Cvetkovski" , Skopje 
4. Ru`a Jovanovi}, dipl. in`. arh., ADG Pelagonija, DOOEL Pelagonija - proekt, Skopje 
 
 
8. PO^ETOK NA PRIMENA NA NASTAVNATA PROGRAMA 

 
Datum na zapo~nuvawe: 1.09.2001 godina 

 
 

9. ODOBRUVAWE NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Programata po grade`ni konstrukcii - izborna nastava ja odobri (donese) ministerot za obrazovanie i nauka so 
re{enie br. 11-3010/1  od 03.07.2001  godina. 


